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  :ثح3لا صخلم

 دق ،مfايح للاخ هب نوريم يحارج ءارجإ يأ في ءدبلا لبق ىــــــضرملل ماعلا قلقلا رهاظم نم رهظم يحارلجا قلقلا دعي
 اًزجاـح قلقلا نم عونلا اذـه نوكي نايـحلأا نم يرثك في نكلو ،حاـجنب ةيـحارلجا ةيـلمعلا ءاـهتنابـ يهتني اًرباـعو ايـدايـتعا نوكي
 مدع ةجيتن ىضرلما بيصت تيلا عزفلاو ،عللها تابون ببسب كلذو ؛هيف ءدبلا تىح وأ حاجنب يحارلجا ءارجلإا ماتملإ لاقرعمو
 ةـعرــــــــــــــسو ةترفو ،حارلجا ةـعاربو اـهحاـنج ىدـمو ةيـلمعلا عون هاـتجا ناـملأابـ روعــــــــــــــشلا صتخ تيلا ةيـفاـكلا تاـمولعلمابـ مهتطاـحإ
 .فياعتلا

 هتارــــــصم زكربم ةيحارج ةيلمع ىلع تلابقلما تاــــــضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا ىوتــــــسم ىلع فرعتلل ثحبلا اذه ىعــــــسي
 ديدحتل ةفاـــضلإاب ،ةيعامتجلاا ةلالحا ،ةيلمعلا ءارجلإ ضرعتلا تارم ددع ،رمعلاك ىرخأ تايرغتبم قلقلا اذه ةقلاعو بيطلا
 طيلـــستو ،)ةسم مأ ةلاح(وه له ؛قلقلا اذه عون ديدتحو ،ايحارج نوقلقلا صاخـــشلأا ىدل رهظت تيلا ضارعلأاو بابـــسلأا
 فولخاو عللها تلااح في مكحتلاو رتوتلا ضفخ في ،حارلجاو بيبطلا عم بنج لىإ ابنج يـــــسفنلا دـــــشرلما رود ىلع ءوـــــضلا
 تاودلأا ميمصت لامج في ينصصختلماو ،ثاحبلا هابتنأ تفل لىإ ةفاضلإاب ،ضيرلما ةحص ىلع ايجولويسف رثؤت اهرودب تيلاو
 علاطاو ملع دودح فيو هنلأ ،ةيللمحا ةئيبلا في يحارلجا قلقلا سيقي سايقم ميمــــــــصت ةيهملأ ةيــــــــسفنلا سيياقلماو تارابتخلااو
 .موهفلما اذه سيقت ةيلمح وأ ةيبرع ةادأ دجوت لا ةثحابلا

 .يسفنلا دشرلما ،بيطلا ةتارصم زكرم ،ةيحارلجا ةيلمعلا ،تاضيرلما ،يحارلجا قلقلا :ة8حاتفملا تاملJلا
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  ةمدقملا .1

 تابارطــــــضلاا في اًكترــــــشم اًرــــــصنع هنأب قلقلا لىإ راــــــشيُ
 عفدي امم ،تاذلا ددهي عارصـ دوجول لولأا رشـؤلما وهو ةيسـفنلا
 ةدح فيفختل ةيعافدلا ليلحا عيجم مادختـساو دادعتـسلال انلأا
 )73ص ،1979 ،نلاعش( .قلقلا اذه

 :هــلوق في )1987( قلاــلخا دــبع دــحمأ هدــكؤي اــم اذــهو
 ثيح ؛هــــــــصئاــــــــصخ زربأو ،باــــــــصعلا رومح وه قلقلا نأب"
 .ةيباـــصعلا تلاالحا نم )%40 – 30( نيوكت في مهـــسي
 )25ص ،1987 ،قلالخا دبع(

 اـمنيح ناـــــــــــــــسنلإا دـنع قلقلا ضارمأ رهظت اـم اًـبلاـغو
 رارق ذاتخا اهيف هيلع متحتي تيلا وأ ةطغاـــــضلا فقاولما هجاوي
 ،ةيدـــــــسلجاو ةيـــــــسفنلا هتحـــــــص وأ ،هتايلح ةبـــــــسنلاب ييرـــــــصم
 في ناـــــــــــــــسنلإا هـهجاوي يذلـا قلقلا نم عونلا كلـذ ظحلانف
 تاءارجإ لىإ ضرلما كلـذ ىــــــــــــــضفأ اذإ اـميــــــــــــــس لاو ،ضرلما
 ـب ىمــــــــــــــسي اــم رهظي ثــيح ؛ةــئراــط يرغ وأ ةــئراــط ةــيحارج
 طبتري كـــلذو ،)ةـــحارلجا لـــبق اـــم قلقلا وأ ،يحارلجا قلقلا(
 اfافعاضمو ةيلمعلا حانج مدعو ،ريدختلا نم ضيرلما فوبخ
 ىدل ةهوــــــــــشمو ةــــــــــشوــــــــــشم تامولعمو ،اهنم فياعتلا ةدمو
 ىرخأ ةــيحاـن نمو ،رعذـلاو عللها نم ةـلاـلح هـب عفدـت ضيرلما
 اًدــــــيفم ناــــــيحلأا ضعب في ةــــــحارلجا نم قلقلا نوكي دــــــق
 يعقاولا طيطختلا ىلع هــتردــق هــبني نأ نكيم هــنلأ ؛ضيرملل
 باطخ( فياعتلل دادعتــــــــــسلااو ةيلبقتــــــــــسلما ةيحــــــــــصلا هتلالح
 .)314ص ،2015 ،يوابللهاو

 :هتلاؤاسSو ثح3لا ةلQشم 2.1

 ةببــــــــــسلما روملأا رثكأ نم يحارج ءارجلإ ضيرلما ضرُعت
 ةيحارلجا تاءارجلإا نأ ابمو ،فولخاو رتوتلاو قلقلاب روعــشلل
 ةردق ىدمو اfافعاــــــــضمو اfروطخ ةجردو اهعون في فلتتخ

 بـلغأ نأ ةـثحاـبلا تـظحلا دـقف ؛اـهنم فياـعتلا ىلع ضيرلما
 ةطغاــض ةيــسفن ةلحربم نوريم ةيحارج تايلمعل نوعــضيخ نم
 هـنأ لاإ ،اًـعقوتمو اًـيعيبط اًرمأ هراـبتعا نكيم اـم اذـهو ،ةـقلقمو
 ىوتـــــــسلماب قلقلا رعاـــــــشم رمتـــــــست لا نايحلأا نم يرثك فيو
 مكحتلا ىلع ضيرلما ةردق قيعتل ديازتت لب ،عقوتلماو يعيبطلا
 دق امم ،ةيجولويــــــسفلا هدــــــسج دودر لب ،هتارارقو هكولــــــس في
 تاـــــملاع روهظل يحارلجا ءارجلإا لـــــيجأـــــت في بـــــبــــــــــــــستي
 ،مــــــــــسلجا ءاــــــــــضعأ فئاظو بارطــــــــــضاو ةدئازلا ةراثتــــــــــسلاا
 في ةـــــــبغرلاو ،لوبقلا في مكحتلا مدـــــــع ءاـــــــبطلأا ظحلايف
 في لوخدـــلاو بـــلقلا ناـــقفخو ،فارطلأا ناـــفجرو ،ناـــيثغلا
 ،1990 ،ناـــهيــــــــــــــش( نيدـــيدــــــــــــــــشلا رعذـــلاو عللها تاـــبون

 .)31ص

 قلقلا رعاـــشم فـــصول ثحبلا اذه في ةتحابلا تعـــس
 ،ةـــيحارلجا ةـــيلمعلا ىلع تلابقلما تاـــــــــــــــــضيرلما باـــتنت تيلا
 وه مأ )ةــلاــح( يفقوم قلق وه لــه قلقلا اذــه عون ةــفرعمو
 في ثحبلا ةلكـشم ةغايـص نكيم كلذبو ،)ةسم( يـضرم قلق
 :ةيلاتلا تلاؤاستلا

 تلابقلما تاــــــــــضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا ىوتــــــــــسم ام -
 ؟بيطلا هتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع

 قلقلا ىوتــــــــــــــسم في اًـيئاـــــــــــــــصحإ ةـلاد قورف دـجوت لـه -
 ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا
 ؟رمعلا يرغتلم ىزعت بيطلا هتارصم زكربم

 قلقلا ىوتــــــــــــــسم في اًـيئاـــــــــــــــصحإ ةـلاد قورف دـجوت لـه -
 ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا
 ؟ةيعامتجلاا ةلالحا يرغتلم ىزعت بيطلا هتارصم زكربم

 قلقلا ىوتــــــــــــــسم في اًـيئاـــــــــــــــصحإ ةـلاد قورف دـجوت لـه -
 ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا



 ةيلك ةلمج .بيطلا هتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا .)2025( .يلع نانح ،ةفيولوبأ :سابتقلاا
 https;//doi.org/10.36602/faj.2025.n20.13   .218-205  ،20 .هتارصم ةعماج بادلآا

    2025 67مس3د ،20 ددعلا ،بادلآا ة*ل( ةلجم

     ISSN  2664-1682                                                    https://hit.misuratau.edu.ly/ojs/index.php/arts 

207 

 ضرعتلا تارم ددــع يرغتلم ىزعت بيطلا هــتارــــــــــــــصم زكربم
 ؟ةيحارلجا ةيلمعلل

 يحارلجا قلقلل اًعويــش رثكلأا رهاظلماو بابــسلأا يهام -
 ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاـــضيرلما يأر بـــسح
 ؟بيطلا هتارصم زكربم
 ثح3لا فادYأ 3.1

 تاضـيرلما ىدل )ةًسمو ةلاح( قلقلا عونو ىوتسـم ىلع فرعتلا -
 .بيطلا هتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما

 ىدل يحارلجا قلقلا ىوتــــــسم في قورفلا نع فــــــشكلا -
 هتارــصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاــضيرلما
 .رمعلا يرغتلم ىزعت بيطلا

 تاــضيرلما ىدل قلقلا ىوتــسم في قورفلا نع فــشكلا -
 بيطلا هــتارــــــــــــــصم زكربم ةــيحارلجا ةــيلمعلا ىلع تلابقلما
 .ةيعامتجلاا ةلالحا يرغتلم ىزعت

 تاــضيرلما ىدل قلقلا ىوتــسم في قورفلا نع فــشكلا -
 بيطلا هــتارــــــــــــــصم زكربم ةــيحارلجا ةــيلمعلا ىلع تلابقلما
 .ةيحارلجا ةيلمعلل ضرعتلا تارم ددع يرغتلم ىزعت

 قلقلاـب ةـقلعتلما ضارعلأاو رهاـظلماو باـبــــــــــــــسلأا دـيدـتح -
 ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاـــــــــضيرلما ىدل حارلجا
 .هتارصم زكربم

 ثح3لا ة8مYأ 4.1

 ةيحرــــــــش ىلع ءوــــــــضلا ءاقلإ في ثحبلا اذه ةيهمأ تلثتم -
 يهو ةيــــــــــــسفنلا اهتحــــــــــــصب مامتهلال جاتتح ادج ةمهم
 .ينعم يحارج ءارجإ ىلع ينلبقلما يضرلما ةيحرش

 عونك ،يحارلجا قلقلا ،عوــــــــضوبم اــــــــصاخ امامتها مدقي -
 ينمئاـقلا ةدـعاــــــــــــــسم في هـجئاتـن ديـفتو ،قلقلا عاونأ نم

 ةقبــسم ةيئاقو جمارب دادعإ في بيطلا لا¶ا في ينلماعلاو
 .ةيحارلجا ةيلمعلا ليبق رتوتلا ضفلخ

 قلقلا رهاـظمو بابـــــــــــــــسأ سايـقل ةادأ ثـحبلا اذـه رفوي -
 ةيدايعلا ةلباقلما يهو يحارلجا ءارجلإا لبق ىضرلما ىدل
 .ةثحابلا اهدادعإب تماق تيلا
 ثح3لا مY8افم 5.1

 ماع روعـــــــــــــش" :هنأ ىلع ةـــــــــــــشاكع دحمأ هفرّعي :يحارلجا قلقلا
 ةداع بوحــــــصم رتوتلاو فولخاو سجوتلاب راــــــس يرغو ضماغ
 زاهلجا طاــــــــشن ةدايز ةــــــــصاخ ،ةيمــــــــسلجا سيــــــــساحلأا ضعبب
 )134ص ،1976 ،ةشاكع( .يدارإلالا بيصعلا

 لــــصحتت تيلا ةجردلا وه :يحارلجا قلقلل يئارجلإا فيرعتلا
 سايقلما تارقف ىلع اهتباجإ للاخ نم كلذو ةضيرلما اهيلع
 .ثحبلا في دمتعلما

 وأ ةــبزاــع( ةأرما يه :ةيـحارلجا ةيـلمعلا ىلع ةلـبقلما ةــــــــــضيرلما -
 اــهزيهتج تم نأ دــعب ةــيحارج ةــيلمع ءارجلإ لــخدــتـــــــــــــس )ةــجوزتم
 .بيطلا هنارصم زكربم ةحارلجا مسق لخاد اfاءارجإ ماتمإو

 موقي تيلا تاءارجلإا نم ةــعوممج يه :ةــيحارلجا ةــيلمعلا -
 يريرــــــــــــسلا صحفلاب أدبت :صــــــــــــصختم حارج بيط قيرف ا¼
 ةيلمعلاب ءدبلا ثم ،يحارلجا لمعلا ريرقتب اًرورم ،ةلالحا مييقتو
 ،2020 :يكـمـ ،داـــــــقو( .ريـدـــــــختـلـاو ميـقـعـتـلـاـــــــب ةـــــــيلـعـفـلـا

 )258ص

 ةيحـــــص ةـــــســـــسؤم وه :)MMC( :بيــــصلا هتارــــصم زكرم
 دجويو ،هتارـــــــــــصم ةنيدم قاطن لخاد عقت ،ةلماكتم ةيمدخ
 نم تيلاو ،ةيبطلا تاـــــــصـــــــصختلا فلتمخ في اًمـــــــسق 18 ا¼
 .تايلمعلاو ةحارلجا ماسقأ اهنمض
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 ثح3لا دودح 6.1

 ىلع تلابقلما تاضيرلما ىلع ثحبلا اذه قيبطت ثم
 فيرخ :ةينمزلا ةترفلا في بيطلا هتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا

 .2023 عيبر - 2022

 :يرظنلا راطلإا 7.1

 ةًَــقلِقَ يهو ،قْلاقْمِ قْلِقَ وهف جعزناو اًَــقلَـَق ،قَلَـَق :ةــغل قلقلا
 وه قلقلا حاحــــــــصلا راتمخ فيو ،هُجعزأ يأ هُقَلَـْقأو ،ةًقلاقْمِو
 )229ص ،1986 ،يزارلا( .جاعزنلاا

 لاأ قلقلاو ،هكرح يأ :هُقَلْـَقو هناكم نم ءيـــــــــشلا قلقأ
 ،بارطــــــــضلاا وهو دحاو لاح وأ ،دحاو ناكم في رقتــــــــسي
 ،2001 ،روظنم نبا( .تبثي لاو هكولس في برطضي هنأكو
 )3306ص

 :اًحلاطصا قلقلا

 زيفحتلاو فولخاو سجوتلاب راس يرغ ضماغ روعش وه -
 ،ةيمـسلجا تاـساـسحلإا ضعبب ةًداع بوحـصلما رتوتلاو
 .يدارإلالا بيــــــــــــــصعلا زاـهلجا طاــــــــــــــشن ةدايـز هــــــــــــــصاـخ
 )134ص ،1976 ،ةشاكع(

 اهيف لخادتي ةـــــسيفن ةيلاعفنا ةلاح هنأب ناحرـــــس هفرعيو -
 ،زيفحتلاو بـــعرلاو رذـــلحاو ةـــبهرلا رعاــــــــــــــــشمو فولخا
 ،ناحرــــــــس( .ةطيلمحا فورظلا وأ لبقتــــــــسلما ونح ةهجوم

 )11ص ،2014
 :قلقلا عاونأ

 لا هبابـــسأو ،ردـــصلما يلخاد وه :يــضرلما وأ بياــصعلا قلقلا
 فورظلا عم قفتت لاو ،اــله ربرم لاو ةــفورعم يرغ ةــيروعــــــــــــــش
 )485ص ،2005 ،نارهز( .هيلإ ةيعادلا

 وأ بنذلاب روعــشلا ةروــص في رهظي يذلا وه :يفللخا قلقلا
 .ىلعلأا انلأا نع يرـــــــــــصي وهو ،يرمـــــــــــضلا تخو وأ لجلخا
 )37ص ،2014 ،نيوهترلا(

 ةعوممج هبحــــصي راــــس يرغو ضماغ روعــــش وه :ماعلا قلقلا
 .ةيدارإلالا لعفلا دودر نم

 ةـيــــــــــــــضرلما ضارعلأل بـحاـــــــــــــــصلما قلقلا وه :يوناثـلا قلقلا
 ةيـــسفنلا ضارملأا نم اهيرغو ماـــصفلاو اييرتـــسيلهاك ةديدـــشلا
 )77ص ،2014 ،ىسلأا( .ةيلقعلاو

 ةيعقاولا ثادحلأاب لـــــــــــــصتم قلق وه :يعوـــــــــضولما قلقلا
 ةيمـــــــــسلجا رارـــــــــضلأاب لـــــــــصتي ام ىلع لمتـــــــــشيو ةيدالماو
 تاطايتحلاا ذاتخا لىإ درفلا عفديو ،يداــــصتقلاا نامرلحاو
 .)يحارلجا قلقلا وه اـمك( ددـهلما رطلخا بـنجتل ةـمزلالا
 )37ص ،2014 ،نيوهترلا(

 لا لاثلما ليبـــــــس ىلع يعوـــــــضولما قلقلا عاونأ نمو
 قلق ،ناحتملاا قلق ،لبقتـــــــــسلما قلق ،تولما )قلق( رـــــــــصلحا
 .يحارلجا قلقلا ،لاـــصفنلاا قلق ،يعامتجلاا قلقلا ،سنلجا
 )15ص ،2018 ،يسرافلا(

 :ماع لكشب قلقلا بابسأ

 زيداـشو تريلاـس ةبرتج تراـشأ ثيح :يثارولا دادعتـسلاا -
 %41 ةبسنب حاقللا ةيداحأ مئاوتلا" نأ لىإ )1969(
 ٪4 قباـطت اـمنيب ،اـهينب اـهيف قلقلا تاـسم في تـقباـطت
 ."مهيدــــل قلقلا تاــــسم في حاــــقللا ةــــيئاــــنث مئاوتلا طقف
 )45ص ،2012 ،داحم(

 ببــــــــــــسب رهظي ام اذهو :ماعلا يــــــــــــسفنلا دادعتــــــــــــسلاا -
 يلخادلا ديدهتلاو رتوتلاب انروعــشك ةيــسفنلا انــصئاــصخ
 .ةئيبلاو فورظلا هضرفت يذلا يجرالخا وأ
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 ةدحولاب روعـــــــــــشلاو نامرلحاك :ةيعامتجلاا لماوعلا -
 ،هككفتو يرــــــــسلأا ولجا بارطــــــــضاو ،نملأا مدعو
 .لخا ...ةــلــــــــــــــــشاــفلا ةــيدــلاولا ةــلماــعلما بــيلاـــــــــــــــــسأو
 )25ص ،2018 ،نورخآو يسلاح(

 روهظ بابــــــــسأ نم اببــــــــس رمعلا في مدقتلا دعي :رمعلا -
 ،بيـــــــــصعلا زاهلجا جـــــــــضن عم قلقلا دادزي ثيح ،قلقلا
 لافطلأاف رابكلا دنع هنع راغــــــــصلا دنع قلقلا فلتيخو
 ملاظلاــك ةــيداــلما ءاــيــــــــــــــشلأا نأـــــــــــــــشب نوقلقي اــم اًــبلاــغ
 قلقلاـك ،اًيـونعم اًـقلق لثـيم رابـكلا قلق اـمنيب ،تانـاويلحاو
 ،داـقو( .تولما نم قلقلاو ،نملأاـب روعــــــــــــــشلا مدـع نم
 )256ص ،2020 ،يكم

 :يحارلجا قلقلا بابسأ

 تيلا Aktay and ceyhan 2022)( ةسـارد تراشـأ
 فولخا ينب ةقلاعلا في ثحبلل ضيرم )300( ىلع تيرجأ
 عفدــت تيلا باــبــــــــــــــسلأا نأ لىإ ،ةرثؤلما لــماوعلاو ةــحارلجا نم
 اميف اهـــــــصيخلت نكيم ةحارلجا نم قلقلاب روعـــــــشلل ىـــــــضرلما
 :يلي

 .)ةيحارلجا ةيلمعلا ءارجإ تارم ددع( ةبرلخا -
 .رمعلا -
 .)ةدشلاو ةدلما ثيح نم( ةحارلجا لبق لملأا -
 .سنلجا -
 .)يعضوم وأ يلك( ريدختلا عون -
 .دومصلا ىلع مfردقو مfءافك مدعب ىضرلما روعش -
 Aktay) ةــحارلجا رارق نأـــــــــــــــــشب كاــبترلااو ددترلا -

and Ceyhan, 2022) 
 نم بابـــــسلأا ضعب ةفاـــــضإ نكيم هنأ ةثحابلا فيـــــضتو
 يهو ةنـيعلا دارفأ ىلع ثـحبلا قيبطت ءانـثأ اـهتظحلام للاخ
 :لياتلاك

 نم ةــــــضيرلما امهيلع لــــــصحتت تيلا تامولعلماو ةبرلخا رثؤت -1
 .ةلمؤم تناك ام اذإ ةصاخ ةقباسلا م¼راجتل ا¼ ينطيلمحا

 ءارجإ ةيفيكو ليـــصافت نع ةيفاكلا تامولعلما رفوت مدع -2
 .اfروطخ ىدمو ةحارلجا

 حارلجا وأ ىفــــــــــــــشتــــــــــــــسلما ةبرخو ةءاـفك في قوثولا مدـع -3
 .همقاطو

 ةيلمع حيحـصت ةداعإ ةـضيرلما نم بلطتت تيلا تلاالحا -4
 .ةقباس

 :يحارلجا قلقلا ضارعأ

 ةبوعصو ددترلاب ضيرلما روعش في ةلثمتلما :ةيسفنلا ضارعلأا .1
 عانتملاا وأ بــــــــضغلا وأ ءاكبلاب امإ لاعفنلااو ،رارقلا ذاتخا
 .فقولما هاتجا زجعلاب روعشلا لىإ ةفاضلإاب ،ملاكلا نع

 بلقلا تابرـــــــض ةدايز في ةلثمتلماو :ةيوـــــضعلا ضارعلأا .2
 كلذك ،نافجرلاو عادــــــصلا وأ ،نايثغلا سفنتلا قيــــــضو
 ،ةيذغتلا في تابارطـــضاو ،لوبلا راركتو قرلأاب روعـــشلا
 ددـغلا زارفإ ةداـيز في ثدـيح اـمك ةـيئاـيميك ويب ضارعاو
 )215ص ،2011 ،هللا دبع( .ا¼ارطضا وأ

 ةلثمتلماو :ةيمـــسجـــسفنلا ةيتاموـــسوكيـــسلا ضارعلأا .3
 في ةطللخا ،ةيردـــــصلا ةبحذلا ،مدلا طغـــــض عافترا في
 لوبلا ،بيعـــــــــــشلا وبرلا ،بلقلا في يجاتلا نايرـــــــــــشلا
 ،ةــــــشاكع( .ةيقردلا ةدغلا تابارطــــــضا - يركــــــسلا

 )150ص ،2010
 :قلقلل رجبرليبس يرسفت

 يرظنلا يرـــــــــسفتلا ىلع ثحبلا اذه في ةثحابلا تدمتعا
 تيلا ةــفلتخلما ةــيــــــــــــــسفنلا تاــيرظنلا ضرع للاخ نم قلقلل
 رجبرليبــــــس( ةيرظنل ناكو ،هيرــــــسفتو قلقلاب تمتهأو تلوانت

 هـــجوتلا اذـــه اـــهينبتل ،بركلأا داـــمتعلااو ماـــمتهلاا )1970
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 )يحارلجا قلقلا( عون نم قلقلا يرــــــــــــــسفتل برقلأا يرظنلا
 :ةيرظنلا هذله طسبم ضرع يلي اميفو

 قلقلا وأ )قلقلا ةسم( ينقــــــــــش قلقلل نأ ةيرظنلا هذه ىرت -
 ىلع ةيــــــساــــــسأ ةروــــــصب دمتعي قلق وهو نمزلما وأ بياــــــصعلا
 قلقلا وأ )قلقلا ةلاح( وه نياثلا قـــــــــــــشلاو ،ةيـــــــــــــضالما ةبرلخا
 .ةطغاضلا فورظلا ىلع دمتعي يذلا يفقولماو يعوضولما

 ةتباثلا قورفلا لىإ يرــــــــشت قلقلا ةسم نأ )رجبرليبــــــــس( دقتعيو
 تافلاتخلاا لىإ يرــشت قلقلا ةلاح امنيب ،قلقلل ةيلباقلا في اًيبــسن
 اــÎوكردــي تيلا فقاولما هاــتجا ةــباــجتـــــــــــــسلال مهليم في ساــنلا ينب
 .)17ص ،2012 ،ىواولا( .ةددهم فقاومك

 ةقباسلا تاساردلا 8.1

 :ةيبرعلا تاساردلا :لاوأ

 :)2009( نيدلارون ،ترعز ةسارد -1

 في حترقم يملاــــــــــــــسإ يــــــــــــــسفن جلاع ةــيلعاــف :ناونعب
 نم ةـــنيع ىلع اًـــجذونم ةـــيحارلجا ةـــيلمعلا لـــبق قلقلا فيفتخ
 ةيئافــشتــسلاا ةــســسؤلماب ةيحارج ةيلمع ىلع ينلبقلما ىــضرلما
 تاـــــــــــــــسراــملما رثأ لىإ تــفدــه ،.ةــفللجا ةــيلاوب ةرقوب دــيقعلا
 تاــسلج في ةحارلجا قبــسي يذلا قلقلا فيفتخ ىلع ةينيدلا
 مادختـــساب ،اًـــضيرم )36( اهماوق ةنيع ىلع تقبط ةيجلاع
 قلق سايقمو )رجبرليبــس( سايقبم ةناعتــسلااو بييرجتلا جهنلما
 اذه ةيلاعفل ةبجوم ةجيتن نع ترفسأو )رلتم دلانود(ـل تولما
 ىدـــل اًـــيلاـــع رهظي يذـــلا قلقلاو رتوتلا ضفخ في جماـــنبرلا
 .ةيحارلجا ةيلمعلا لبق ىضرلما

 )2012( دحمأ هللا دبع ،يواولا ةسارد -2

 ىدـــل ةاـــيلحا ةدوبج هـــتقلاعو قلقلا ىوتــــــــــــــسم" :ناونعب
 "ينطــــــسلف في حوتفلما بلقلا ةيلمعل اوعــــــضخ نيذلا ينغلابلا

 نم ةـعومجبم هـتقلاعو قلقلا ةـجرد ةـفرعم لىإ تـفدـه ثـيح
 مهددــع ناــك نيذــلاو ىــــــــــــــضرلما ىدــل ةــلقتــــــــــــــسلما تايرغتلما
 سدقلاو ةفـــــضلا في تايفـــــشتـــــسم تـــــس في ضيرم )239(
 ةمــــــــــسلاو ةلالحا قلق ةنابتــــــــــسلاا ىلع دامتعلااب ينطــــــــــسلفب
 تلـــصوتو ،رـــصتخلما ةايلحا ةدوج ةنابتـــساو )رجبرليبـــس(ـــــــــــــــــل
 ءارجإ دـــعب ةـــطــــــــــــــسوتم تـــناـــك قلقلا ةـــجرد نأ لىإ جئاـــتنلا
 يرغتلم ىزعت قلقلا تاطـــــسوتم في ةلاد قورف دوجوو ،ةيلمعلا
 في ةلـاد قورف كانـه نكت لم اـمنيب ،ثانـلإا لحاــــــــــــــصل سنلجا
 .يميلعتلا ىوتسلماو رمعلا ييرغتلم ىزعت قلقلا تاطسوتم

 :)2017( نايمإ ،يوارمق ةسارد -3

 ةـيحارلجا ةـيلمعلا ىلع لـبقلما ضيرلما ىدـل قلقلا" ناونعب
 اذـه عون دـيدـتحو ،قلقلا ىوتــــــــــــــسم ساـيقل تـفدـه ،"ينعلل
 )30( اـــهماوق ةـــنيعلا تـــناـــكو ةـــلاـــح مأ ةـــسم وه لـــه قلقلا
 تلصوتو ،)رجبرليبس(ـــــــــــل قلقلا رابتخا ىلع ةدمتعم ضيرم
 لبـق قلقلا نم نياـعي اًيـرــــــــــــــصب قاـعلما ضيرلما نأ لىإ اـهجئاتـن
 اًيتامولعمو اًيــــــــــسفن ةيلمعلل قبــــــــــسلما يرــــــــــضحتلا نأو ةيلمعلا
 .يربك لكشب ضيرلما قلق ضافنخا في دعاسي

 )2017( نورخآو تاحشلا ةسارد -4

 تاـــــــيلمعلا في فولخاو قلقلا ينب ةـــــــنراـــــــقم" ناونعب
 مييقت لىإ تفده ،"ىـضرلما نم ةنيع ىدل ىرغـصلاو ىبركلا
 نيذلا ىــــــــــــضرلما ىدل ةحارلجا لبق فولخاو قلقلا ىوتــــــــــــسم
 ةنيدبم رارحلأا ىفـــــــــــشتـــــــــــسبم ةيحارلجا تايلمعلل نوعـــــــــــضيخ
 )126( اهماوق ةنيع ىلع ةـــــــساردلا تقبط ،رـــــــصبم قيزاقزلا
 ةناعتــــــسلااو ،نراقلما يفــــــصولا جهنلما مادختــــــسا تمو ،ضيرم
 ةبـــسن لوـــصو نع اهجئاتن ترفـــسأو ،قلقلاو فولخا سايقبم
 )%77.8( لىإ ىبركلا تاـــــــيلمعلا لـــــــبق فولخاو قلقلا
 ـب ةـــــطيــــــــــــــسبلا تاـــــيلمعلا لـــــبق فولخاو قلقلا عم ةـــــنراـــــقم
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 لكــــــــــــــشب )رمعلا( لماع يرثأت لىإ ةفاــــــــــــــضلإاب )49.2%(
 عون في قورف دوجو عم ثاــــنلإا لحاـــــــــــــــــصل سنلجاو بياــــيجإ
 .اهدعبو اهلبق قلقلاو اfروطخو ةيلمعلا

 ةيبنجلأا تاساردلا :اًينات

 Douki et al , )2011(:ةسارد -1

 لــيوتح ةــيلمع دــعبو لــبق ىــــــــــــــضرلما ىدــل قلقلا« ناونعب
 تـــفدـــه ،»ةاـــيلحا ةدوبج هـــتقلاعو يجاـــتلا ناـــيرــــــــــــــشلا ىرمج
 تقبطو ةيحارلجا ةيلمعلا دعبو لبق قلقلا ىوتــــــــــسم ديدحتل
 ةــــمطاــــف( ىفــــــــــــــشم في ضيرم )187( اــــهماوق ةــــنيع ىلع
 تلاباقلماو رجبرليبــــس سايقم مادختــــسا تم ،ناريإب )يعمالجا
 جئاتنلا تلـــــصوتو ،رـــــصتخلما ةايلحا ةدوج سايقمو ،ةيدايعلا
 دعـبو لبـق قلقلا نم ةــــــــــــــضفخنم تايـوتــــــــــــــسم دـجوي هنـأ لىإ
 ةلاحو ةيـسفنلا ةحـصلا دوجو لىإ ةفاـضلإاب ،ةيحارلجا ةيلمعلا
 يرغتلم ىزعت رثكأ قلقلاـــب روعــــــــــــــشلا في قورف دوجوو قلقلا
  .ثانلإا لحاصل سنلجا

 : Akutay, seda and cyhan,ozlem (2021) ةسارد -2

 ةرثؤلما لــماوعلاو ةــحارلجا نم فولخا ينب ةــقلاعلا" ناونعب
 تفده ،" ايكترب ةيحارلجا ةيلمعلا يلع ينلبقلما ىـــضرلما يلع
 ضعب يرثأتو ىــــــــــضرلما ىدل فولخا ىوتــــــــــسم حيــــــــــضوت لىإ
 لملأا ةــــجردو _ ريدــــختلا عونو_ ضيرلما رمع(ك تايرغتلما
 اذه ةدايز ىلع )اfروطخ ىدمو ةيلمعلا عون _ ةيلمعلا لبق
 اوعـــــضخ ضيرم )300( اهماوق ةنيع ىلع تقبطو ،فولخا
 ضيرلما تامولعم ةرامتـــــــسا مادختـــــــسا ثم ،ةيحارج تايلمعل
 دوجو لىإ جئاتنلا تلــــــصوتو ،ةحارلجا نم فولخا نايبتــــــساو
 ىلعأ ثانـلإا ىدلـ ةـحارلجا نم فولخا ىوتــــــــــــــسم في عافـترا
 ىلعأ ماعلا ريدختلل نوـــــــضرعتي نم ىدلو ،روكذلا ىدل هنم
 ىوتــــسم نأو ،يفــــصنلا وأ يعــــضولما ريدختلل نوــــضرعتي نمم

 خلما تاــــحارج ءارجإ ررقلما ىــــــــــــــضرلما ىدــــل ىلعأ فولخا
 ،ىرخلأا ةطيـــــــسبلا تاحارلجا ىـــــــضرم نم مله باـــــــصعلأاو
 فولخا ىوتــــــــــــــسمو رمعلا يرغتم ينب ةـــقلاعلا تـــناـــك اـــمنيب
 نم فولخا ىوتـــــــــــــسبم اًطابترا رثكلأا لماوعلا نأو ،ةيبلـــــــــــــس
 نزلحاب روعــــشلاو ،ةءافكلا مدعب ىــــضرلما روعــــش يه ةحارلجا
 .ةحارلجا رارق نأشب كابترلااو ،قلقلاو

  :ةقباسلا تاساردلا نم ةدافتسلاا

 :يلي اميف ةقباسلا تاساردلا نم ةثحابلا تدافتسا

 .ثحبلا ةلكشم ةرولبو ديدتح -
 في ابم اهبناوج ةفاكب ةيثحبلا ةركفلا ةرولب في ةدافتــسلاا -

 .ثحبلا فادهأ كلذ
 .اهيرسفتو جئاتنلا ةنراقم في اهنم ةدافتسلاا -
 ة8جهنملا .2

 يذلا يليلحتلا يفــــــــصولا جهنلما ةثحابلا تمدختــــــــسا
 اهفــــــــــصوو عقاولا في دجوت امك ةرهاظلا ةــــــــــسارد ىلع دمتعي
 تانايبلا ليلتح لىإ ةفاــــــضلإاب ،ايفيكو ايمك اًيربعت اهنع برعيو
 يرــــــــــــــسفتو تايرغتلما ينب تاــــقلاعلا صلاختــــــــــــــساو ةــــعم¶ا
 نأ لىإ ةفاضلإاب .ةلكشلما وأ ةرهاظلا ءارو ةنماكلا بابسلأا
 تدـمتعا ثـيح ،يكينيلكلإا جهنلما تـمدـختــــــــــــــسا ةـثحاـبلا
 .ثحبلا دارفأ عم ةيدايعلا ةلباقلماو ةظحلالما مادختسا

 :ثح3لا ةنيع1.2 

 بـــــــــــسح ،يدـــــــــــصق لكـــــــــــشب ثحبلا ةنيع رايتخا تم
 قبط ثيح ،بيطلا هتارـــــــصم زكربم ةحارلجا مـــــــسق تلاجـــــــس
 ةيلمع ءارجإ ىلع ةلبقم ةــــضيرم )113( ددع ىلع ثحبلا
 ددع وأ ةعاـــــسب اهلبقو اًحابـــــص ةيلمعلا موي كلذو ،ةيحارج
 ددعلا نم %16 هتبـــــسن ام لثتم ةنيعلا تناكو ،قئاقدلا نم
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 ةترفلا في ةـــــــــضيرم )695( لثيم ناك يذلا عمتجملل يلكلا
 .ثحبلا قيبطت اهقرغتسا تيلا ةينمزلا

 :ثحبلا ةنيع عيزوت

 ثحبلا ةنيعو عمتمج 1 لودج

 ةنیعلا ةبسن 695 ثحبلا عمتجم
 %16 113 ثحبلا ةنیع

 :رمعلا بسح ثحبلا ةنيع عيزوت

 رمعلا بسح ةنيعلا 2 لودج

 ةبسنلا ددعلا رمعلا
 %35.4 40 30 نم لقأ – 18

 %64.6 73 قوف امف 30
 %100.00 113 يلامجلإا

 ةيعامتجلاا ةلالحا بسح ةنيعلا عيزوت

 ةيعامتجلاا ةلالحا بسح ةنيعلا حضوي 3 لودج

 ةبسنلا ددعلا ةیعامتجلاا ةلاحلا
 %17.7 20 ءابزع
 %82.3 93 ةجوزتم
 %100.00 113 يلامجلإا

 ةيحارلجا ةيلمعلل ضرعتلا تارم ددع بسح ةنيعلا عيزوت

 ةيحارلجا ةيلمعلل ضرعتلا تارم ددع ىلع ةنيعلا حضوي 4 لودج
 ةیلمعلل ضرعتلا تارم ددع

 ةبسنلا ددعلا ةیحارجلا

 %31 36 ةرم لوأ
 %69.1 77 ةرم نم رثكأ

 %100.10 113 يلامجلإا

 :ثح3لا ەادأ2 .2 

 قلق سايقل )رجبرليبــــــــس( سايقم ةثحابلا تمدختــــــــسا
 .ةمسلا قلقو ةلالحا

 سايقلما فصو

 عم نواعتلاب رجبرليبــــــــــس زلراــــــــــشت سايقلما اذه ممــــــــــص
 قاطن ىلع قلقلا سايقل )1970( ماع ينــــشولو شتوــــسروغ
 سيقي رابتخا لولأا مـــــــسقلا ،ينئزج نم نوكتي وهو ،عـــــــساو
 )20( نم فلأـتيو (A – Y) زمرلاـب هـل زمريو قلقلا ةـلاـح
 بايجو نلآا هب رعــشي ام فــصو صوحفلما نم بلطيو ةرابع
 -اـــناـــيحأ لاًيلق -اًـــقلطم( لـــئادـــب ةـــعبرأ ينب راـــيتخلااـــب اـــهنع
 زمرلابـ هلـ زمريو قلقلا ةبـــــــــــــــسن سيقيو نياثـلا مــــــــــــــسقلاو )اًيرثك
)B- Y( نم فلأــتيو )صوحفلما اــهنع بــييج ةراــبع )20 
 اهيلع بايجو ،ليوط يركفت نودو ماع لكـــــــــــشب رعـــــــــــشي امك
 )اًمئاد - اًبلاغ انايحأ - اًقلطم( ةعبرلأا لئادبلا ينب رايتخلااب

 تابث باــــسح تم :رجبرليبـــس سايقم قدـــصو تابث باـــسح
 هـتميق تـغلب يذلـا خاـبنوركاـفلا لـماـعم قيرط نع ساـيقلما اذـه
 .ايئاصحإ لادو عفترم تابثلا نأ نيعي اذهو )719(

 يلخادلا قاـــــستلاا قيرط نع ،سايقلما قدــــص باــــسح تمو
 دــنع ةــلاد ةــنيبلما طاــبترلاا تلاماــعم نأ جتنتــــــــــــــساو ،هــتارقفل
 الم اًقداــــــــص سايقلما برتعي كلذبو )0.05( ةيونعم ىوتــــــــسم
 .هسايقل عضو

 ةعوممج ىلع سايقلما ضرع ثم :ينمكلمحا قدــــــص باــــــسح
 سفنلا ملع يمــسقب سيردتلا ةئيه ءاــضعأ نم ينمكلمحا نم
 ددع غلبو ،هتارــصم ةعماج ،بادلآا ةيلكب ةيــسفنلا ةحــصلاو
 لياـــــــجملإا ددـــــــعـلا نـم )%95( ساـــــــيـقـلما ىـلـع ينـقـفاوـلما
 .ينمكحملل
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 :ةل;اقملا ةادأ3.2 

 تاـمولعملل يظفل لداـبت" اـÎأبـ ةيـداـيعلا ةـلباـقلما فرّعتُ
 اهعجمو تانايبلا ليـــــــــصتح فد¼ رثكأ وأ ينـــــــــصخـــــــــش ينب
 )3ص ،2015 ،نسلمحا( ."اهيليلتحو

 ،ةننقم هبــــش ةلباقم جذونم ميمــــصتب ةثحابلا تماق دقو
 معنب اهيلع بايج ةقلغم ىرخأو ةحوتفم ةلئـسأ ىلع توتحا
 دادــــعإ في ةــــيجهنلما تاــــيبدلأا ىلع علاطلاا دــــعب ،لا وأ
 .ةيكينيلكلإا ةلباقلما

 ةــــيلولأا تاــــناــــيبلا يه ءازجأ ثلاث نم ةــــلباــــقلما تــــنوكت -
 ،ةيفارغويمدلا ثحبلا تايرغتم لمـشتو ةـضيرملل ةيـصخـشلا
 ةردق سايقل ينحوتفم ينلاؤـــــــس في لاًثمتم ناك نياثلا ءزلجاو
 لوخدلا لبق ةنهارلا نهرعاــــــــــشم فــــــــــصو نع تاــــــــــضيرلما
 في لـــثتم ةـــلباـــقلما نم ثـــلاـــثلا ءزلجا اـــمأ ،ةـــيحارلجا ةـــيلمعلل
 رثكأ ناــيبل لاوأ معنب ةـــــــــــــــضيرلما اــهيلع بــيتج ةرقف )24(
 .ةنيعلا دارفأ ىدل اعويش رهاظلماو بابسلأا

 يرهاظلا قدصلا ىلع ةلباقلما دادعإ دنع ةثحابلا تدمتعا -
 ةئـيه ءاــــــــــــــضعأ نم ينمكلمحا قدــــــــــــــص قيرط نع ثم يذلـا
 ،ةتارــصم ةعماج بادلآا ةيلكب سفنلا ملع مــسقب سيردتلا
 اـــfارقف حوـــــــــــــضو ىلع ةـــقفاولما ثم نمو لـــيدـــعتلا ثم تـــيح
 .ينمكلمحا نم %90 هتبسن ابم اهيف ةلئسلأاو

 ددـع ىلع ةلـباـقملل يعلاطتــــــــــــــسا قيبطتب ةثـحابـلا تـماقـ -
 ةلوهـــــــسو ةلئـــــــسلأا حوـــــــضو نم دكأتلل تاـــــــضيرم )6(
 في دعاـــــس امم ،ةددمحو ةحـــــضاو تاباجإ ىلع لوـــــصلحا
 .ةلباقلما جذومنل يئاهنلا لكشلا ليدعت

 

 جئاتنلا .3

 تاـــضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا ىوتـــسم ام :لولأا لؤاـــستلا
 ؟بيطلا هــــتارــــــــــصم زكربم ةــــيحارلجا ةــــيلمعلا ىلع تلابقلما
 قلقلا ىوتــــــسم باــــــسح ثم لؤاــــــستلا اذه ةجيتن باــــــسلحو
 .ةدحاو ةنيعل”t“ رابتخا ىلع دامتعلااب كلذو لاوأ ةلاحك

 One Sample T-Test راـــــــبتــخا جئـاـــــــتنـ 5 لودــــــج
 تاضيرلما ىدل ةلاحك قلقلا ىوتسلم

 فارحنلاا  طسولا ددعلا
 يرایعملا

 ةلادلا ىوتسم
P-Value 

113 2.3358 0.30410 0.000 

 ءارلآ بياسلحا طسولا نأ قباسلا لودلجا نم حضتي
 يواسي value P ةيونعلما ىوتسمو 2,331 يواسي ةنيعلا
 قلق( ىوتسم نأ لدي امم )0.05( نم لقأ يهو )0.000(
 .عافترلاا ونح لييم ةنيعلا دارفأ ىدل )ةلالحا

 ةمسك قلقلا ىوتسم باسح -
-One Sample T ةدحاو ةنيعل يئاتلا رابتخلاا مادختسا تم

Test 6 مقر لودلجا في جئاتنلا تدصرو 

 قلقلا ىوتسلم One Sample T-Test رابتخا جئاتن 6لودج
 تاضيرلما ىدل ةمسك

 فارحنلاا  طسولا ددعلا
 يرایعملا

 ةلادلا ىوتسم
P-Value 

113 2.4181 0.30626 0.000 

 طـــــــــــــسولا ةـميق نأ دـنج قباــــــــــــــسلا لودـلجا للاخ نمو
 -P ةلـلادلـا ىوتـــــــــــــسمو )2( نم بركأ ةنـيعلا ءارلآ بياـــــــــــــسلحا

Value ىوتــــــسم نأ لىإ يرــــــشي كلذ نإف )0.05( نم لقأ 
 )ماعلا( قلقلا ىوتــــــــسم نأ ةثحابلا ىرتو ،عفترم ةمــــــــسك قلقلا
 نوـــــــسيرب طابترا لماعم باـــــــسح دعب رجبرليبـــــــس سايقم ىلع
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 نم لقأ ةللاد ىوتـــــــــــسم دنع )0,583( هتجرد تناك يذلاو
 ةمــسك قلقلاو ةلاحك قلقلا ينب ةقلاعلا نا لىإ يرــشي )0.05(
 املك ،ةمسك قلقلا دايدزا رسفي امم ةبجوم ةيدرط ةقلاع تناك
 في رجبرليبــــــــــــس ةيرظن هيلإ تراــــــــــــشأ ام اذهو ،ةلاحك قلقلا داز
 .)2017( يوارمقلا ةسارد جئاتن عم قفتا امو ،قلقلا

 ةيئاـصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له :نياثلا لؤاـستلا جئاتن
 ىلع تلابقلما تاــــــضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا ىوتــــــسم في
 ؟رمعلا يرغتلم ىزعت بيطلا هــتارــــــــــصم زكربم ةــيحارلجا ةــيلمعلا
 نع )ةسمو ةلاح( قلقلا ىوتـــــسم في قورفلا ةللاد باـــــسلحو
 تناكو Mann whiteny Test نيتو نام رابتخا قيرط
 )7( لودلجا في امك جئاتنلا

 رمعلا فلاتخاب يحارلجا قلقلا قورفل Mann–Whitney رابتخا جئاتن  7لودج
 ةجیتنلا ةللادلا يتنو نام رابتخا طسولا رمعلا روحملا

 2.3500 قوف امف 30 قورف دجوت لا 0.339 1301.00 2.3100 30 – 18 ةلاحك قلقلا

 2.3993 قوف امف 30 قورف دجوت لا 0.367 1310.00 2.4525 30 – 18 ةمسك قلقلا

 في قورف دــجوت لا هــنأ دــنج ةــقباـــــــــــــــسلا جئاــتنلا للاخ نم
 كلذ ةثحابلا رسفتو ،رمعلا يرغتلم ىزعت يحارلجا قلقلا ىوتسم
 دارفلأاب عفدت )ةيحارلجا تاءارجلإاك( ةطغاـــــــــــضلا فقاولما نأب
 لا لكــــــــــــشب فولخاو رتوتلاب روعــــــــــــشلا لىإ مهرامعأ فلاتخاب
 قفتا ام اذهو ،يعوــــضولما قلقلاب كلذ ديورف رــــسف امك يدارإ
 نورخآو يكود ةــــــساردو )2012( ىواولا نم لاك ةــــــسارد عم
 عم تفلتخاو )2021( نورخآو ياتكوأ ةــــــــساردو )2011(
 .)2017( نورخآو تاحشلا ةسارد

 ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت له :ثلاثلا لؤاستلا جئاتن ضرع
 ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا ىوتسم في
 ةلالحا يرغتلم ىزعت بيطلا ةتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا
 ؟ةيعامتجلاا

 نيتو نام رابتخا مادختساب قورفلا ةللاد باسح تم 
Mann – whiteny test في امك جئاتنلا تناكو 

 :)8( لودلجا

 ةیعامتجلاا ةلاحلا فلاتخاب يحارجلا قلقلا قورفل Mann–Whitney رابتخا جئاتن 8لودج
 ةجیتنلا ةللادلا يتنو نام رابتخا طسولا ةیعامتجلاا ةلاحلا روحملا

 ةلاحك قلقلا
 2.4775 ءابزع

 قورف دجوت لا 0.331 644.000
 2.3054 ةجوزتم

 ةمسك قلقلا
 2.4500 ءابزع

 قورف دجوت لا 0.701 879.000
 2.4113 ةجوزتم
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 ةللاد تاذ قورف كانه هنأ لىإ ةقباــــــــــسلا جئاتنلا يرــــــــــشت
 يرغتلم ىزعت )ةلالحا( عون نم قلقلا ىوتـــــــــــسم في ةيئاـــــــــــصحإ
 في ةـــلاد قورف دـــجوت لا اـــمنيب )ءاـــبزع( ةـــيعاـــمتجلاا ةـــلاـــلحا
 .ةــيعاــمتجلاا ةــلاــلحا يرغتلم ىزعت )ةــمــــــــــــــسلا( عون نم قلقلا
 يرغل ةــيتاــيلحا ةبرلخا صقنل دوعي دــق كــلذ نأ ةــثحاــبلا ىرتو
 اـــــمنيب قلقلا ىلع ةـــــثعاـــــبلا فقاولما ضوخ في تاـــــجوزتلما
 .فقاولما هذله ةضرع رثكأ نه تاجوزتلما

 ةللاد تاذ قورف دجوت له :عبارلا لؤاستلا جئاتن ضرع -
 يرغتملل تاضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا ىوتسم في ةيئاصحإ
 ةللاد باسح تم دقو ؟ةيحارلجا ةيلمعلل ضرعتلا تارم ددع
 Mann-Whitney تىنتو نام رابتخا مادختساب قورفلا

test 9( لودلجا في امك جئاتنلا تناكو(: 

 ةحارجلل ضرعتلا تارم ددع فلاتخاب يحارجلا قلقلا قورفل Mann–Whitney رابتخا جئاتن 9لودج

 روحملا
 تارم ددع

 ةیلمعلل ضرعتلا
 ةیحارجلا

 ةجیتنلا ةللادلا يتنو نام رابتخا طسولا

 ةلاحك قلقلا
 2.3361 ةرم لوأ

 قورف دجوت لا 0.587 1281.000
 2.3395 ةرم نم رثكأ

 ةمسك قلقلا
 2.4333 ةرم لوأ

 قورف دجوت لا 0.988 1365.500
 2.4191 ةرم نم رثكأ

 في اًيئاــــــــــــصحإ ةلاد قورف دوجو مدع لىإ جئاتنلا يرــــــــــــشت
 ىزعت ةنيعلا دارفأ ىدل ةلاحو ةمــسك يحارلجا قلقلا ىوتــسم
 ةــثحاــبلا ىرتو ،ةــيحارلجا ةــيلمعلل ضرعتلا تارم ددــع يرغتلم
 فك ىلع ةردقلا ةحارلجا ءارجإ في ةقباــــــسلا ةبرخلل سيل هنأ
    بيــــــــصعو يجولويــــــــسف ساــــــــسأ قلقلل نلأ ،ةرم لك في اهرثأ
 جئاــــــتن نع ةدــــــيدــــــج ةــــــجيتنلا هذــــــه تءاــــــجو .يدارإ لا
 يرغتلما اذه يرثأتب متf لم ةيرخلأا اÎوكل ةقباــــسلا تاــــسرادلا
 علاطإو ملع بـــــــسح( لبق نم يحارلجا قلقلا ىوتـــــــسم في
 )ةثحابلا

 رهاظلماو بابسلأا يه ام :سمالخا لؤاستلا جئاتن ضرع -
 ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا قلقلل اًعويش رثكلأا
 ؟بيطلا هتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا

 عملج ةـــيداـــيعلا ةـــلباـــقلما جذونم ةـــثحاـــبلا تـــمدـــختــــــــــــــسا
 رثكأ باـــسح غيرفتب كلذو ؛لؤاـــستلا اذ¼ ةقلعتلما تانايبلا
 جذونم )100( قيبطت تم ثيح ،اًراركت رهاظلماو بابــــــــــسلأا
 رثكأ نأ ليا ةثحابلا تلـــــصوتو ،تاـــــضيرلما ىلع ةلباقلما نم
 في ةلثمتم تناك ةرقف )24( لـصأ نم ترركت تارقف تـس
 :لياتلاك

 يحارلجا قلقلل اعًويـــــــــــش رثكلأا رهاظلماو بابـــــــــــسلأا 10لودج
 تاضيرلما ىدل
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 رھاظملا بابسلأا ت
 دیدشلا قرعتلاب روعشلا ةلئاعلا نأشب قلقلا  .1
 ردصلا قیضب روعشلا ةیلمعلا ملاآ نأشب قلقلا  .2
 زیكرتلا مدعب روعشلا تافعاضملا نأشب قلقلا  .3

 تلاكشم نأشب قلقلا  .4
 ریدختلا

 يف ةبغرلاب روعشلا
 رارمتساب لوبتلا

 روھدت نأشب قلقلا  .5
 بلقلا ناقفخب روعشلا ةحصلا

 ةدم لوط نأشب قلقلا  .6
 يفاعتلا

 ةلقو قرلأاب روعشلا
 مونلا

 ليبق ةـــضيرلما بيـــصت تيلا قلقلا رعاـــشم نأ ةثحابلا يرت
 وأ دـيحولا لـئاـعلا ضيرلما نوك اـهببــــــــــــــس نوكي دـق ،ةـحارلجا
 ىرخلأا بابــــسلأا لىإ ةفاــــضلإاب ،ةلئاعلل يــــساــــسلأا دنــــسلا
 ءارجلاا لـــيــــــــــــــصاـــفتب ةـــقيقد تاـــمولعم رفوت مدـــعب ةـــقلعتلما
 .ةيلمعلا لبق ناملأا مدعب رعشت ةضيرلما لعيج امم يحارلجا

 تا8صوتلا .4

 لبق ىـــــــــــضرلما ىدل يحـــــــــــصلا يعولا ةدايز ىلع لمعلا -
 .صصختم بيط قيرف لبق نم ةيحارلجا تاءارجلإا

 ةدايزو ىــــــــــضرلما هيجوتل ةيفيقثتو ةيداــــــــــشرإ جمارب يمدقت -
 في لـماـعتلا ةيـفيكو ةيـــــــــــــــسفنلا ةـحــــــــــــــصلا موهفبم مهيعو
 .يحارلجا ءارجلإاو ضرلما تلااح

 تامولعلماب مهديوزتب كلذو ىـــــــــــضرلما ةئفب رثكأ مامتهلاا -
 .ءاويلإا ةترف دعبو ءانثأو لبق ةمزلالا ليصافتلاو

 ةعباتلم ةيبطلا زكارلما في ينيـــــــــــسفن نيدـــــــــــشرم فيلكت- -
 .اهدعب امو ةحارلجا لبق ام قلقلا تلااح ةساردو

 تاحopقملا .5

 ةــــمئلام رثكأ يحارلجا قلقلا ساــــيقل ساــــيقم ميمــــــــــــــصت -
 .ةيبطلا زكارلما ةقورأ لخاد قيبطتلل

 هتقلاعو يللمحا عمت¶ا في يحارلجا قلقلا عوـــــــــــضوم ةـــــــــــسارد -
 ةــنراــقم ،ةــيلمعلا ةروطخ يدــم( لــثم - ةــفلتمخ ىرخأ تايرغتبم
 .)ةصالخاو ةماعلا ةيبطلا زكارلما ينب يحارلجا قلقلا ةلاح
 حلاصملا براضت

 .لحاصلما في براضت دوجو مدعب فلؤلما رّقُي

 *yانطصلاا ءاwذلا تاودأ مادختسا

 ءاكذلا تاودأ مادختسا متي لم هنأ فلؤلما دكؤي
 وأ ةشقانلما ةباتك وأ اهليلتح وأ تانايبلا عجم في يعانطصلاا
 .ثحبلا اذه في رخآ ءزج يأ وأ تاجاتنتسلاا

  عجارملا

  ة8{.علا عجارملا -لاوأ

 .رداص راد ،برعلا ناسل .)2000( دممح ،روظنم نبا

 يكولــسلا فيرعلما جلاعلا )2014( نيدلا زع ريده ،ىــسلأا
 .ةروـــــــشنم يرتـــــــسجام ةلاـــــــسر ،ماعلا قلقلا بارطـــــــضلا
 .ةزغب ةيملاسلإا ةعمالجا

 راـــــــتـمخ سوـماـــــــق .)1986( رـكبـ بىأ نبـ دـــــــمـمح ،يزارلـا
 .نانبل ةبتكم ،حاحصلا

 .اهــــــــــس ،طيرــــــــــش ؛ةلاه ،ىدياف ؛ءارهزلا ةمطاف ،يــــــــــسلاح
 ةــــسارد ،تافعــــسلما تاقهارلما ىدل قلقلا .)2017(
 .رئازلجا ،يام 8 ةعماج ،ةروشنم يرغ ةيثبح

 ةلاح في قورفلا .)2015( .اهم ،ىوابللهاو دممح ،باطخ
 ةـــــحارلجا ضرلم يحارلجا لـــــخدـــــتلا دـــــعبو لـــــبق قلقلا
 ىـــضرلما نم ةنيع ىدل كفلا عـــضو حيحـــصتل ةييموقتلا
 .42 ،يسفنلا داشرلإا ةلمج .ينينابايلا



 ةيلك ةلمج .بيطلا هتارصم زكربم ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع تلابقلما تاضيرلما ىدل يحارلجا قلقلا .)2025( .يلع نانح ،ةفيولوبأ :سابتقلاا
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 هـتقلاعو ةـمــــــــــــــسك قلقلا .)2014( .جرف ةـمطاـف ،نيوهترلا
 ةلاــــــــــــــسر ،يزاغنب ةعماج بلاط ىدل طبــــــــــــــضلا زكربم
 .يزاغنب ةعماج تاروشنم ،يرتسجام

 ةيـــــــسفنلا ةحـــــــصلا .)2005( .ملاـــــــسلا دبع دماح ،نارهز
 .بتكلا لماع .4ط .يسفنلا جلاعلاو

 دـــممح ،ةـــنــــــــــــــشاـــنح ؛ناـــندـــع ،تييركتلا ؛دـــيلو ،ناـــحرــــــــــــــس
 يولادـــمج راد .4ط .قلقلا تاـــيكولــــــــــــــس .)2014(
  .رشنلل

 في ةيـــــــــــسفنلا تابارطـــــــــــضلاا .)1979( .دممح ،نلاعـــــــــــش
 ةــــيعماــــلجا بــــتكلل يزكرلما زاــــهلجا ،2 ج ،لاــــفطلأا
 .ةيميلعتلا لئاسولاو ةيسردلماو

 .)نلاعش تزع :ةجمرت( .قلقلا ضرم .)ت .د( .د ،ناهيش
 .124 ةفرعلما لماع ةلسلس

 لماــــع .تولما قلق .)1987( ،دــــممح دــــحمأ ،قلاــــلخا دــــبع
 .ةفرعلما

 ةـحــــــــــــــصلا لىإ لـخدـم )2011( .مــــــــــــــساـق دـممح ،هللا دبـع
 .نامع – ركفلا راد .5ط ،ةيسفنلا

 يــسفنلا بطلا )2010( قراط ،ةــشاكعو ،دحمأ ،ةــشاكع
 .ةيرصلما ولنجلأا ةبتكم .15ط ،رصاعلما

 سفنلا بطلا .)1976( ،قراط ،ةشاكعو ،دحمأ ،ةشاكع
 .ةيرصلما ولنجلأا ةبتكم .رصاعلما

 لاــــصفنلاا قلق .)2018( دــــشار نب لياع نايمإ ،يــــسرافلا
 تامـسلاب هتقلاعو يـساـسأ لولأا فـصلا لافطأ ىدل
 ةلاــــــــــسر .طقــــــــــسم ةظفامح في مfاهملأ ةيــــــــــصخــــــــــشلا
 .ىوزن ةعماج – بادلآاو مولعلا ةيلك .يرتسجام

 ىلع لـــبقلما ضيرلما ادـــل قلقلا .)2017( .ناـــيمإ ،يوارمق
 ةـعماـج ةيـرــــــــــــــشبلا ةيـمنتلا ةلـمج .ينعلل ةيـحارلجا ةيـلمعلا
 .8 ،نارهو

 ةيملعلا ةلباقلما .)2015( .نحمرلا دبع نب نـــسمح ،نـــسلمحا
 .ميصقلا ةعماج .يوبترلا ثحبلا في

 يملاــــــــسإ جلاع جمانرب ةيلعاف .)2010( .ترعز ،نيدلارون
 ةـــيحارلجا ةـــيلمعلا لـــبق قلقلا ،قلقلا ضفخ في حترقم
 بادلآا ةيلك تاروـــــــــشنم ،يرتـــــــــسجام ةلاـــــــــسر" اًجذونم
 .رضيخ دممح ةعماج ،ةيناسنلإا مولعلاو

 هتقلاعو قلقلا ىوتـــــــسم .)2012( .دحمأ هللا دبع ،يواولا
 ةـــيلمعل اوعــــــــــــــضخ نيذـــلا ينغلاـــبلا ىدـــل ةاـــيلحا ةدوبج
 - يرتــــــــــــسجام ةلاــــــــــــسر ،ينطــــــــــــسلف في حوتفلما بلقلا
 .سدقلا ةعماج - ايلعلا تاساردلا ةدامع تاروشنم

 ىدــــل تولما قلق .)2020( .دــــممح ،يكمو ةــــيسم ،داــــقو
 ةيناــــــــــــسنلإا مولعلا ةلمج .ةيحارلجا ةيلمعلا ىلع ينلبقلما
 .)13( 6. ةيوبترلاو
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Abstract 

Surgical anxiety is a common manifestation of general anxiety experienced by patients 
prior to undergoing any surgical procedure throughout their lives. While often a normal 
and transient response that resolves upon successful completion of the surgery, this type of 
anxiety can frequently become a barrier, hindering the successful completion of or even 
the initiation of a surgical procedure. This is often due to panic attacks and intense fear that 
afflict patients who lack sufficient information regarding the safety of the specific surgical 
type, its success rate, the surgeon's skill, and the duration and speed of recovery. 

This research aims to identify the level of surgical anxiety among female patients 
anticipating surgery at Misrata Medical Center. It also seeks to explore the relationship 
between this anxiety and other variables such as age, number of previous surgeries, and 
social status. Furthermore, the study intends to determine the most common causes and 
symptoms experienced by individuals with surgical anxiety, classify the nature of this 
anxiety (whether it is a state or a trait), and highlight the crucial role of psychological 
counselors, alongside physicians and surgeons, in reducing tension and managing panic 
and fear. These emotional states, if unchecked, can physiologically impact the patient's 
health. Additionally, this research aims to draw the attention of researchers and specialists 
in the field of psychological tool design, tests, and scales to the importance of developing 
a local scale to measure surgical anxiety, as, to the best of the researcher's knowledge, no 
existing Arabic or local tool specifically measures this concept. 
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