
       العدد التاسع                                           معالم الاستقرار الأسري ومقوماته -مجلة كلية  الآداب
___________________________________________________________ 

121 

 

 معالم الاستقرار الأسري ومقوماته
 مفتاح على حسين بالحاجد.

 كلية الآداب/جامعة مصراتة 
www.bLhaj1953@yahoo.com 

 
 :ملخص البحث

   ادة الضيريريرواالا امات ا  يريريري ال   يريريريوشيريرير وس و يريرير ن التغيريرير ال اليريرير   يريريرمع  ل ابيت يريرير  ال  يريرير  إ
لج  يريرير  أ ضيريريرااغ كيريريرو اليريرير  ور وا  يريريرا   والشيريرير ور ااوليريريرنحول ي قيريريرو قب يريريرع اوليريريرتب   ال   يريرير  واو يريرير  

 وبموا  يري وال غ ي ل التغ  وقب ع     اوشار ي. تط ب االض ورة تغ ا ل الب م واو اي  التب  مييري.
قيرو  وا تبيريرا  ابيت يرير  كيريرو الشيري  التب  يريرمي إك ابيت يرير  اف ليرير  قضير ا  اد يرير  كنحشيرير ال الت يريرمي   

شير م الظايرا    ير   لو اا  امتصا  ونميرو اضضير يي   الت   م واتلاس اوشار ي ل ال    والت  ض
امات يريريرا   لة يريرير ة قيريريروم وتغيريرير اً اظاا يريريراً ووأ د يريريراً. ل يريرير  كيريريرو أايريرير ز ك اويريريرغ ام تبيريريرا  كيريريرو نميريريرلا اف يريرير ة 

وقوم ل الب م واو اي  ال  تشي   وت   م او أة وخ وا ا ل      او تمة إك نملا اف  ة الظوويي 
 .أ ا ال التدا   امات ا   اف  ي اين اويا ال وافدوار اوخت دي

فالب م ل اض اة اف  يي ال  تنح يرم  ير طي الير وس و ير ط ة   يرار الليرو  ي يراد تشيري  ا  ليرب  
ام أفير اد و    بح ؛كصادر الل طي داخ  اف  ة لاويا ال وافدوار والتغ ال الت ميل ي. فت مد

اف  ة ط يبا ل اتخاذ الب ار   لك ط   ي او ا  وافدوار واملت اكال الباا ي   ى أ يراس تبلير م 
ال  يرير  ػيرير  افخيرير ى شيرير مل قيريروم وتغيرير ا  وذليريرك اد يرير  التغيرير  اليرير ي أ يريرا  أ ليرير ا ل تبليرير م 

ويتلير ي  ال      يرى اصصو ير ي الباا يري   يرى أ يراس الظيروس أو الليرو فتصير ع ىاا يري   يرى ال واكير  ا
  الت   م والتيويو  واولاهمي ل المخ .

تهمد أر انها  ول   الل ب توااغ و    ة أ       اً  ماعأواوتأك  ل واى  اف  ة  يلا ظ     
  ت  ض  لها ابيت  الي ود إك الت ومل امات ا  ي والدي يي واللباف ي والظدل ي ال  

أن  اا ضافي.  ى اض اة اف  يي    اا ض ا    يسأ   وأا ادػا ال افخ ىام تياك االلبافي و 
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تمني كلتوى المخ  إ ما  ش خ ل ال لاىال اف  يي كل   لػظاك  واك  أخ ى  اهم  إك 
 ج  ض ف اف  ة  و الب ا  اواا اتها  و   وخ وس او أة ل     و م  الوفاء اف  ة االت اكاتها

  م  ام تب ار و التديك اف  ي.وت   ي  ااال أف ادػا  ينحدي  ت اً إك 
Summary 

   The changes that occurred in Libyan society, and the prevalence of the 

rule of informal social controls, and a sense of responsibility towards the 

scientific and professional future of all its members, male and female, and 

the desire to achieve change and ways to get involved. Necessarily require 

a change in the traditional values and standards. In line with its 

transformation and transition of society from the traditional form to a 

more urbanized society, due to update indicators such as education and 

widening participation in the labor and exposure to the means of 

communication and urban growth, where he witnessed the social system 

of the family shift and change structurally and functionally. Perhaps the 

most prominent features of the transition from the extended family to the 

nuclear family pattern style, women's education and they leave for work, 

and a shift in values and standards that form the foundations of the family 

and social interaction between the potentialities of different roles. 

The values in family life which emphasizes the authority of the husband 

and the control of the elderly, re-formed according to potentialities, roles 

and modernization changes. Multitude of authority –power- sources 

within the family, so that the family members found a way in the decision-

making, as well as the nature of the tasks, roles and obligations based on 

the division of labor is the other experienced a shift and change, and so by 

the change that has hit founded in the division of labor on privacy based 

on gender, age becomes a list of the acquired factors such as education 

and training and contribute to the income. 
The meditator in fact of the family, notes a big events became 

the face and threaten its corners and basis, and perhaps the 

reason is due to the social, intellectual, cultural and 

psychological changes experienced by communities, contacts 

with another cultures, and its dimensions, which reflected some 

negative impact on the family life,as well as other factors 

contributed breaking in the family relationships, such as the 

low level of income and a woman going out to work and failure 
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to meet family obligations, and the inability and weakness of 

the family to carrying out their duties, and meet the needs of its 

members, inevitably leads to instability and family 

disintegration. 
 

 
 الدقدمة 

إن التطيريريرور التيظوليريريروا  الي يريرير  ل الصيريريرظا ي وال  يريريرو  وخا يريريري املييريرير وني  اليريرير ي تظيريريراك  
كيريريرو اشيريريري  مفيريرير  ل ظايريرير   وتط  باتيريريرغ ل اض يريريراة ال وك يريريري  وخا يريريري داخيريرير  اف يريرير ة  وأ يريريرور ال مييريريرم 

وزيادة و اا  امتصيرا  اضميليري  وتوف ػيرا و ير ولي اضصيرو      يرا   اوظتجال التيظولوا ي اضميلي 
كيريريرير  ام دتيريريريراث   يريريريرى اللبافيريريريرال طيريريرير أل تغيريريرير اًل ػاكيريريريري ي ل ابيت يريريرير  ال  يريريرير  وخا يريريريري ل ال لاىيريريريرال 
امات ا  ي. وأ ير    تبظ يرال و يراا  امتصيرا  اضميليري وا يرتخماكاتها ر  ير ة أ ا ير ي ل تشيري   

 اف  يي . و ط   ي ال لاىال امات ا  ي 
وكيريرو أايرير ز ك يريراير التغيرير  اليرير  طيرير أل   يريرى ابيت يرير   الت يريرو  ل ط   يريري ال لاىيريري اليرير  تشيريري  
أ ا ال التدا   امات ا   اف  ي اين اويا ال  وافدوار اوخت دي. ويبيرو  الير  عل ير  اف ير ة 

وخصو يرا ت يرك الير  أتير     يرى ال لاىيرال كو اين أػم اونح لال امات ا  ي ال  شم  يرا التغير   
ايريريريرين أ ضيريريريراا ا  وافدوار امات ا  يريريريري   ووأ ديريريريري اف يريريرير ة ل     يريريريري التظشيريريريربي امات ا  يريريريري وال ىاايريريريري 

(. لتأخ  أنماطاً تتوافع ك  ط   ي الت م  ل اض يراة ال صير يي  الير  216: 1992والتوا غع )الت   
التبظ يريريريرال امتصيريريريرال ي اضميليريريريري      يريريرير  اد تشيريريريري  ا  ليريريريرب ىيريريريروة الجيريريرير   اليريريرير  تصيريريريرا ب ا يريريريرتخما 

 والتغ ال ال ظاا ي الت ميل ي .
ىيرم يت ير ض لت يرميال  لير ة وأخطيرار كتظاك يري  ياف ير ي ل  لاىالإن الظل ج  امات ا   

كيرير  كيريرا يشيرير مع ابيت يرير  كيريرو قيريرومل كتليريرار ي  وتغيرير ال كادييريري وفي ييريري   تتيرير اكو كيرير  اتليريراس وتيرير ة 
 ديري  خصو يراً كير  اتليراس  طيراو الليرورة التيظولوا يري وامتصيرال ي ام دتاث المح     ى اللبافيرال اوخت

وكيرو   . واو  وكات ي ال  أتا   مجامً وا  اً  لتغ غ  تأع ال اللبافال افخ ى   ى واى  ابيت  
اات  اف  ة كطال يً بمواا ي قميال ال ص  ال  ىم تنحع    ى كظاوكي الب م   و  ى رأ  ا جم ي 
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     تظلجم ك  ػ ع الت ومل الل ي ي وتوا ب يت ا  ي واللباف ي وافخلاى كو الت ميال اما
 ص  ام دتاث أو  وكاتي وال ووي واللورة التبظ ي. ويتدع ا  اودي يو كيرو    يراء امات يراس وال ا يري 

  اف ير  وىا يريرمة اض يراة ا  ليريرا  ي وغير ػم   يريرى أن اف ير ة   يريراد ابيت ير    وإ يريرمى د يراام ابيت يرير 
ا إذا أ ليرير    يريرى د يريراام را يريرخي ف نهيريرا تييريرون ل ظيريري ىوييريري ل اظ يريران ابيت  .  يريرا ت تيرير  اف يرير ة وأنهيرير

اشي   ا  ل أدا ال   م امات اس أ م الج ا ال او  ي ليونها جما ي ك ا  يري وأوّل يري   ف ير  
 الظواة افوك ل ابيت   . 

ي كتطيريريرورة كتظاك يريريري م  يريرير اك ف يريريرغ   وليظ يريريرا و يريريرمة اات ا  يريرير اً  يريريرا ظ اً واف يرير ة ل ليريرير    ا يريرير
  و ير لك ا ت اايراتهم وكيرواردػم ف اد اف  ة يتغ ون بم ور الوىير آخ ة ل الظ و واض  ي.  ا أن أ

مكيريريري ييريريرا ي طيريرير  اف يريرير ة ورغ يريريراتهم  تتغيريرير   ومايريريرم أن يوا يريريرب ػيريرير ع التغيريرير ال تغيريرير ا ل اصيريريرمكال اوب
   والتي ف او ن ك  ػ ع ام ت ااال اوت ايمة .ام ت  اريي

و خلا  التغ  الل ي  ال ي  ص  ل  جت   أدى ذلك إك قو  وتغ    ي  ل ك      
ل  الي  وأااف اونح لال امات ا  ي وأهم ا وأخط ػا اونح لي اف  يي     وامل  دل ا

و اا  امتصا  والدضاا ال وش يي او  وكال المول ي  وػ ا أدى إك ا شغا  أكا  كو كواا ي 
ال  ض به ع التبظ ي اضميلي ال  أبه تهم  ل اً  ف ص  ت ا م واتل   أف اد اف  ة ا ض م  و 

 ل ا أدى إك أ ور ا ض التصمسي  الهوة وض د  ال لاىال امات ا  ي والت ا ك امات ا  
أن افزكال الل ا  ي وافكظ ي لها ))وي ى اضلو اف  ة ال  تبود اف  ة إك  م  ام تب ار.

 ة   ى ابيت   بح   أنها تنحدي إك إ ما  ش خ ل ط   ي ال لاىال ا  يا ال ك اش ة وخط
امات ا  ي اين كنح لاتغ    ا أن التغ  ال ي يط أ   ى الظاا  الل ا   م ييون بم     و 

 ( .131 1981اضلو ) ((التغ  ل ال ظاء امات ا  
 مشكلة البحث 

تليرتب    يريرى  اليري وا يريرمة اير  تظتبيرير  كيرو  اليريري كيرو اضبيرااع اللااتيريري أن ابيت  يرال ا  ليريرا  ي م 
كيريريريريرا ي يريريرير   ظيريريريريرغ اايريريريراػ ة التغيريريريرير  امات يريريريرا    فيريريريريرالتغ   إك أخيريريرير ى ل  يريريريريرورة تبيريريريرم  أو تيريريريريرأخ  وػيريريرير ا
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امات يريرا     ايريراػ ة اات ا  يريري تيريريرنحع  ل  يرير  اليريرظام امات ا  يريري واف يريرير ة  ظايريرا  اات يريرا   ت تيريرير  
 أ ل  الظام امات ا  ي  لا  ي االتغ  امات ا  .

شيريرأنها شيريريرأن اب يريري اليريريرظام امات ا  يريري افخيرير ى تخضيريرير  لبيريرا ون التغيريرير   ف ليرير ب الليريريرورة  اف يرير ةو 
الصيريرظا  ي وا تبيريرا  ابيت  يريرال كيريرو اليريرظ لا ال را يرير  إك اليريرظ لا الصيريرظا   وتبيريرم  التيظولوا يريرا وا تشيريرار 

  ػيرير ع ال واكيرير   وغ ػيريرا  يريروخيرير وس اويرير أة ل     الت  يرير م  والتغيرير  اليرير ي  يريرم  ل  جيريرم اف يرير ة  
ل ابيت ير  وأ يريرور   ع يريرمالتغيرير ال الير    لك  ير ة  ل ال لاىيرال الماخ  يريري ل افغ ير أدل إك ت

 يريريرير  ايريريرير ء كيريريريرو مج يريريريروس الظايريريريرا  فتغيريريرير   يريريريروس ال لاىيريريريري ايريريريرين أ ضيريريريراا ا  و كيريريريرا ي يريريرير   ااف يريريرير ة اضضيريريرير يي 
 امات ا   تلتج ب ل تغ ال ال  تط أ   ى الظاا .

وىوتغ  و    ا  يلت م ابيت    اف تغ ت م اف  ة ر   ة ابيت   ود اكي أكظغ وا تب ارع  ف ظ ا و 
و  افو   و ا تضانهم نح لواو ف   اومر ي افوك لةاظاء ؛ ي  ع ابيت   أكا  غ وتط  اتغ

ف غي اضوار والتداػم  والم ء وافكان. وامانهم وػ  كا ي اضب واضظان ‎ ‎وتظشبت م وتشي  
ى الو و  إك شخص ي كتياك ي  وتنحدي ينحدي إك تما ك اف  ة  ويخ ع اوا يلا م افاظاء   

إك إش اس  اااتهم إك افكو الظدل  والتوافع امات ا  . والتل ط ي وا هما  تنحدي إك أنماط 
كو الل وك اوضط   لمي افاظاء  الغ ة واصو  و م  امت ان ل تيويو  لاىال ك  

 الآخ يو.
اوضط اي تظتج أطدامً وىم أ مّ  ل  كو ال   اء   ا ورد  و)     اك  أحمم(أن اف  ة 

ن ال ميم كو امضط ااال ال  ي اني كظ ا افطدا  كا ػ  أم   ض كو أ  اض أكضط اين و 
نحدي إك ن ط   ي ال لاىي اين الوالميو ال  تتلم االوفاو اللوي تف ل لك  اضط ا  اف  ة.

كو الظدل  والتوافع امات ا  . ا ظ ا تنحدي ال لاىي ال  تتلم الوء ي الطد  إك افإش اس  اا
التوافع إك اوشيلال واصلافال إك التوت  ويت ل  ذلك ل  شوء ا ض أنماط الل وك اوضط   
لمى الطد   الغ ة واف ا  ي واصو  واو   إك الشجار وال ي كنحداع أن الآااء الل ماء يخ اون 

 (315  1993 ولياص) اظاء   ماء.أ
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 23ا ا اء درا ي   يرى   ظيري  يرغ ة كيرو افطديرا  ا غير   (Baruch)ااروخ وىم ىا    
طدلًا كو أطدا  دور اضضا ي.     ىا  بج   ا ا ال خا يري اتوافيرع الواليرميو وبميرمى ا يرتب ارػم 
اف  ي وىا  اتوافع أاظاا م الظدل  وامات ا   وتيروافب م ال يرا . و شيرد  المرا يري  يرو أن  يرم  

خيريرير   يريرمهما ل الل طيريرير ة   يريرى الآأ  ايريرين الواليريرميو   غ يريري س اليرير ي  يريرمتوافيريرع افاظيريراء ييرير ت لا االصيريريرير ا 
و يرم  رغ يري افخيرير  ل اصضوس   لاوة   ى الظ ا ال اولت  ة ا ظ م.   ا أشيرارل  تيرااج المرا يري 
إك أن اص ال واوواىف ال  واا  ا الواليرمان ل أ ير هما ى ير  الير واس واوت ل يري ل الظير اس اليرماام ايرين 

  (52 1995إ ا     .) ع ػا ل ا ت  ار  دس الصورة ل  لاىي الوالميووالمي  ا  ان لها أ
ات ب يريريرع علاع يريريري اف يريرير ة اوليريريرتب ة كيريريرو اف يريرير ي  ويمييريريرو أن   يريرير  ك يريريراير ػيريرير ا ام يريريرتب ار 

آياَتغِِ أَنْ خََ عَ لَيُم كِّوْ أَ دُلِيُمْ  وكِوْ {خلا  ىو  أ يم اضا  ين    ا غ وت اك ل  ورة ال و 
ظَيُم كَّوَدَّةً وَرَحْمَيً إِنَّ لِ ذَليركَ لَآييرالٍ لبَِّيروٍْ  ييرتيردَيَّيرُ ونَ أزَْوَااًا    يرورة الير و ( }لتليظوا إل  ا وَاََ َ  اير يرْ

 يريرا   ىاا( حميريريالودة و اويرليريريو و )ال الير واسذ ير  غاييريري الله فديرير  ػير ع الآييريري الي يميري  يريرم أن  (21الآييري:
قب يريرع امتيرير ان  إكييريرا ييريرنحدي االط   يريري والضيرير ورة   يجيريراب ايريرين اليرير واين  يريرى تيريرواف  التدا يرير  اللظيريراا  ا 

  .الظدل  وام تب ار امات ا   لي  كظ  ا 
ول ػ ا ابيا  ي ػب    كو    اء امات اس و   اء الظدس إك ا تخما  

يم    ى ىوة ال االا اين أف اد اف  ة  اً كصط  ال ىم ت موا كت ايظي ليظ ا ت ط  ك نى وا م
ل مملي   ى ىوة ال االا اين أف اد  (التوافع)      اء الظدس كصط عتخميل    الوا مة.

ل مملي   ى  (التي ف)كصط ع نيلتخمكو ل  ين    اء امات اس  ؛اف  ة الوا مة واضب بي
 (75 1995)  مالدتاث  ام لجا  وام تب ار اف  ي .

ف ادػا وتلود أالوض  الط     لة  ة ػ  أن يلودػا او كو والتوافع والتداػم اين و 
ػ ا  و ش خ  أي  و ال  ايي واوصالح اوش  ي  ليو  م ف  ا  لاىال اات ا  ي ىاا ي   ى

 .إك  م  ام تب اروتمف  بهم  ييف   ا يالماخ   ال لاىالتصمس تالوض  
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 تساؤلات البحث: 
اام تب ار  او ت طي ال واك  ػ  كا تي:ت ز ل اللنحا  الآ يو أنيم ف شي ي ال    ا له       
 والل ا  ي  الميظ ي  اللباف ي  الص  ي  امىتصاديي  )امات ا  ي ل أ  اوتغ ال اف  ي
)امات ا  ي وامىتصاديي كا كمى تأع  الت ومل واص اغي أخ ى: قو ام تب ار؟ وافكظ ي(
 واك أي كمى؟ واللباف ي والميظ ي والل ا  ي وافكظ ي( قو ام تب ار؟والص  ي 

 وكو خلا  اللنحا  ال ا ل  يميو التو   إك اف ب ي الد   ي التال ي :
 كا ػ  أ  ا   م  ام تب ار اف  ي . -
 ؟اف  يكا اوتغ ال اف ل  تأع ا   ى  م  ام تب ار  -
 ؟أ  اوتغ ال ال  يش مػا ال اير  ف يميو المحافاي وحمايي اف  ة ل  -

 :أهداف البحث 
ل  ال الماف ي اولا و  و  واواديي كظ ا  او ظويي   ى افا اد الواى  ي لا الضوء تل 

اا و   للا تب ار اف  ي  بما يل ع ويت ع ابيا  لوض  تو  ال  اا ي كو ت ك افا اد المح طي
 .التغ  امات ا   لة  ة

اووضيريروس اليرير  تظاوليرير  اوشيريريلال االهيريرم  ال   يرير : إضيريرافي درا يريري إك اب يريري المرا يريرال اوتصيرير ي  -أ
 ويلتظم إك ػمفين هما: اف  يي

 ل  م  ام تب ار ل مخت ف كظا   اض اة. ةتوض ع اوشيلال ال  تت  ض لها اف    -
 لتديك وام دصا  .قميم اوشيلال ال  ىم تنحدي إك تصمس ال لاىال اف  يي واك ا -
 الهم  ال    : - 
و   ي ضير  اوشيريلال الير  ت ير ض ط ييرع اف ير  والتصيرمي لهير ع اوشيريلال الير  إذا   إهمالهيرا  -

  ا ال التال ي :الجتتداىم ويص ب التصمي لها. ويلتظم   ى 
 لتب ة.الت  يف اأػم افدوار ال  يجب أن يبو  بها أ ضاء اف  ة  تى يظ  ون بح اة أ  يي ك -
  شيريريريلال اف يريرير يي اليريرير  يجيريريرب التغ يريريرب     يريريرا ل   افايريريري   يريريرى لالتو يريرير  إك خطيريريرلا  لاا يريريري  -

 ا تب ار اف  ة.
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 الدفاهيم والدصطلحات:  
ػيرو ال لاكيري الير  ي تيرمي بهيرا  يرواء  يران  ك يراير   وكد دػيرا ك  يرم. واو  يرم:جمير  وػ  كد و  ك اير: 

 ػ ا امػتماء كادياً أو ك ظوياً.
  لاكال.ال أول ال الالت  يف ا ا اا  و اير: يبصم بها ل ػ ا ال    

أي ابيراء عااتيريرا   يرى كيريرا  يران    يريرغ )ىيريراكوس      يرغ تغ يرير  أير يطيرير  أي كد يرو  ا تب ار:كصيريرمر ا يرتب .
 .(ة غي ال  ا ي او ا   لاو جم الو  لا 

أكا ا طلا ا ي      جم.اويد م ك اني الل ال وا ى ار والليو  ورد ل   يام تب ار لغوكد و  
ا تايريرا     يريرغ ابيت يرير  ل أنميريراط  إي  بميريرا يد يريرم ك يريرنى ا ابيريراء   يريرى الواىيرير    يريرا ػيريرو  يريرااو   ام يريرتب ار
  .ا يت بع كو خلا  اوشار ي ويظتد  ل  الغ الص اسوبم   ال  تض لا    غ ابيت  و ك  ظغ  
ال وايري و  يرال وس -دوار وك ا ير  اات ا  يري أ ة اواغ  ا  جما يري  يرغ ة ذال ت      ي أ : اف  ة

  ي ت طون ا ااط شير    أىير عّ وا ير   ايرغ ابيت ير  لجا يرب رااطيري اليرم  والير واس -واف  وأم  وافاظاء
 .(43،1998الوحيشي،) والت   وتش ك ل  يو وا م وتت اون اىتصاديا.

اتغيريرير  ك ا يريرير  الظ يريريرو اليريرير  .  ايريريرا  تت يريريرمد ف يريريرغ افدوار وتتغيريرير  اوليريريرتب ة الت  ييريريرف ا ا اايريرير  لة يريرير ة
ت يرير في ل و  ي  شيرير ا أفيرير اد اف يرير ة كيريرو  ا  يريري  وايريرالتغ ال ل دورة   يريراة اف يرير ة كيريرو  ا  يريري أخيرير ى 

  .اوشا  و ا  مة  و الص ا ال الماخ  ي الهموء  والل ال واللي ظي كو  الي كلتب ة 
 يصيريريرير  وا ل أبهيريريريرى  يريريريرورع ذليريريريرك التو يريريريرم ايريريريرين اففيريريرير اد والتدا يريريرير   يريريريرتىكد يريريريرو  التوا يريريرير  اف يريريرير ي : 

 أ  ا  لغي وا مة وكداػ م كو مة  أو   ى افى  كداػ م كتباراي.
يون اين ط فين )ال واين( أو  مة أط ا  )الواليرميو تي يامتصا  ال   اود و  ا ا اا  ل توا  

 وافاظاء( وال ي يتخ   مة أشيا  توا   ي   اضوار والتداػم وا ىظاس وامتداو والت اون.
قيريريرلا  اظيريريراء افدوار   وانه يريريرار الو يريريرمة اف يريرير يي وااخيريريرتلا  الليريرير وك ل اف يريرير ة : التدييريريرك اف يريرير ي

 .(2،79 009زاوي، غال ) ف اد اف  ةامات ا  ي ف
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 :الدراسات السابقة 
درا يريريري ااتليريريرا    يريريرم البيريريرادر ا يريريرتا  ولي )تيريريرأع  اوشيريريريلال امات ا  يريريري وامىتصيريريراديي ل التيريريروازن ( 1

 .ه1416ىلم المرا ال امات ا  ي .للظي  /   ي الآدا   /اف  ي( ااك ي او ك   ود
اوشيريريريلال امات ا  يريريري وامىتصيريريراديي ل  كشيريريري ي المرا يريريري:تت مد ل ااوليريريري الت يريرير     يريريرى تيريريرأع  

وت  يرير    يريرى ااوليريري الت يرير     يريرى غ يريرا  اف  وكيريرا ييرير ت لا ايرير لك كيريرو ا بطيريراس أو  التيريروازن اف يرير ي 
  وكيرمى ك ا يراة اف ير ة كيرو اضاايري وط   يرا اود ضي وأداا ا لوأااد اانخداض المخ    ى اف  ة 

ل  ليريرا مال كيريرو اونح ليريرال امات ا  يريري ال   يريري وغيرير  ال   يريري اليرير  ت  يرير    تغيرير  و يرير لا ي ييريرم أو  
 .يب   كو الآعار او ت ي   ى ػ ا الغ ا  

 أػما  المرا ي :
 اف  ة كظ ا.الت      ى أنماط اوشيلال امات ا  ي وامىتصاديي وكمى ك ا اة  -
  .الت      ى أنماط اوشيلال امات ا  ي وامىتصاديي وتأع ػا   ى التوازن اف  ي -

 ف ض ال المرا ي :
 اوتوى  أن توام  لاىي اين أنماط اوشيلال امات ا  ي امىتصاديي واين كمى ك ا اة اف  . -
ىتصيريراديي وايريرين التيريروازن اف يرير ي اوتوىيرير  أن توايريرم  لاىيريري ايريرين أنميريراط اوشيريريلال امات ا  يريري وام -

  لب ك ا اة اف  .
خمك  ا يريريرتو امات يريريرا   اال  ظيريريري وكيريريرظ ج درا يريريري اضاليريريري  ع  يريريرتخم  أوليريريروا  يريريروس المرا يريريري ق   يريريرغ 

 .ظ ج درا ي اضالي  والوعااع واللجلال ال   ي و ي  أداة لج   او  وكال واوباا ي  ت اام
جم  يريريري الظ ضيريريري  وجم  يريريري )  الج   يريريرال اص ييريريري الظليريريراا يوال شيريرير ي مجيريريرامل المرا يريريري: ابييريريرا  اوييريريراني 

  .ه13/09/1416ه إك 01/03/1416 وابيا  ال كاني  و الد ة كا اين (اال ياضالوفاء
  تااج المرا ي :

م توايريرم فيرير وو ايريرين اف يرير  اليرير  تغ يريرب  ظ يريرا اف  أو اليرير  يتواايريرم ف  يريرا اف    و يرير لك ايريرين  -
 مال كيرو اونح ليرال ال   يري وغير  ال   يري او    ى اولأنماط غ ا  اف  كو     كمى اضص
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اصيردي  اكيري  ل  يرين توايرم ف وىيرا ايرين الغ يريرا  وأنماطيرغ وايرين كيرمى اضصيرو    يرى كليرا مال كيريرو 
 .اونح لال امات ا  ي ال   ي 

    ااير توااغ اف   أ وا ا مخت دي كيرو اوشيريلال كظ يرا الطيرلاو وال كير  و يرجو ال ااير  وػجير  ال -
 وامق ا  . ال طالي  ا توااغ اف   ال  يتواام ف  ا اف  كشيلال كظ ا 

اتضع كو  تااج المرا ي أن اف   ال  يغ ب ف  ا اف  ت اني كو اختلا  التوازن أ ل  كو  -
 اف   ال  يتواام ف  ا اف   وت ت  اوط بال كو أ ل  اف   تأع ا اافزكال ال  تواا  ا .

  . تااج المرا ي أن كو  ور اختلا  التوازن اف  ي ال طاليري وامقير ا  وتير ا م اليرميونأأ  ل  -
ف يرير ي و لاىتيريرغ اام يريرتب ار درا يريري وفيريراء فيريرنحاد شيرير    وفاط يريري الظ وييريري إايرير اػ م ا ظيريروان )اوظيريراخ ا( 2

 . 1996( درا ي ك ما  ي   ى تلاك   او   ي اللا ويي بمميظي الباػ ة بمص  للظي اف  ي
 .كو المرا ي: اليشف  و خصااص اوظاخ اف  ي   و لاىتغ اام تب ار اف  ي  الهم 
( طال يريريرا وطال يريري كيريروز ين االتليريراوي كيريريرو 202: أخيرير ل   ظيريريري  شيريرواا ي كيو يريري كيريرو )يالمرا يرير   ظيريري

 كمراس و لا اوميظي االصف افو  عا وي .
 : تااج المرا ي: تو    المرا ي إك

أن ػظاك  لاىي ارت اط غ كوا ي دالي إ صيراا ا ايرين  ير  كيرو اوظيراخ اف ير ي وأعير ع   يرى ام يرتب ار  -
 .ل ابيامل اوخت دياف  ي 

خصيريرااص اوظيريراخ اف يرير ي اووايريرب يت  يرير  امرايريري  ال يريري كيريرو الت ا يريرك واليرير االا و  ييريري الت  يرير   نإ -
  ة يا يم و إك ام تب ار. و ال أي وام تبلا  قو التدا   وام لجا  اين أ ضاء اف 

فت  ي  لين الب ش  ا ظوان )اوتغ ال امات ا  ي وامىتصاديي او ت طي االت ا ك  درا ي(3
اف  ي(  ا ت اع طال ال الصف اللال  اللا وي ل كميظي امة .ااك ي افكا  ا م او   ود 

 .ه 1424ا  لاك ي /    ي ال  و  امات ا  ي/ ىلم امات اس.  ظي 
الهم  كو المرا ي: ك  في اوتغ ال امات ا  ي وامىتصاديي ال  تنحع    ى اختلا  كلتويال 

 الت ا ك اف  ي اين اف   الل وديي.
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ا يريرتظم ا طيريرار .   يريرا   ظيريري المرا يريري: أا ييرير    يريرى طال يريرال الصيريرف اللاليرير  عيريرا وي ل كميظيريري ايريرمة
 مج   يريريرا إك أهم يريريري  يريريراك ين ل الظايريرير ي ل مرا يريريري   يريريرى ك ط يريريرال  ا ييريريري كت  بيريريري االت ا يريريرك تشيريرير  ل

 .تداو ألب    وام ت اد اوت ادالت ا ك اف  ي هما : ام
لبم   ا ورة وتظب ع ػ ا ا طيرار بم ط يرال كيرو اوظايرور ا  يرلاك  الير ي يتليرم االشير ول ي والواى  يري 
ل تضيريرع أن ػظيريراك  يريراك ين را ليريرين ييريرنحع ان   يريرى تما يريرك اف يرير ة ويميظ  يريرا إن قيرير  ا  يرير  درايريرال 

  ا ك وهما: و مة ال ب مة   والت اون .الت
ول ضيريروء كيريرا   ك اا تيريرغ كيريرو أدا يريرال و ا ييريرال ودرا يريرال  يريراابي تميرير   يرير اغي ف ضيرير ال المرا يريري 
ولتيروف  ال  ا يرال اللازكيري مكت يريران ػير ع الد ضير ال   ا يرتخما  أ يرير و  ال  ظيري ال شيرواا ي الط ب يريري  

  (   الير  وكورايران)اا يرتخما  ط يبيري ال        ا كيرو إطيرار او ايظيري الير ي أ متيرغ ال ا ليري و 
( وىيريريريريريرم ا يريريريريرير  مج يريريريريريروس 500( و  زيادتهيريريريريريرا إك أ ليريريريريرير  كيريريريريريرو )375قمييريريريريريرم  جيريريريريريرم ال  ظيريريريريريري ل ييريريريريريرون )

 (  الي .497م تجااال )ا
وىم   جمير  ال  ا يرال اوا يرطي أداة كيو يري كيرو أرا يري كبيراي س افو  لب يراس اوتغير ال اوليرتب ي غير  

  ال اوليريريرتب ي او   يريري كت ل يريريري ل  يريرير  كيريرو درايريريري تيريريرميو اف  او   يريري .والليريريراني واللاليريرير  لب يريراس اوتغيريرير
 ودراي تميو إم  وال اا  لب اس اوتغ  التاا  اوت ل  ل دراي الت ا ك اف  ي.

ولت     ا ا يرال المرا يري   ا يرتخما  ا يرض ا  صيراءال الو يرد ي  اوتو يرلا اضليراب وامقير ا  
  و  ا يريرتخما  ق  يرير  الت يريرايو وك اكيرير  ااص ال  ظيريريييريري والتي ارييريري لو يريرف خصيريراو  يراري والظليريرب اوبو 

 للارت اط وق    امقمار اوت مد ك اك  آلدا  (ا  ون)
وىم  شد   تااج المرا ي  يرو أهم يري تيرأع   ير  كيرو درايري تيرميو الواليرميو و يرمد كيرو اوتغير ال كيرو 

ضيرير  اف يرير ة ط   يريري اات ا  يريري واىتصيريراديي ضيرير و كليريرتوى اف يرير ة امىتصيريراديي واوليريرتوى الت    يرير  وو 
 او   و وس ال واس واظ ي اف  ة .

وىيريرم أشيريرارل  تيريرااج ق يرير لال امقيريرمار اوت يريرمد إك أهم يريري  ا  يريري كتغيرير ال ل تأع ػيريرا   يريرى الت ا يريرك 
   يرا  الواليرمة   درايري تيرميو الواليرمةاف  ي ك ت ي  لب ىوة تأع ػيرا وػير : درايري تيرميو الواليرم  غ
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الواليريريرم لةاظيريريراء    و  يريريري ال لاىيريريري ايريريرين اف يريرير ة وأىيريريرار   الشيريرورى ايريريرين أ ضيريريراء اف يريرير ة  ط   يريريري ك اك يريريري
 اف   ت مد ال واال   وغ ا  الوالم.

 .( 1969درا ي  اك ي اللا ي  ا ظوان ) امخت ار ال واا  (( 3
 ع  التغ  امات ا   ل     ي امخت ار ل  وس .أالهم  كو المرا ي  إيضاث 

 ايريرين كيريرو   يريرى عيريرلا  مج و يريرال ( طال يريرا كيريروز ين االتليريراوي75تتييريرون كيريرو  يريرمد )    ظيريري المرا يريري
 وكل  م يو يظت ون إك اللبافي ال يد ي اضض يي.يليظون اضض  وكو يليظون ال يف 

 واتط  ع ام تخ ار او م ل مرا ي أ د  ال     و  مة  بااع يميو إجمالها ف  ا ي  : 
)اليريريرمي    وال  يرير ي  الت    يريرير   او اايرير  والجليريرير  (  ظيريريرم لبيريرم قببيريرير   يرير ي  ا ييريريري التجيريرا س  -

 امخت ار ل  واس .
 لبم تأ مل   ي الصورة الوالميي  وال وس اولالي واضااال الشخص ي . -
لبم أجم     ظي ال      ى ال واي اولال ي ت ك ال  ت ط  ال يرون واضيرب   واضظيران غال يرا كيرا  -

 (111، 1999، الكندري، اسين) يتيون ػ  الظاضجي ل   افاتها . 
 الإطار النظري

 تمهيد.
ال ا يرير  واو يريرتم ايريرأكور اف يرير ة وكيريرا ت ا  يريرغ ابيت  يريرال اضميليريري  كيريرو قيريرومل وتغيرير ال ل 

  ى ابيت ير   يير  و  يرى اف ير ة  اصيرورة خا يري  كيرو  يرم   كظا   اض اة  ان لها تأع     جم   
 ت يراء ابضيرايا الطيرلاو ييرا تمخيرض ال وا يري واا تب ار وتديك أ  ي ايرمءا كيرو اصلافيرال واوشيرا   

  و  لك  ل ة اوط بال ا  افاظاء وا تشار اظوث اف ما كظ ا اق   ؛ذلك كو كااػ   ل ة  و
ايرير  إك  اكيرير  داخ يرير    كظ يريرا كيريرا يو  وكيريرا ييريرظجم  ظيريرغ كيريرو أكيريرور ت ايرير  إك  يريرم  ام يريرتب ار اف يرير ي 
التوافيريريرع الدييريرير ي ايريريرين اليريرير واين  والظ  يريريري يخيريريرص اف يريرير ة ذاتهيريريرا  يت ليريرير  ل  يريريرم   ليريريرو امخت يريريرار أو 

ن قير  االتديراػم أار ل افكيرور اف ير يي الير  يمييرو التل ط ي ف م الطير فين كير   يرم  اوشيرار ي واضيرو 
والآخ  ي ا  إك  اك  خارا  أ  ع يشي  خط  كوا ا لة  ة كو خلا  ا  لا   .وال اض 

 أة اأنها  و  تيون ك ا ي وك ضوكي.الهاالا ال ي يصور ال واس اأ غ ى م اض يي ويصور او  
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ان  واكيريريرير  او يريريرير  كيريريريرو اض يريريريراة ال وا يريريريري ال وت ظ يريريريري  وكيريريريرا يصيريريريرا   ا كيريريريرو ))وييريريرير ى كيريريريراػ  ا يريريريرود   يريريرير   
كشيلال تت  ع اتماخ  افدوار امات ا  ي لي  كيرو الير واين   و ير واي قمييرم كليربول ال  ير  

تى وليريرو  يريران   يريرى  ليريرا  كظ  يريرا هيريراع افخيرير    ورغ يريري  يرير  كظ  يريرا ل الت تيرير  بح يتيريرغ الشخصيرير ي  يرير
رغ ي الآخير  و بوىيرغ    ا ير  كيرو أػيرم اف ير ا  الير  تيرمف  الير واين إك ا دصيرا   يرو ا ضير  ا   

كنح ليريريرال اات ا  يريريري ف اليريريري تت يريريرنى وػظيريريرا يي يريريرو دور وايريريرود .(400، 2006)عمرررر، ((طلاى  يريريرا 
واين تبيريريرملإ ا رشيريريرادال واوليريريرا مال ال وا يريريري وإيجيريريراد اليريريرمورال ال    يريريري أو اليتيريريرب اليريرير  ت  يريريرم اليريرير  

 بم  يل م ل     ي ام تب ار اف  ي .ف ؛ك اش ة م تظا ا   د ي الت اك  ال وا 
   اف  ة ل ا  لا 

لبيريريرم  يريريران الظايريريرا  اف يريرير ي الليريريراام ل الجاػ  يريريري يليريريرتظم إك الم تاتورييريريري اوط بيريريري ل  ايريرير  ل إدارة     
شبون اف  ة  و  وديي او أة ل  ا  و أنها ك ك لغ يتص   ف  ا كا شاءل لغ أػواؤع و   اتغ .ولغ 

يط ع وفيرع رغ تيرغ    ير   ا ير  أن اضع ل أن يتخ  لظدلغ كو زواال دون  مود   ا  ان لغ 
 ف ادػا.أون اف  ة و نح لظوس افاوي لغ اضع التص   ل شف  ة ل الجاػ  ي  كو اا
ابيت   الجاػ    ان مجت  ا راول ا فبم  ا   او أة قت  كوطظا ل المرايري إن  ))وي ى الو  ش   

اللا  ي  ال  كيرو  ليرف وا يرت لاء واكت يران ال ايرا  لهيرا .و يران ال ايرا  م ي   يرون ايراف لى   فييران 
 (.125، 1998الوحيشي،) ((ػا يبمػا مخافي ال اروالم
ايريراء ا  يريريرلا  اظايريريرا  كتياكيرير   واػيريريرتم اػت اكيريريرا   يريرير ا ا  ايت يريرا ويريريرا لهيريريرا كيريرو أهم يريريري االغيريريري ل اظيريريراء و    

 يراس لهير ا ال ظيراء  لبيرم أىيرا  ا  يرلا   ايرا  اف ير ة   يرى أ يرس  ير   ي تتديرع افابيت   ف   اضج  
وا ت  الغ ي ة ال اا  ي كو الغ اا  ال ات ي ال  كظ  ا الله  ك  ض ورة اض اة وتتدع ك   ااال الظاس

للإ لان  ف  ع الااػ ة ال  فط      ا ا  لان كظ  امأ تيويظغ كو آيال الله وكو    ي اليير ى 
واػتم الميو ا  لاك  اال واس وا  غ ك لاىا غ  اا  وتب ي  ا ض د اام اف  ة كو  ))  ى   ادع.

  يرا وضير  ا يرض التشير ي ال وال بوايرال ل تظاير م اض يراة ال وا يري    ير   ير   التديك وامقير ا    
واد ال ظال وىت  افومد خش ي ا كلاو و ير   الت ير . ووضير  ا يرض ال بوايرال   يرى كير تي  ا يميري 
ال  ا والبت  امون وايرغ  يرع    واللير ىي والبير   والدجيرور وذليرك ل   افايري   يرى ا يرتب ار اف ير ة 
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.كيرا اػيرتم ا  يرلا  اػت يرا  ايرال    يرى أن تبيرو  ال ااطيري ال وا يري (47، 2013)الفائدي، ((وابيت ير 
  يريرى امخت يريرار والد يريرص و يرير ر كيريرو أن يييريرون ا يريرم اليرير وا ين كصيريراااً ايرير  ض الآػيريرال فتليرير ى إك 
أاظاا م ف ظشأ ل ابيت ير  أومد كشيروػون ل  ير و  م واهاػيراتهم    يرا ا ير  ا  يرلا  اف  الدتيراة 

اخت ار ال وس الصالح لها   راً كو أن تختيرار بمد دػيرا زوايراً كيرو ذوي  وميي     ا  وش ك ا ظ  ا ل
 ال اػال فتج  لظدل ا الشباء والويلال  وت  ى كظي ا ريي طاضي ت  ى وي  ى بهم ابيت  . 

اف يرير ة  غليرير م ايريرو ايريرا  اف يرير ة اليرير ي  يريرظي ا  يريرلا  يبيريرو    يريرى أ يريراس كيريرو اليريرو   وال  يريرع ويريرا ت   
كيرو الظا  يري الدلير ولوا ي  والظدلير ي  وامات ا  يري  بح ير  ييرظ م  ير   وينحدي إك تما ي ا وت ااط ا

ا  يريرلا   يريرنى لبيريرم ))وتيرير ى ال طيريرار: فيرير د كظ يريرا  ويجيريرم كيريرو ألالهيريرا ال أفيريري واضظيريران والم يريري وام يريرتب ار.
ااف يرير ة  ظاييريري وأ    يريرا ووضيرير  لهيريرا كيريرو إ ييريرا  اضبيريروو والواا يريرال والآدا  واليرير واالا الظدليرير ي كيريرا 

ت يرير في ف يريرغ وا تيرير  الير واس  جيرير  اف يريراس والم اكيريري اوت ظيريري اليرير  يبيريرو      يريرا  ييدير  لهيريرا ابيت يرير  اليرير ي
كير  افييرا   ال واس اوليرالي أ ا يرغ كيرودة    بيري تتوعيرع   يرىفير(104، 2001)العطرار،((اظاء اف  ة 

  .كو أ  اء تلت   اض اة اوش  ي  بما ىم و  اتداو اوشا   ك  وتش   شتى  وا   اض اة  
ول ذليريرك   وليننح د اف يرير ة كيريرو كظط يريرع ال  اييريري واوليريرأهم يريري ال ظاييريري ايريرأف اإن ا  يريرلا  ينح يريرم 

ديريرى ايراو ء إ يريراً أن يضيريرّ   كيريرو يبيريرول(  اير  إن ا  يريرلا  ىيريرم  يريرمد كبوكيريرال  ل  يريرو  الييرير لإ )ا يبيرو 
و ظا يرير  قب يريرع الليريرير ادة ل ال  يرير  وإن التوا  يريرال الميظيريريري ايريراءل لتنح يريرم أهم يريريري الليرير وك ا يجيريريراب 

 ييرير  ال لاىيريري ال وا يريري. إذ م ىواكيريري دون إدارة وم إدارة أ يرير يي دون كليريربول ي  وال  اييريري اوليريربولي ل ت 
فاوظيريريراخ اف يرير ي اووايريريرب اليرير ي يت  يريرير  امرايريريري  وم كليريربول ي دون ىيريرير م    يريرا قبيريريرع ال ضيريرا ال واايريرير .

 ال يريري كيريرو الت ا يريرك واليرير االا و  ييريري الت  يرير   يريرو اليرير أي وام يريرتبلا  قيريرو التدا يرير  وام ليريرجا  ايريرين 
م و إك ام يريريرتب ار  أكيريريرا اوظيريريراخ اف يريرير ي الليريريرالب  ليريرير  كيريريرا ييريريرم وا إك التصيريريرمس أ ضيريريراء اف يريرير ة ييريرير

أن الطيرلاو  ))كاػ  ا ود     . تورم ال(  بلا  و 1986(وىم ذ   الش خ ألظوري   وام دصا 
 اليريريري ال يريريرااس كيريريرو ابيريريراء ال وا يريريري ايريريرين اليريرير واين  وا يريريرم فشيريرير  اوليريريرا    ظيريريرم وايريريرود  ىيريريرم شيريرير  غ الله 

. وليو الله أاا غ ل يون  لاايرا (401، 2006)عمر، ((ل توف ع ا ظ  اوالج ود اض  مة الجادة 
 . ا ت  ار اض اة ال وا ي ا ت الي  ظم
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 الأسرة في العصور الحديثة:  
لبم   ص ابيت   ال  ير   غير ع كيرو ابيت  يرال   يرى قيرمي  اوا يرب اض يراة امات ا  يري  كيرو      

خيريرلا      يريرال الت يريرمي  ل شيريري  تظ  يريري    ا  يريري واىتصيريراديي و    يريري آذل إك ا تشيريرار الت  يريرير م 
ار الجمييريرمة وام دتيريراث   يريرى وو يريراا  امتصيريرا  اضيريرمي  واتليريراس خيريرمكال الطاىيريري وا تليريرا  اففييرير

ع التغيريريريريرير ال آذل إك ت يريريريريرير مل    بيريريريريريري ل الظليريريريريريرع امات يريريريريريرا   واللبيريريريريريرال واو يريريريريريراي    ػيريريريريرير ال يريريريريريراير
وامهاػيريريرال ل ابيت يريرير  وكيريريرو ايريريرين ػيريرير ع اف ليريريراو الظليريريرع اف يريرير ي.و ت جي ػيريرير ع التغيريرير ال فبيريريرمل 
اف يرير ة اضميليريري  ليرير ا كيريرو وأااد يريرا اليرير   ا يرير  تبيريرو  بهيريرا كيريرو ذي ى يرير   فيريرأدى ذليريرك تغ يرير  ل اظ يريري 

اليريرمور  تضيريراؤ و وضيرير ف ل اليرير واالا اليرير   ا يرير  ت اط يريرا ف  يريرا ى يرير . لظووييريري وأ يريرور اف يرير ة ااف يرير ة 
وتخشيرى    ت جيري ى يرا  اونح ليرال افخير ى   يرى  لير  كيرو كليرنحول اتها  ال ي  ا ير  تبيرو  ايرغ اف ير ة

أن تدبيريريريرم اف يريريرير  افعيريريرير  الد يريريريرا  اليريريرير ي ػيريريريرو كيريريريرو أػيريريريرم ىيريريريروى  لل اوليريريريرنحول االتضيريريريراؤ  ػيريريرير ا  ت جيريريريري 
 .ام تب ار ل ابيت  

افو يراط الير  ييرنحكو  ييرظ يس   يرى   ل ابيت ير م ير    تغير  اات يرا  ويا م شك ف غ أن       
لها ا تب ار الوض  وا ت  ارع ش ورا    با اافكان  ويظ يس ػ ا اوضوث   ى اولتوى اف  ي  

ن اف  ة يجيرب أن تييرون  بطيري كليرتب ة وعااتيري أاام تباد اوظتش  اصورة واض ي اوي    و  دلغ 
  :ف بيريرو  ) طيريرب( يخيريرالف ػيرير ا ام تبيريراد نغيرير  أ وقيريروم كليريرت  ا. اً تغيرير  تورة ل مجت يرير  يشيرير م االضيرير  

ن ػ ع ام تبيرادال ل لير   يرط  ي فبيرلا  اير  كغ وطيري كيرو اف يراس  فت يرمي  وأيرااف اف ير ة  إ))
وايرير وز أيريراػ ال امييريرمة ل  طاى يريرا  وتغيرير  ا يريرض ال لاىيريرال اوت ادليريري ل إطارػيريرا  ايريرين اليرير واين  أو 
ا ظ ا واين افومد  أو اين ا مهما وافاظاء  ل س دل لا وم كنحش ا   ى أنهارػا وتمك ػا   ا يخ   

 يريريرير  ض. فطاويريريريرا أن البا يريريريرمة اوادييريريريري ل  جت يريريرير  تشيريريرير م تغيريريرير ال وقيريريريرومل كليريريريرت  ة  فيريريريران اف يريريرير ة ل
 يريرت يس  يرير  الت يريرومل وتت يريرم  اظت  يريرا وأاػ اتهيريرا  (و يريرمة اات ا  يريري م يمييريرو   لهيريرا كيريرو ابيت يرير ) 

 يرير  تيريرت يو كيريرو أداء الوأيريرااف الجمييريرمة اوظاطيريري بهيريرا. وػيرير  ليريرو تختديرير   وليريرو  تيريرمك  أو تظ يريرار ايرير  
        (( ار ك يريراني امييريرمة  فنهيريرا  يريرت بى اويريرلاذ الظ يريراا  والو  يريرم ل ديرير د كيريرو امغيرير ا  تيتليريرب اا يريرت 

قيريرو   أن )).وػيرير ا كيريرا أ يريرمع الو  شيرير :ل  تاايريرغ اف يرير ة واليرير واس(233،234، 1980)خطيرر ،



 العدد التاسع                                        معالم الاستقرار الأسري ومقوماته        -مجلة كلية  الآداب

136 

 

الوأااف كو اف  ة إك اونح لال امات ا  ي افخ ى ل س دل     ى إخديراو اف ير ة ل الب يرا  
ييرما   يرى أن اليرظام امات ا  يري افخير ى ىيرم تغير ل أيضيرا وأ ير    أ لير  ىيرمرة اوأااد يرا  وليظيرغ 

 .(286، 1998)الوحيشي ،((  ى الب ا  به ع الوأااف
 ديري )او تيرمة والي ير ة والصيرغ ة ( فأنهيرا تيتليرب تن اف ير ة ال  ا يري اأنماط يرا اوخأ))وي ى افحم :   

 ظ يريريريرا  وقتيريريرير  ك  يريريرير ا أ ا يريريرير ا ل الظايريريريرا  أهم ت يريريريرا كيريريريرو  ونهيريريريرا كنح ليريريريري اات ا  يريريريري ضيريريرير وريي م ايريريريرمي  
امات يريرا   ال يرير ب  و  يريرى اليرير غم ييريرا طيرير ا     يريرا كيريرو تغيرير ال ل  ج  يريرا ووأااد يريرا وادوار أف ادػيريرا 
و لاىاتهم ا  ض م ال  ض  ف نها كازا  تبو  اوأااف اات ا  ي وت اويي واىتصيراديي وديظ يري وعباف يري 

ب يريرا  بهيريرا. وػيرير  أ يريراس التظايرير م امات يريرا   ػاكيريري م تليريرتط   كنح ليريرال الموليريري اوضيرير  ا اضيريرالي ال
 (2004،10الأحمر ،)((والو  لا اين الد د وابيت  .

  مقومات الاستقرار الأسري: 
لي  يتلنى لة  ة الب ا  اوأااد ا وتأديي دورػا   نح لي اات ا  ي  م ام وأن تتواف  لها    

مج و ي كو اوبوكال اف ا  ي ال  م غنى لها  ظ ا. وي ت م  اث اف  ة أو فش  ا ل قب ع 
 :التوافع امات ا   ا ت اداً    اً   ى كمى تياك  ػ ع اوبوكال وت ااط ا 

 :امىتصاديي أوم: اوبوكال
ك ام ابيت  ال اضميلي تبو   و  أيملوا ي اىتصاديي أ ا  ي وأن تدل  اوشيلال 
امات ا  ي ي ت لا ارت اطاً وع باً ادش  الظام امىتصاديي ل الب ا  اوأااد ا  وال ج   و ض لا 

  ل لبم أ .الظشاط امىتصادي وتوف  الل   واصمكال الياف ي لي  ف د كو أف اد ابيت  
وإدكان اوخمرال واص ور وا  ااي  مج و ي كو التدل ال امىتصاديي اوط بي ل جظاث 

كو اوشيلال امات ا  ي. اظتااج إيجاا ي إذ أ مل   ى  اافك اض ال ب  ي والظدل ي...وغ ػا
ف  إذا   التخ ص كو ال طالي وإزالي الدب  والل ط ة   ى التبم  الآلي اصورة كلاا ي وتو ))أ غ 

اوليو الص   لي  أ  ة فلو  تمخ  ا  لا  ي ل ال ص  امات ا   الل  م ال ي يخ و 
 (.1981،59)حس،  ((ف غ ابيت   كو    اوشيلال امات ا  ي
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يا م شك ف غ  أن ل دب  اا ت ارع اضالي ال  م ييد  ف  ا دخ  :الدب  وامق ا  امات ا   -
اف ا يرير ي اوتغيرير ة ل   افايريري   يريرى اظاا يريرا اويريرادي والظدليرير  وامات يريرا    اف يرير ة  شيرير اس  اااتهيريرا 

آعاراً     ي خط ة   ى الجوا ب الص  ي واللباف ي كو      وس اللبافي الليراامة ل   يراة اف ير ة 
إن (( وكيرمى تيروف  فير ص الت  ير م  و ير   اف ير ة كيرو اوشيرار ي امات ا  يري ل جم ير  ابييرامل اض ات يري

 يريريرغ ييريريرنحع  ويتيريريرأع  بمليريريرتوى إليريرير س كظدصيريريرلًا  يريريرو اب يريريري ال واكيريرير  الظدليريرير ي وامات ا  يريريري إذ  تيريريرأع  الدبيريرير 
مجلة الجمعية الكويتيرة لتقردم )((الط وث لمى اف  ة واالوض  الط ب  واللبافي اللاامة ل ابيت  

(.كيريريرا ييريريرنحع  تيريريرأع اً ك  وأيريريراً ل     يريريري امتيريرير ان الظدليريرير  وام يريريرتب ار 1987،86الطفولرررة العربيرررة:
 .ول  لاىي الد د ااف  ة وال  بي المح طي اف  ي

فاوليريو ال دييرئ .ي ت  اوليو الل ئ    اً كيرو أ ير ا  امقير ا  امات يرا  :الل ئ اوليو  -
وايرافخص اقير ا  اف يرما  الير ي ييرظ يس   يرى   اللير وك اوظ ير   اك  وفّ ا  ل    كايراػ  

اوظاطع اوتخ ديري الير  تظبصير ا او افيرع اوادييري  ام تب ار اف  ي .     ت داد  ل ي امق افال ل 
وييليرير  التج يرير  الليريرياني وت تديرير  درايريري التيرير ا م   واوليريريو الضيرير ع أو اوشيرير ك ييريرمف  االطديرير  إك 
الهيرير و  كيريريرو اوظيريرير      يريريرا  يريريرظ   الد  يريريري والتج يريرير  كيريرير  غيريرير ع كيريريرو اف يريريرما  وتييريريرويو ال صيريريرااال 

  .وك اولي أنماط الل وك اوظ   
اف يرير ة اتبيريرمي  اليريرمخ  اليرير ي قصيرير     يريرغ وااوليريري توزي يريرغ ايريرين   يرير ص   لت ليرير: ياف يرير ةدخيرير   -

أواغ ا  داو أو اين الل   واصمكال ال  يتض ظ ا ام ت لاك اصورة قبع أىصى كظد يري ييظيري 
فشيرير  اف يرير ة ل قب يريرع ام يريرتب ار امىتصيريرادي ييريرنحدي بهيريرا إك  يريروس كيريرو الصيرير اس  و واأىيرير   دبيريري ييظي
الظبيريريرم و ازدييريريراد اصلافيريريرال   و س كيريرو التصيريرير فال تليريريراػم ل  يريريرم  ام يريرتب اريوليريريرم أ يريريروا و ايريرين أ ضيريريراا ا 

 الشيريوى اولتير  ة.و 
امىيرير اض وا  يرير ا  ل و اطيرير و  يرير   ي  امىتصيريراديي إك  يرير  اوشيريريلالت جيريرا اف يرير ة  وىيريرم       

وػ ا كا أشارل إل غ الم تورة  اك ي اصشا  ل درا ت ا )أعير   .اوطالب دون تبمي  ووارد المخ 
تمػور المخ  اصورة فاد ي خلا  فير ال اليليراد أو ل  اليري ال طاليري   يرى ال لاىيرال اف ير يي.( 
وىم ت ين أن ىمرة اف  ة   ى الب ا  االتوافع الضير وري دون  يرمو  أضير ار ل  لاىيرال الشخصير ي 
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ط أ ضيريريراء اف يريرير ة بمليريريرتوى ك يريريرين ل    شيريريري. فيريرير ذا تيريريرأع ل ا يريريرض اوت ادليريريري يتوىيريريرف   يريريرى درايريريري ارت يريريرا
اوليريريرتويال اوادييريريري اليريرير  ت ت ػيريريرا اف يريرير ة ذال أهم يريريري ل   اتهيريريرا   ا يريرير  الظت جيريريري تيريريرمػور ال لاىيريريرال 

 .(57، )د.ت()الخشاب ، . ت الا أ ضاء اف  ة ي  ض م ال  ضاف  يي وتديك ال واالا ال  
 ثانياً: الدقومات الصحية.

افداة الط    يريري اليرير  قبيريرع إ يريرا  الظليرير  وا يريرت  ار   يريراة ابيت يرير   وػيرير  الو يرير  ي  اف يرير ة ت تيرير 
ال  تظتب  كو خلالها اصصااص الوراع ي كو ا   لآخ  و لاكي افاويو الصير  ي تيرنحدي إك  لير  

  ا  ظمكا ت  ض أ م أف اد اف  ة ل   ض  ف ن  التغ تنحع  ل  افيري أ ضيراء اف ير ة دون   .   م
لظاء  ويضيريرط    ايريرا  اض يراة ال وك يريري لة يرير ة    يريرا يدير ض اويرير ض   يريرى  يريراتع اف ضيريراء تم  ير  أو ا يريرت

 .اف  اء أ  اء وكلنحول ال إضاف ي  ىم تنحدي ػ ع اف  اء إك إرػاو اف  ة و م  ا تب اػا
 .ثالثا: الدقومات الاجتماعية

إن اض اة اف  يي تبو    ى التي ف اوت اد  اين افدوار ال وا ي كو  ا  ي وال واطف الودييري 
والصيريرماىي واضيريروار واوشيريرار ي ل الليرير طي وتبليرير م ال  يرير  كيريرو  ا  يريري أخ ى. يرير لك  ظيريرمكا يت يريرو  

صا يريري ض اتهيريرا ا  ي هيريراع افاظيريراء  لة يرير ة تيريراريخ ط   يرير ال وايريران قيريرو افايريروة  ت يريرمأ اوليريرنحول ال اوشيرير  
  امقيريريرلا   ي يريريرمأ ا    يريريري ا خصيريريرا  والتواليريريرم والظ يريريرو والظضيريريرج والبيريريرمرة   يريريرى التوافيريريرع أو التي يريريرف 

كيريريرو أػيريريرم كبوكيريريرال ام يريريرتب ار اف يريرير ي  وي يريريرم .التيريريرمريج  وأخيريرير اً ذوايريريران اف يريرير ة ل الباليريريرب الجمييريريرم
ر اف ير ي فيرال وس الصيرالح ل   يراة ال وا يري وال وايري الصيراضي ليرموا  ام يرتب ا   لو امخت يرار ااتيرماء

فاض اة ال وا ي   ارة  و اظاء ي ت لا ا ضغ ا  ض  واض ص   ى  لاكي اف اس ييون أع ع أ ل  
 وا تب ارػا.إيجاا ي ل دوا  اض اة ال وا ي 

 واعد التي تؤدي الاستقرار الأسريالأسس والق. 
او اشيرير ة   ااو اشيرير ة  اوخالطيريري واوصيرا  ي  ف ظ غيرير  أن تييرون ػيرير ع واوبصيرود:او اشير ة ايريراو  و  -

أي كيرا اير ى ايرغ  ير   ، سرورة النسرا (19يرة)الآ((وَ اشُِ وػُوَّ ايرالَْ ْ ُ و ِ ))اين ال واين)ااو  و (
افزواس  الظاس يا ي ت و غ كو  لو او اش ة وتألدغ ط اا  الظلاء  وكيرا ي  يرع ايير  زواي.وك اشير ة

 ل وااتهم ااو  و  وااب     م.
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لي  كو ال واين   ى الآخير   بوىا توازي كا    غ كو الواا ال   :ال  م ااضبوو والواا ال -
وليريرو أن  يريرلا كظ  يريرا  يرير   واا يريرغ وأداع لو يرير  إل يريرغ  بيريرغ أيليرير  كيريرا يييريرون  وف يرير م  يرير  كظ  يريرا ل 

والج ير   .ي ه ير  ال ير في ا ظ  يرا ػا بيرا  ير  مااض اة ال وا ي اطاىي ػاا ي كو اويرودة والليري ظي وال حمير
ايريراضع واالواايريرب أو هاػ   يريرا أكيرير  ليريريرغ أعيرير ع اصطيرير  ل ال لاىيريري ال وا يريري  واضبيريروو والواا يريرال اليرير  

 (226 – 225، 2012)زيدان ،تنحدي إك  م  ام تب ار اف  ي . 
 يريرمع  د يرير  ايريرأن يجظيريرب : إيجيريراد اضيريروار ايريرين أفيرير اد اف يرير ة الوا يريرمة  وػيرير ا افكيرير  و اضيريروار اف يرير ي -

 .وال اوس  و اصطأ  ظص  يالو  ب   ام ت اس إك الآخ   و اف  ة ال ميم كو اوشا   
ييت يرير  ااوشيرار ي والت يراون اوايرود اللبيري وام يرير ا     ير يو  يران أل اظيراءٍ اوشيرار ي والت يراون   - -

ام يريريرتب ارِ  أ يريريرو تشيريرير    يريرير  كظيريريرا   اض يريريراة ال وا يريريري  ت يريريرك اليريرير  ياك يريريري الشيريريرار ي واو ايريريرين ال واين
فير ذا  يراش  ير  كظ  يرا أير و  الآخير  وتدا ير   ((ال ي يت بع ل الليو إك    ال واين.ال وا  

كيرير   التيريرغ الظدليرير ي أكييريرو ليريرغ أن يت اكيرير  ك يريرغ   يريرى أ يريراس كيريرو التبيريرمي  لت يريرك الايرير و   والت يريرايو 
خيرير  يبا يريرغ افايريرواء الدي ييريري وال اطد يريري اليرير  والديرير و الشخصيرير  ف ظمكا يشيرير   أ يريرم اليرير واين أن الآ

و ير  شخصير تغ فير ن ذليريرك  ي  شير ا وإن  ا ير  تخت يرف  يرو ت يريرك افايرواء الدي ييري وال اطد يري اليرير   
يجلم التداػم   ى أ لو  ورة  وي  مهما  و كواي الد ديي الير  تبتير  البير م وت  يرمهما  يرو ت يرك 

 .(233،(.ت)دشقة، )أبو((اف ا  ال ال ات ي ال  قيم ال لاىي ال وا ي 
الظدبيريري واليليريروة ل  وايريري وافاظيريراء و البيريرمرة وام يريرتطا ي   يريرى ق يرير  كشيريربال وتييريرال ف اليرير واس   -

 ووايريريريرود ىيريريريروة ااذا يريريريري ايريريريرين الطيريريرير فين ت باا يريريريري  يريريريرتى يتليريريريرنى له يريريريرا ى يريريريرادة اف يريريرير ة بح يريريريراس وكليريريريرنحول ي.
الظضج والبمرة   ى  ير ع جميراث الغضيرب و يرم  ام يرمفاس وهيراوز  يرب الير ال إك  يرب افخير   -
تيريرمف  الطيرير فين ضديريرظ كبيريرا   يرير   يالمح يريري ايريرين الطيرير فين أ يرير  ام يريرتب ار ال وا  والمح يرير د المح يريري ت ا -

 .ال  و    و  ييلمى الآخ   و   غ لص ا ي اا ب اوودةِ اال ظاييِ وال  ا
 ي.اض اة ال وا  وت   خام تب ار    لي ااين ال واين قص    م  ا ا   ت اد  ام  ا -
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 ومجالاتهالأسري كداعم للاستقرار   التواصل:  
وت يراد   التوا   ال واا   وػو توا ير  الير واين وتداهم يرا ك يراً  يرو    اته يرا ال واا يري اف ير يي  -

مجيرامل التوا ير  اف ير ي  فهم يري كشا   الود وام  ا  ا ظ  ا  وا يرم التوا ير  ايرين الير واين أػيرم 
 ال واس ل اظاء اف  ة ول ا  ا   ودور ال لاىي ال واا ي ل ا تب ار اف  ة وتما ي ا.

  و وارهميرا  يرو  كيرا ي ييرمع  ير  كظ يرا   أاظااغن ييون اف    ى توا    ك  أالتوا   افاوي   -
و أػم ال  اا  ال  تبيرو      يرا التظشيربي وامػت ا  وال  ايي واض ايي  وي م توا   اف  ك  أاظااغ ك

  م كو امق ا  وامضط ا .يتاللويي  ظم افاظاء وحما يشخص وتظ  ي الامات ا  ي  واظاء 
  وت ادله يريرا كشيريرا   اليريرود والمح يريري وم أاظاا يريرا التوا يرير  افكيريروك   إن ه يرير  اف   لاىت يريرا ىوييريري كيرير   -

 .التوا   افاوييب  توا   اف  ك  أاظاا ا واظاتها أهم ي  و 
ييريريرنحدي إك تديريريرا لًا إيجاا يريريراً  ا يريريرظ متدا يريرير  الو   افاظيريريراء والآايريريراءايريريرين الج يريريرم توا يريرير  التوا يريرير  ال ظيريريروة   -

 الجل  ي والظدل ي وامات ا  ي . ما تب ار اف  ة وتما ي ا  ويش    اااته
توا ير  افخيروة يبيرم        التوا   اين افخوة واولا مة واولا مة واووا يراة.توا   افخوة -

كيرو وػو رااط إل اك  أو إا اري . وي يرم     ى رااط الم  و  ي ال  م ال  ت الا اين افخ وأخ غ
 .(، مركز الأبحاث2006 ،119)مجلة الفرحة العدد  . واك  ام تب ار ل اف  ة

 .بعض النظريات الدفسرة )لتوازن البنا (الاجتماعي 
 نظرية التغير الاجتماعي  -

ييرير ى أ يرير ا  ػيرير ا امهيريراع  أن     يريرال التغيرير  اليرير  تميرير  بهيريرا ابيت  يريرال ػيرير  الليرير ب ل  
أ ور ا ض الاواػ  واوشيلال امات ا  ي  واء داخ  اف لاو أو ابيت    ي    وكير د ذليرك 
إن التغيرير  م ييريرتم ايريرظدس المرايريري ايريرين مخت يريرف  ظا يرير  ا ظ يريري ابيت يرير  ايريرين كيريرا ػيريرو كيريرادي وكيريرا ػيريرو غيرير  

إن التغ  امات ا     واصورة خا ي التغ  غ  اوتيافئ  ػو اولنحو   ))ابيت  . كادي ل عبافي
 و اليل  كو اوشيلال امات ا  ي.ف ى ا يرض ال   يراء أن اوشيريلال امات ا  يري  الير  تظشيرا 
ل  ت جي مختلا  ك ممل التغير  ايرين أاير اء ابيت ير  الوا يرم   ا ظ يرا ي تبيرم آخير ون  أن اللير ب 

. ول ير  اف ير ة أ لير  (65، 1985)الحوات وآخررون،  ((و التغ  امات ا   الل ي  أ ورػا ػ
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تيريرأع ا بهيرير ا التغيرير  واليرير ي ييرير ت لا ابضيرير ي وكليريرتوى تغيرير  ال ظا يرير  اويو يريري للبافيريري ابيت يرير   ف يريرللا ىيريرم 
 يرم   يريروس كيريرو امضيريرط ا  ل   يريراة اف يرير يي  ت جيريري ل دير ص اليرير  فت يرير  أكيريرا  اويرير أة ول تغيرير ال اليرير  
 صيرير   ليريرمور ال وايريري وإم     يرير   يريراهم  ل إ يريرما  ادوار امييريرمة ل  يرير أة ادضيرير  التطيريرورال 

وا ي الهاا ي. وان  م   مو  التوازن ينحدي إك كا ي    ل  ا ييرال   يرم امات يراس   يرا التيظول
أشيريرار إل  يريريرا ذليريرك  يريريراير امات يريريراس افك يييرير   )وليريرير م اوايريرير ن( ايريرالهوة اللباف يريريري وكيريريرا يظيريرتج  ظ يريريرا كيريريرو 

ييريرنحدي إك  يريرم   كشيريلال داخيرير  اف يرير ة وتيريرماخ  افدوار وأ يريرور  يرير وك  كظ يرير   ايريرين أ ضيريراا ا
 .  يام تب ار  اف
أن اف ير  ادباتهيرا اوخت ديري م تتيرأع  ايرظدس المرايري ايرالتغ  امات يريرا   ل  ()وتير ى اضيرولي 

  ير  أ ير ل أن التيرأع  بهير ع التغير ال كليرالي درايري ل  ؛اوا  غ امىتصاديي وامات ا  ي واللباف يري
ت ديري  فن المح  افو   أو بم نى آخ   م قم  التغير ال تيرأع ال كتشيرابهي   يرى أنميراط اف ير  اوخ

إكيا  يريري ام يريرتجااي ل تغيرير  تيرير تهو بمج و يريري كيريرو اوتغيرير ال م قيرير  تأع اتهيريرا إم إذا تيريرواف ل أيرير و  
ك  ظيريريري ل ليريرير  كتا يريريري االد يريرير  لييريرير  أ يريرير ة   ولهيريرير ا  فيريريران اضيريريرمي   يريريرو التغيريرير  امات يريريرا    والتغيريرير  

اف ير ة لير س امىتصادي والتغ  التيظولوا  كو     أن    كظ ا أو جم   يرا ليرغ تيرأع    يرى تغير  
. إن تغير  اف ير ة ييريرتم  ت جيري تيريرماخ  مج و يري مخت ديريري كيرو ال واكيرير  (1984،88)الخررو، ،(( ت  يرا 

الماخ  يريري واصارا يريري ك اشيرير ة أو  غيرير  ك اشيرير ة  ايرير ا من اف يرير ة ت يرير في داا يريرا ل إطيريرار عبيريرال تتدا يرير  
 ك غ تدا لا كتظو ا ينحدي إك إ ما  تغ ال  ميمة .

اليريريرير غم كيريريريرو وايريريريرود كنح ليريريريرال ػ ي  يريريريري تبيريريريرو  ااو يريريريرا    يريريريرى  ))وييريريرير ى ك يريريريرو خ  يريريرير    يريريرير :
والوأااف الل ا  ي وامىتصاديي واللباف ي والميظي إم أنها كوا ي وك شمة وكظبادة كو ى ير  ال ايراط 
اف يرير ي اوت يرير  اليرير ي  يريران  يريرااما ل اف يرير ة ال  ا يريري او تيريرمة. ليرير لك... فاف يرير ة ال  ا يريري ل الوىيرير  

ة اات ا  يريري  يريرغ ة فنهيريرا كيريرا زاليريرير  ى ي يريري كيريرو  اليريري اونح ليريريري اليرير اػو اأنهيريرا  م تمليرير  خ  يريري أو و يريريرم
امات ا  يريري  ف يرير  كليريرت  ة ايريرأداء وأااد يريرا امات ا  يريري والل ا يرير ي وامىتصيريراديي واللباف يريري والميظ يريري 
  يريرى اليرير غم كيريرو تميريرمن ابيت يرير  ال يرير ب إم ا يريرغ كيريرازا  غيرير  كت ضيرير  يت تيرير  أو يتصيريرف بحجيريرم ا يرير ي 

 (.11،12، 1994) عمر، ((اء امد وي نى اتا  ل م  غ  تبو  فبلا ات ويم ابيت   اأ ض
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 :لتفكك الاجتماعينظرية ا 
أو  يريريرير اس  يشيريرير  كد يريريرو  التدييريريريرك إك أيريريرواػ  اات ا  يريريريري وعباف يريريري  مييريريرمة  كظ يريريريرا تظيريريراىض

ضيرير ف ل ىوا يريرم الليرير وك واو يريراي  اليرير  قي يريرغ    يريرا تيريرم  أيضيريرا   يريرى  يرير اس أو  او يريراي  اللباف يريري 
ا  يريريرما  املتبيريريراء ايريريرين اف يريريرال ب والو يريريراا  اليريرير  قبيريريرع افػيريريرما  وانه يريريرار ك إافدوار امات ا  يريريري  و 

الج ا يريريريريرال و يريريريريروء أداا يريريريريرا لوأااد يريريريريرا  الظليريريريريرع اف يريريريرير ي داخيريريريرير  ابيت يريريريرير  .وكيريريريريرو  تيريريريريرااج التدييريريريريرك 
أ يريرور  يريرامل كيريرو الضيريرغلا والتيريروت  الظدليرير  ففيرير اد ابيت يرير   ))امات يريرا    ييرير ى اضيريروال وآخيرير ون

ف للا   يريريريرا يبيريريريرو )روا ل ليريريريرور( لظديريريرير ض أن افدوار وال مييريريريرم كيريريريرو اوشيريريريريلال االظليريريرير ي ل  جت يريريرير .
والتصيريرير فال اوتوى يريريري كيريريرو اليريرير وس وال وايريريري تت طيريرير  أو تظ يريرير  ف يريرير ا ييريريرنحدي إك  يريريروس كيريريرو التدييريريرك ل 

الحروات )((كنح لي ال واس    ت جيري لتخ ير  افزواس وال وايرال كيرو ا يرض التوى يرال اوت يرار      يرا
 (.61،62، 1985وآخرون، 

الظليريرع اف يرير ي وغ يريرا  الضيريرواالا امات ا  يريري اليرير  شيريرباو أو  يرير اس داخيرير  إن  يريرمو  
قيريريريرمد قب يريريريرع افدوار اشيريريريري  كظليريريريرجم  ليريريرير  ا ووايريريريرود اضيريريريرط ا  ل التدييريريرير  يظيريريريرتج  ظيريريريرغ ل افداء 
الوأ د  داخ  مجت   اف  ة  يا ي تب   يرى ذليرك  يرم  توافيرع ايرين الير واين الير ب إت يراس  ير وك 

ار ػيريريرير ع الوا يريريريري كليريريريرا    يريريريرى كظ يريريرير    يريريرير  كيريريريرو اليريريرير واين أو أ يريريريرماهما هيريريريراع افخيريريرير  ويضيريريرير   أ صيريريرير
مات ا  يريريريري اوتصيريريرير ي اتييريريريرويو  ظيريريريرمكا تضيريريريرط   البوا يريريريرم اوظا يريريريري ل يريريرير واس وتتدييريريريرك اليريريريرظام ا))ذليريريرك.

ن ػ ع اضالي  تيون بملاايري اضاليري اوشيري ي والير  ت ير   يرم  وايرود اتديراو وم توىير   يرا   اف  ة  ف
ا  ل ال لاىال ال   يرمدػا ل ي د ي ال   توااغ بها ويظتج    ا ل لك  الي الدوضى و م  ام تا

الظايريرا  امات يريرا   ل يرير واس ويتوىيرير  ت  يريرا ليرير لك  ليرير  كيريرو الضيريرغلا وامضيريرط ا  ل   يريراة الديرير د و ليرير  
الحرررروات )((كيريريريرو اوشيريريريرا   امات ا  يريريريري اوت ليريريرير  ل  يريريريرم  ا يريريريرتب ار  ايريريريرا  اليريريرير واس وتدييريريريرك اف يريريرير ة 

 (.  88،89، 1985وآخرون، 
 :نظرية التجانس  -

لشيريريرير  ي دون التجيريريريريرا س ىيريريرير   لدييريريرير ة الشيريريرير  اء وم تليريريريرت   اأت ت يريريريرم الظا ييريريريري   يريريريرى أن اليريريرير واس 
التجيريرا س ل ابييريرامل و طيرير ا  ػيرير ع الشيرير  ي  والتجيريرا س بم ا  يريرغ اوخت ديريري واوت ايظيريري أوالتبيريرار  ايريرين 
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لتجا ليريرير    يريرير  يم يريرير  طيريرير ل ااس او ت يريريرم   يريريرى التجيريريرا س ايريريرال واس   ويليريرير ى اليريرير و ال ليريرير طي واو بيريريرمة
ار الشيريريريرير يك اليريريريرير ي يتشيريريريريرااغ ك  يريريريريرم ل أن يختيريريريرير ( يريريريريرى اوليريريريريرتويين الشيريريريرير وري واللاشيريريريرير وري )اليريريريرير واس 

 م ال ب  يري ويتظيريراغم ك  يرم ل ك يريرولهم او اا يري والظيريروا   الب   يري امات ا  يريري  ولبيرم  ايرير  صيرصااخ
ػ ا التواغ الل يولوا  ا ش ال المرا ال وال  ا ط ب  كو كل  ي كدادػا:)التجا س  ت  ي 

واايريريرير ( وا ت يريريريرمل   يريريريرى اليريريرير يو ت وايريريريروا االد يريريرير   وكيريريريرو   يليريريريرور  يريريريرنحا  ػيريريرير  أ ا يريريرير ي للاخت يريريريرار ال  
 ا التجا س اين ال واين  ت جي ل  واس أ     ا لغ  وىم ر  ل   ى مجيرامل التجيرا س اف لير  شير و 

كيرو  وا يرت  اراً  اً ن الير واس كيرو ايرين اللبافيري الوا يرمة أ لير  ا يرتب ار إكل : التجيرا س ل الجيرظس    ير  
الوافيريرمة. التجيريرا س ل اليريرميو  إن أ يرير ا  اليريرميا ال اوخت ديريري  وم يرير  ا ي اليرير واس كيريرو أاظيريراء اللبافيرير

اوت ليريريون كيريرظ م ا ب يريرمتهم والمحيريرافاون   يريرى ك ادا يريرا  يل شيريرمون االظصيريروص الميظيريري واويريرأعورة  ظيريرم 
اخت ارػم لش يك اض اة. التجا س ل اللو أ مل المرا ال او ما  ي أن التجا س ل اللو كيرو 

خت يريريرار الشيريرير يك  وان  اكيريرير  ال  يريرير  ييريريرنحع  اشيريريري  واضيريريرع ل اخت يريريرار الشيريرير يك. ال واكيريرير  الد اليريريري ل ا
التجا س ل اصصااص امات ا  ي  تت  ع بجوا ب امتداو ل مجامل اض اة وك  في البيرمر الير ي 
يت تير  ايرغ  ير  طير   كيرو او يرارال واو و يري واضيروار والباا  يري ل  ظاىشيري وكيرا إك ذليرك كيرو خصيريرااص 

ول يريريريرير واس الظيريريريريرااع ىيريريريريرمر   يريريريرير  كيريريريريرو    يريريريريرا أ ا يريريريرير ال اليريريريرير واس الظيريريريريرااع.اات ا  يريريريريري  تشيريريريريري  ل مج و 
امشيريريريريريريرير ا  ال ايريريريريريريريرين طيريريريريريريرير ل اليريريريريريريرير واس  يريريريريريريريرتى م  يريريريريريريريرم  تصيريريريريريريريرم ال أ يريريريريريريرير يي  و يريريريريريريريرم  ا يريريريريريريريرتب ار ل 

  ير  ت تيير  الظا ييري   يرى فيير ة أن الشير  غ (113 -1999،109.)ياسين، الكندري،اولتب  
 ل  ض  ش  اء ل ال واس.يت وس اش  غ وان التجا س ػو ال ي يدل  اخت ار الظاس ا ض م 

 الإجرا ات الدنهجية: 
 ل ضوء كا   ك اا تغ كو أدا ال ال  م و ا يال ودرا ال  اابي تم    اغي ف ض ي ال     

الت ومل امات ا  ي وامىتصاديي والل ا  ي والميظي واللباف ي  )توام  لاىي اين وال  كدادػا:
ػ ع الد ض ي   خت ار ولتوف  ال  ا ال اللازكي مقو ام تب ار اف  ي   (والص  ي وافكظ ي

ا تخما  أ  و  ال  ظي ال        ا كو إطار او ايظي ال ي أ مع ال ا  .    ت   ل و مة 
( كد دة كو ك   ين وك   ال ك   ي الت   م اوتو لا 100امػت ا  والت       ى   ظي ىواك ا )
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  ( كد دة لي  كمر ي25مراس اواى  )( ك4) مد  بمميظي كص اتي كوز ين االتلاوي   ى أرا 
وكمر ي   و  اض اء  غ  ون  وكمر ي ال باي اظال( )كمر ي او   )كمر ي أ  الش  مواومارس:

كو اوت واين   تيون ال  ظي  و  ص ال ا   أن  اظين( وفبا وتغ  الظوس )ذ ور/ إ ا (
ن اونح لال الت    ي أك  ال  م ا واو   ال  اخت ارػم االط يبي ال  ظي البصميي كو اين او   ين

كت ايظي كو او   ين واو   ال كو     أكا و  ظا   ال  وى      ا امخت ار تشت     ى 
ف اد ال  ظي وأ  ػم أاوميظي  ل  يس الت ايو امات ا   واللبال اين مخت دي ل   لالالليو بم

 .الواى  الد   ي أ ل  اى ااا كو يا يج   ػ ع الط يب
درا ي و د ي ق    ي   فال     يتجغ قو و ف  اكظ ج ا   ى أنه ايميو تصظ د : الدراسةنوع 

 ط   ي ك اير ام تب ار وكبوكاتغ داخ  اف   ل ابيت   ال   .
  ا يريريرت ارة ام يريريرت  ان وفيريريرع ك يريريراي  وشيريرير وط الجيريريرأ ال ا يريرير  إك ا يريريرتخم.أ يريرير و  أداة جميريرير  ال  ا يريريرال

  ونميريريرلا تت  يريريرع ايريريرالظوس وال  يريرير    اليريرير  ل ايريريرا  ين  الجا يريريرب افو  او  وكيريريرال افول يريريري ايريريرمدة تمل يريرير  
  الليو وكلاا تغ  واليرمخ  و دايتيرغ واص د يري اضضيراريي  والجا يرب الليرانيأ و  و اف  ة و ج  ا 

 وكبوكاتغ.   اف  ي ك اير ام تب ار أا اد فبم تمل  ل
الظلب اوبويي والتي اريي لو ف و ولت     ا ا ال ال      ا تخما  ا ض ا  صاءال 

خصااص ال  ظي  ل يشف  و واود ت ايو ل خصااص اوتغ  اوتو لا اضلاب او اع والوزن 
( 3ل  ان أهم ي فب ال اوباي س. وىم  شد   تااج ال    و ان الداىم ل او دود  مد ) اوبوي 

امات ا  ي وامىتصاديي والل ا  ي والميظي واللباف ي  )و أهم ي ال لاىي اين الت وملا ت ارال  
 .قو ام تب ار اف  ي  (والص  ي وافكظ ي
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 تحليل وعرض النتائج وتفسيرها :  
  :ق    و  ض الظتااج وتدل ػا 

 افهم ي الظل  ي وب اس ك اير ام تب ار اف  ي وكبوكاتغ
 توزي  أف اد ال  ظي والو لا او اع والوزن اوبوي  لب التمرس اص ا   و اير ام تب ار اف  ي وكبوكاتغامو  ي ين 

 الدب ال
الو لا  امراي ى   ي اما امراي ى   ي امراي ضم كا امراي    ة امراي    ة اما

 او اع
الوزن 
 % ك % ك % ك % ك % ك اوبوي

وافخلاىيرير  ضيرير ف اليريروازس اليريرمي   -18
والوىيريريريريريريريريروس ل او ا يريريريريريريريرير  والآعيريريريريريريريريرا  ييريريريريريريريريرمف  

 للا دصا 
97 100 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

5.000 0.500 

تيريريرواف   اطديريريري اضيريريرب واضظيريريران واويريريرودة  2
والليريريريريريريريريري ظي ايريريريريريريريريرين اليريريريريريريريرير واين تليريريريريريريريريرير م ل 

 ام تب ار
96 

99.
0 0 0.0 01 0.10 0 0.0 0 0.0 

4.979 0.498 

الوفيريريريريريريريراء وا خيريريريريريريريرلاص والصيريريريريريريريرير ا ي  -14
تليريرير م  او يريريراكلال ال وا يريريريوالصيريريرمو ل 
 ل ام تب ار

96 99.
0 

0 0.0 01 0.10 0 0.0 0 0.0 
4.979 0.498 

ام تيريريرما  وهظيريريرب كايريريراػ  الغ يريريرو  - 23
تليريريريريرير م ل والتطيريريريريرير   الدييريريريريرير ي واليريريريريريرمي  

 ام تب ار
95 97.

9 
0 0.0 02 2.06 0 0.0 0 0.0 

4.959 0.496 

ال وايريريريريران   يريريريريرى ىيريريريريرمر  يريريريريرا  كيريريريريرو  - 07
 الظضج ال ب   تل م ل ام تب ار

94 96.
9 

01 0.10 02 2.06 0 0.0 0 0.0 4.948 0.495 

تبيريريريريريريريريريريريريرار  اوليريريريريريريريريريريريريرتوى الدييريريريريريريريريريريريرير ي  - 26
واللبيريريريريريريريريريرال ايريريريريريريريريريرين اليريريريريريريريريرير واين. تليريريريريريريريريرير م ل 

 ام تب ار
92 94.

8 
03 3.09 02 2.06 0 0.0 0 0.0 

4.928 0.493 

اض م و ام الغ ظ  ظم  مو    -32
 92 اوشي ي يلا م   ى ام تب ار .

94.
8 03 3.09 0 0.0 02 2.06 0 0.0 

4.907 0.491 

 ا ة ال واين ل  شي ي اظا ة  -34
 ػاداي كت  ي يبضى     ا كو ا ورػا

92 94.
8 

01 0.10 03 3.09 01 0.10 0 0.0 4.897 0.490 

إى يريريريريرا   يريريريرير  كيريريريريرو الطيريريريرير فين   يريريريريرى  .-15
الت     و اوشا   واوودة للآخ  ييرم و 

 للا تب ار
91 

93.
8 

02 2.06 03 3.09 0 0.0 01 0.10 
4.876 0.488 

ت يريريراون الطيريرير فين   يريريرى أ  يريريراء ل  .– 17
 90 اض اة وكشا   ا. تل م ل ام تب ار

92.
7 03 3.09 03 3.09 0 0.0 01 0.10 

4.866 0.487 

ت  يرم اوير أة وخ وا يريرا ل   ير   يريراػم  -9
 ل ارتداس كيا ي او أة وا تب ار اف  ة

90 92.
7 

01 0.10 03 3.09 03 3.09 0 0.0 4.835 0.484 

اويريريريريرير أة ال اك يريريريريريري ىيريريريريريرادرة   يريريريريريرى ق يريريريريرير   -8
تليريريرير م  اوليريريريربول ي وكواا يريريريري الصيريريرير ا  .

 ل ام تب ار
88 90.

7 
04 4.12 02 2.06 03 3.09 0 0.0 

4.825 0.482 

  يرير  أفيريرير اد اف يرير ة  د ييريريرع وا يريريرم  -12
 79 ه  غ المح ي يلا م   ى ام تب ار.

81.
4 08 8.24 10 10.30 0 0.0 0 0.0 

4.711 0.481 

غ يريريريريريرا  ال وايريريريريريريري  خيريريريريريريرارس ال  يريريريريريرير   -06
لليريريريريرا ال طوي يريريريريري ل ال  يريريريرير  يليريريريرير م ل 

 خ   ل اف  ة
87 

89.
7 03 3.09 04 4.12 02 2.06 01 0.10 

4.784 0.478 

 يريريرير  أفيريريرير اد اف يريريرير ة  يريريرير   ل رأى  -01
 85 الغ  اغض الظا    ى اظلغ 

87.
6 05 5.15 03 3.09 04 4.12 0 0.0 

4.763 0.476 

ت  يريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريرس اليريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريريرير واين  -25
والتجيريراوز  يريرو اليرير مل يليريريرا م  اضليريرظال

85 87.
6 

02 2.06 05 5.15 02 2.06 03 3.09 4.691 0.469 
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   ى ام تب ار.
ال ال  ل ا تب ار اف  ة لغ افع  -13

 ت ا ي افاظاء وتل   أا ام وا مة.
82 84.

5 
06 6.18 05 5.15 02 2.06 02 2.06 4.691 0.469 

ا يريريريريريريريرير ا  اليريريريريريريريريرير واين وا يريريريريريريريريري  ايريريريريريريريريرير  -21
ا ضيريريريريريرير  ا وا ت يريريريريريريراد  يريريريريريريرير  كيريريريريريريرظ م   يريريريريريريريرى 

 ى ارتغ.
77 79.

38 
10 10.30 07 7.21 03 3.09 0 0.0 

4.660 0.466 

اخيريريريريريرتلا  اوليريريريريريرتوى ال  يريريريريرير ي ايريريريريريرين  05
اليريريريرير واين اديريريريريرارو   يريريريرير  يليريريريرير ب ل فيريريريرير ا  

  اطد .
82 

84.
5 

02 2.06 06 6.18 04 4.12 03 3.09 
4.608 0.461 

تمخ  أػ  أ يرم الير واين ل   يراة  04
اليريريرير واين يج يريريرير   اليريريريري اضيريريريرط ا  داخيريريرير  

 اف  ة
68 

70.
10 14 14.43 10 10.30 03 3.09 02 2.06 

4.474 0.447 

طغ يريريريران شخصيريريرير ي ا يريريريرم اليريريرير واين  -22
 74 اشي  واضع يخ ع   لي اين ال واين 

76.
28 07 7.21 03 3.09 10 10.30 03 3.09 

4.433 0.443 

كشيريرا    يريرو ط   يريريري   يرير  اليريرير وس  -28
 أو ال واي يظ   الشجار ا ظ  ا.

57 58.
76 

19 19.58 07 7.21 05 5.15 07 7.21 4.113 0.411 

ل  ايريريراػ  اوبار يريريري ايريريرالغ  والتط يريرير   -19
ال ااديريريريريريريريري دون ك ا يريريريريريريريراة الايريريريريريريرير و  يب يريريريريريريريريرع  

 اف  ة
49 

51.
51 21 21.64 09 9.27 07 7.21 11 

11.3
4 

3.928 0.393 

 صيريريرير  اليريريرير واس ل الظا  يريريريري الغ ي ييريريريريري  11
 24 والتظص  كو كلنحول اتغ.

24.
74 49 51.51 12 12.37 07 7.21 05 5.15 

3.825 0.382 

.  م  التخ   ال وس  و اففيار -30
او أة ل ك ت ي دو  ي تمف   ال  تض 
 للا دصا 

26 
26.
80 41 42.26 16 16.49 07 7.21 07 7.21 

3.742 0.374 

 يريريرم  أ ليريريران ال وايريريري ل وا يريريرا  وط   يريريرا 
ليريريرغ ايريريرغ ييريريرمف  االي اػ يريريري  كظيريريرغ كيريريرا م طاىيريريري 

 ال وا ي
43 

44.
33 13 13.40 18 18.55 09 9.27 14 

14.4
3 

3.639 0.364 

الش ور االو مة واو   ا م  -35
ال واس   و م  واونحا لي ال ي تدتبمع 

 اف   افكان
30 30.

92 
30 30.92 21 21.64 10 10.30 06 6.18 

3.701 0.370 

ػير و  الير وس كيرو اوظير   والتخ يرير   -16
 يريريرو واا اتيريريرغ اف يريرير يي ييريريرمف  إك غضيريريرب 

 ال واي.
28 

28.
86 

38 39.17 13 13.40 10 10.30 08 8.24 
3.701 0.370 

 يريريريريريريريرخلا اليريريريريريريرير وس أو ال وايريريريريريريريري   يريريريريريريريرى  29
   اتغ و م  ش ورع االل ادة .

28 
28.
86 

35 36.08 17 17.52 09 9.27 08 8.24 
3.680 0.368 

 ش  ا م ال واين أو  لاهما -31
 40 أ  ارػم ل غ  ي يم تداىم اوشي ي 

41.
23 19 19.58 17 17.52 07 7.21 14 

14.4
3 

3.660 0.366 

ال ج   يرو الوفيراء بمصير و  اف ير ة  20
 و ااال ال واين

38 39.
17 

21 21.64 16 16.49 11 11.34 11 11.3
4 

3.660 0.366 

أ يريريريريرور اف يريريريرير  اوليريريريريرتب ي وغ يريريريريرا   -27
 41 المح لا اف  ي الي  ة .

42.
26 19 19.58 13 13.40 10 10.30 14 

14.4
3 

3.649 0.365 

ال وايريريريريريري ل وا يريريريريريرا    يريريريريريرم  أ ليريريريريريران-34
ليريريريرغ ايريريريرغ ييريريريرمف   وط   يريريريرا كظيريريريرغ كيريريريرا م طاىيريريريري 

 االي اػ ي ال وا ي
43 

44.
33 13 13.40 18 18.55 09 9.27 14 

14.4
3 

3.639 0.364 

افك اض الظدل ي وال صير  ي كلير   - 24
التيريريريريريريريريروت  والب يريريريريريريريريرع ا يريريريريريريريريريرم  واكيريريريريريريريرير   يريريريريريريريريريرم  

 ام تب ار 
35 

36.
08 23 23.71 17 17.52 13 13.40 09 9.27 

3.639 0.364 

ت يريرمد ال وايريرال و يريريرم  ىيريرمرة اليريرير وس  03
 يريريريريريريريريرو التوف يريريريريريريريريرع داخيريريريريريريريرير  اف يريريريريريريريرير ة  تليريريريريريريريرير  

 اوشي .
30 30.

92 
25 25.77 22 22.68 13 13.40 07 7.21 

3.598 0.360 
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شيوى ل غ  ي يم كو  مع -33
اوشا   اف  يي يدبم اللبي اين 

 ال واين .
33 34.

02 
24 24.74 12 12.37 10 10.30 08 8.24 

3.351 0.335 

 التعليق على الجدول 
  ( ل اوب يريراس واليرير  تيريرظص   يريرى: 18يتضيريرع كيريرو ال  ا يريرال اليريرواردة ل الجيريرمو   أن الدبيرير ة )

كو أ ليرير  الدبيرير ال  ضيرير ف اليريروازس اليريرمي  وافخلاىيرير  والوىيريروس ل او ا يرير  والآعيريرا  ييريرمف  للا دصيريرا 
    اف ير ي وكبوكاتيرغكب يراس ك يراير ام يرتب ار ط   ي دراال ش و ا وتأتي ل او ت ي افوك  وب اس 

%( 100.00%(   يريريريرا شيريريريري    ليريريرير ي )0.500وا يريريرير  وزنهيريريريرا اوبيريريريروي )  اميجاا يريريريري  ل الجوا يريريريرب
 اما. ى   ي%( امراي 0.0كباا   ل ي )    ة اماامراي  
تواف   اطدي اضب واضظان واوودة واللي ظي ايرين الير واين تلير م  ( ال  تظص:02ت   ا الدب ة )   

%( وشيريري   أ  يريرى درايريري   يريرى كب يريراس التيريرمرس  0.498ا يرير  وزنهيريرا اوبيريروي )     ل ام يريرتب ار
امرايريري   يرير ة ايريرما %( 99.0 ليرير ي )  يرير  ا غيرير    يريراير ام يريرتب ار اف يرير ي وكبوكاتيريرغواص ا يرير  

 . إك  م كا  ى  دس اوب اس امراي  %(0.010)كباا   ل ي 
الوفاء وا خيرلاص والصير ا ي والصيرمو ل  :وال  تظص( 14  ا تأتي ل او ت ي اللاللي الدب ة رىم )

%( وشيريريري   أ  يريريرى  0.498ا يرير  وزنهيريريرا اوبيريريروي )     تليريرير م ل ام يريريرتب ار او يريراكلال ال وا يريريري
 ليريريرير ي   يريريرير  ا غيريريرير    يريريريراير ام يريريريرتب ار اف يريريرير ي وكبوكاتيريريريرغودرايريريريري   يريريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس اص ا يريريرير  

 . إك  م كا  ى  دس اوب اس امراي  %0.010)كباا   ل يامراي    ة اما  %( 99.0)
ام تيرما  وهظيرب كايراػ  الغ يرو والتطير    ( الير  تيرظص:23ل او ت يري ال اا يري )ت   ا الدبير ة 

%( وشيريريري   أ  يريريرى  0.496ا يريرير  وزنهيريريرا اوبيريريروي )   يريرير   تليريرير م ل ام يريريرتب ارالدييريرير ي واليريريرمي  
 ليريريرير ي   يريريرير  ا غيريريرير    يريريريراير ام يريريريرتب ار اف يريريرير ي وكبوكاتيريريريرغودرايريريريري   يريريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس اص ا يريريرير  

 . إك  م كا  ى  دس اوب اس امراي  %(2.06)كباا   ل يامراي    ة اما  %( 97.0)
ال واان   ى ىمر  ا  كو الظضيرج :( وف واػا07ل او ت ي اصاكلي الدب ة رىم ) تأتي  

%( وشيريريريري   أ  يريريريرى درايريريريري   يريريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس  0.495ا يريريرير  وزنهيريريريرا اوبيريريريروي )   يريريرير   ال ب يريريرير 
امرايريري   يرير ة ايريرما %( 96.9 ليرير ي )    ا غيرير   وكبوكاتيريرغ يريراير ام يريرتب ار اف يرير ي واص ا يرير  

ت   يرا ل ال ت يرب تظازل يرا  الدبير ة . إك  يرم كيرا  ى  ديرس اوب يراس امرايري  %(2.06)كباا   ل ي 
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  والير  تبار  اولتوى الدي ي واللبال اين ال واين. تل م ل ام تب ار( ال  تظص   ى: 26)
وشيريري   أ  يريرى درايريريري   يريرى كب يريراس التيريرمرس اص ا يرير  درايريريرال %(  0.493ا يرير  وزنهيريرا اوبيريروي )

أىير   لير ي 94.8امرايري   ير ة ايرما  لير ي )كب اس ك اير ام يرتب ار اف ير ي وكبوكاتغ  %( كبااير  ٌ
 %(.0.0  ى  دس اوب اس امراي ى   ي اما )

اض يرم و ايرم الغير ظ  ظيرم  يرمو   :  ف واػيرا( الير  32ت   يرا ل ال ت يرب تظازل يرا  الدبير ة ) 
وشيريري   أ  يريرى درايريري %(  0.491  واليرير  ا يرير  وزنهيريرا اوبيريروي ) ي يليريرا م   يريرى ام يريرتب اراوشيريري 

امرايريريريري   يريريرير ة ايريريريرما  ليريريرير ي   و يريريريراير ام يريريريرتب ار اف يريريرير ي وكبوكاتيريريريرغ  يريريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس اص ا يريريرير  
 .   ة  ى  دس اوب اس امراي   %(3.09)ي ل  ت   ا%( 94.8)

 ا ة ال واين ل  شي ي اظاير ة ػادايري كت  يري يبضيرى     يرا  (ال  تظص:34)  تأتي الدب ة 
وشيريريريري   أ  يريريريرى درايريريريري   يريريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس %(  0.490) وىيريريريرمرع وزن كبيريريريرويايريريرير كيريريريرو ايريريرير ورػا
 ت   يريريريريرا%( 94.8امرايريريريريري   يريريريرير ة ايريريريريرما  ليريريريرير ي ) و يريريريريراير ام يريريريريرتب ار اف يريريريرير ي وكبوكاتيريريريريرغ اص ا يريريريرير  

 .ت    ل ي   م كا ل  ين امراي     ير تلج  إكامراي  %(3.09)ي ل 
إى يرا   ير  كيرو الطير فين   يرى الت  ير   يرو اوشيرا   ( والير  كدادػا:15ت   ا تظازل ا الدبير ة )

وشيريريري   أ  يريريرى درايريريري   يريريرى %(  0.488) وىيريريرمرع وزن كبيريريرويايريرير واويريريرودة للآخيريرير  ييريريرم و للا يريريرتب ار
%( 93.8امرايري   ير ة ايرما  لير ي ) و اير ام تب ار اف  ي وكبوكاتيرغ كب اس التمرس اص ا   

 ( والير  تيرظص   يرى 17.   ااءل ا مػا الدب ة رىيرم )وتوز   ااى  الظلب اط يبي ض  دي اما 
      ا يرير  وزنهيريرا اوبيريروي   يرير  ام يريرتب اريليريرا م   يريرى ت يريراون الطيرير فين   يريرى أ  يريراء ل اض يريراة وكشيريرا   ا 

و يريريراير ام يريريرتب ار اف يريرير ي وشيريريري   أ  يريريرى درايريريري   يريريرى كب يريريراس التيريريرمرس اص ا يريرير  %(  0.487)
  ا تلاول امراي   ير ة كير  امرايري إك  يرم كيرا %( 92.7امراي    ة اما  ل ي ) وكبوكاتغ 

 .  ى  دس اوب اس  %(3.09)يظل ا
ت  يريريرم اويريرير أة وخ وا يريريرا ل   يريرير   يريريراػم ل ارتديريريراس كيا يريريري اويريرير أة  (09  تيريريرأتي الدبيريرير ة رىيريريرم ) 

  ت   يريرا ب ار.  يرير  أفير اد اف يرير ة  د ييرع وا يريرم ه  يرغ المح يريري يليرا م   يريرى ام يرت -  وا يرتب ار اف ير ة
 تلير م ل ام يرتب ارو  ى ق   اولبول ي وكواا ي الص ا او أة ال اك ي ىادرة   ( 08الدب ة رىم )
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وشيريري   أ  يريرى درايريري   يريريرى كب يريراس التيريرمرس اص ا يريرير  %(  0.482  واليرير  ا يرير  وزنهيريرا اوبيريريروي ) 
 %(4.12)ي ليرير  ت   يرا%( 90.7امرايريري   ير ة ايرما  لير ي ) و يراير ام يرتب ار اف ير ي وكبوكاتيرغ 

    ة.  ى  دس اوب اس امراي  
    أفير اد اف ير ة  د ييرع وا يرم ه  يرغ المح يري  (ال  تظص ان12  ا ااءل الدب ة رىم )

وشيري   أ  يرى درايري %(  0.481) وىمرع وزن كبويل ال ت ب تظازل ا ا يلا م   ى ام تب ار
ظليريريرير ي اامرايريريري   يريريرير ة ايريريريرما  و يريريراير ام يريريريرتب ار اف يريريرير ي وكبوكاتيريريريرغ   يريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس اص ا يريريرير  

غ يريريريرا  ( 06%(. ت   يريريريرا الدبيريريرير ة )10.30ل  يريريريرين  يريريريرج   امرايريريريري إك  يريريريرم كيريريريرا )%( 81.4)
 وىيريرمرع وزن كبيريرويايرير  اف يرير ةال وايريري  خيريرارس ال  يرير  لليريرا ال طوي يريري ل ال  يرير  يليرير م ل خ يرير  ل 

و يريريراير ام يريريرتب ار اف يريرير ي وشيريريري   أ  يريريرى درايريريري   يريريرى كب يريريراس التيريريرمرس اص ا يريرير  %(  0.478)
ل  يريريرين ل  يريريرين توز يريرير  ايريريراى  الظليريريرب   يريريرى %( 89.7ظليريرير ي )اامرايريريري   يريرير ة ايريريرما  وكبوكاتيريريرغ 

 دراال اوب اس اصورة كتباراي .
 يرير  أفيرير اد اف يرير ة  يرير   ل رأى الغيرير  اغيريرض واليرير  تيريرظص   يريرى : (01  تيريرأتي الدبيرير ة رو )

وشيريري   أ  يريرى درايريري   يريرى كب يريراس %(  0.476  واليرير  ا يرير  وزنهيريرا اوبيريروي ) الظايرير    يريرى اظليريرغ
 %( 87.6امراي    ة اما  ل ي ) و اير ام تب ار اف  ي وكبوكاتغ اص ا   التمرس 

والتجيريريراوز  يريريرو  ت  يريريرس اليريرير واين اضليريريرظال واليريرير  ف واػيريريرا (13 25) تينالدبيريرير   وتليريريراول
 ا تب ار اف  ة لغ افع  ال ال  ل ت ا ي افاظاء وتل   أا يرام وا يرمة ال مل يلا م   ى ام تب ار.

ا ير ا   (والير  تيرظص   يرى:21ت   ا الدب ة رىيرم )%(  0.469) وىمرع بوياووزن الا  ى التوالي  
يليرا م   يريرى ام يريرتب ار ايريروزن كبيريروي  كيريرظ م   يريرى ى ارتيريرغ  يرير   الير واين وا يريري  ايرير  ا ضيرير  ا وا ت يراد

%( ت   يريرا امرايريريري   يريرير ة 79.38(وا غيريرير  ا  يرير   ليريرير ي امرايريريري   يرير ة ايريريرما اظليريرير ي )0.466ا يرير  )
اختلا  اوليرتوى ال  ير ي  ( وال  ف واػا  05( . ل  ين ااءل الدب ة رىم )10.30اظل ي )

زن كبيريروي وىيريرمرع     وم يليريرا م   يريرى ام يريرتب ار ايريرو  ايريرين اليرير واين اديريرارو   يرير  يليرير ب ل فيرير ا   يريراطد 
 %(.3.09%( وامراي ى   ي اما اظلب )84.5وامراي    ة اما اظل ي )%(0.461)
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تمخ  أػ  أ م ال واين ل   اة ( ال  تظص   ى:04ت   ا ل ال ت ب تظازل ا  الدب ة )
واظليريريريرير ي  %(0.447.وال  ا يريريريرير  وزنهيريريريريرا اوبيريريريريروي)اليريريريرير واين يج يريريريرير   اليريريريريري اضيريريريريرط ا  داخيريريريرير  اف يريريريرير ة

( 22%( امرايريريري ى   يريريري ايريريرما .ت   يريريرا الدبيريرير ة )2.06و يريريرج   اىيريرير  درايريريري اظليريرير ي )%( 78.10)
  ايريروزن   ليريري ايريرين اليرير واين يج يرير طغ يريران شخصيرير ي ا يريرم اليرير واين اشيريري  واضيريرع  واليرير  تيريرظص   يريرى:
%( امرايريري   يرير ة ايريرما  إكيريرا ايريراى  درايريرال اوب يريراس 76.28%( و ليرير ي )0.443كبيريروي وىيريرمرع )

 فيا   كتباراي .
كشا    و ط   ي     الير وس أو ال وايري  إن ال  تظص   ى:و  (28  تأتي الدب ة رو )

وشيري   أ  يرى درايري   يرى كب يراس %(  0.411  وال  ا   وزنها اوبيروي ) يظ   الشجار ا ظ  ا
ت   يرا %( 58.76امرايري   ير ة ايرما  لير ي ) و اير ام تب ار اف  ي وكبوكاتغ التمرس اص ا   

اوبار يريري  ( واليرير  ف واػيرا:19.  تيرأتي الدبيرير ة رىيرم )%( 19.58ل ال ت يرب امرايريري   ير ة اظليريرب )
  ايريريريريريروزن كبيريريريريريروي وىيريريريريريرمرع ايريريريريريرالغ  والتط يريريريريرير  ل  ايريريريريريراػ  ال ااديريريريريريري دون ك ا يريريريريريراة الايريريريريرير و  يب يريريريريريرع  اف يريريريريرير ة

%( امراي    ة ايرما وػير  تملير  كظتصيرف ال  ظيري تب ي يرا   وايراءا 51.51%( واظل ي )0.393)
 %( امراي ى   ي.7.21اى   ل ي )

 صيريرير  ( واليرير  تيريرظص   ى:11و  كيريرو خيريرلا  الدبيرير ة رىيريرم )  يريرا أوضيرير   ا ا يريرال الجيريرم
وشيري   %(  0.382وال  ا   وزنها اوبوي ) ال واس ل الظا  ي الغ ي يي والتظص  كو كلنحول اتغ.

امرايري   ير ة ايرما  و يراير ام يرتب ار اف ير ي وكبوكاتيرغ أ  ى درايري   يرى كب يراس التيرمرس اص ا ير  
ة   ل  يريريريرين ايريريريراءل اىيريريرير   ليريريرير ي كبوييريريريري %( امرايريريريري   يريريرير  51.51و ليريريرير ي ) %(24.74 ليريريرير ي )

 م  التخ   ال وس  و اففيار ( وال  كدادػا :30%( امراي ى   ي اما .ت   ا الدب ة )5.15)
%( وشيريري   ا  يرير   ليرير ي 0374  ايريروزن كبيريروي )اليرير  تضيرير  اويرير أة ل ك ت يريري دو  يريري تيريرمف  للا دصيريرا 

ايريريرين امرايريريري ى   يريريري %( 7.21%( امرايريريري   يريرير ة   ل  يريريرين تليريريراول ل الظليريرير ي)42.26كبوييريريري )
 وامراي ى   ي اما   ى كب اس ك اير ام تب ار اف  ي وكبوكاتغ. 

اوشيريريرا   اوادييريريري وف يريريروى  يريرير  كظ  يريريرا   يريريرى التيريريروالي:  (16 35 10وتليريريراول الدبيريرير تين )
الشيرير ور االو يريرمة واو يرير  ا يريرم اليرير واس و يريرم  . وااوليريري  يرير  طيرير   إخديريراء ايرير ء كيريرو اوصيرير و  لظدليريرغ
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ػير و  الير وس كيرو اوظير   والتخ ير   يرو واا اتيرغ اف ير يي ييرمف  .واونحا لي ال ي تدتبمع اف ير  افكيران
%(   يرا تباراير  الظليرب   يرى درايرال اوب يراس 0370اظدس الوزن اوبيروي ) إك غضب ال واي.
 .(35 10اين الدب تين )امراي ى   ي اما 

ي   ى   اتغ و يرم  شير ورع  خلا ال وس أو ال وا ( وال  تظص   ى:29  تأتي الدب ة )
وشيريريريري   أ  يريريريرى درايريريريري   يريريريرى كب يريريريراس التيريريريرمرس  %(0.368واليريريرير  ا يريريرير  وزنهيريريريرا اوبيريريريروي )االليريريرير ادة 
ت   يريريرا و ليريرير ي  %(36.08امرايريريري   يريرير ة  ليريرير ي ) و يريريراير ام يريريرتب ار اف يريرير ي وكبوكاتيريريرغ اص ا يريرير  

 %( امراي ى   ي اما .8.24%( امراي    ة اما  ل  ين ااءل اى   ل ي )28.86)
 شيريرير  ا يريريرم ( وف يريريروى  يريرير  كظ  يريريرا   يريريرى التيريريروالي 20 31  يريريرا تليريريراول أيضيريريرا الدبيريرير تين )

ال جيريريرير   يريريريرو الوفيريريريراء بمصيريريرير و  اف يريريرير ة  .اليريريرير واين أو  لاهميريريريرا أ يريريرير ارػم ل غيريريرير  ي ييريريريرم تديريريريراىم اوشيريريريري ي
%( وشيريريريريري   ا  يريريريرير   ليريريريرير ي ل دبيريريريرير ة افوك 0.366  ايريريريريروزن كبيريريريريروي وىيريريريريرمرع )و اايريريريريرال اليريريريرير واين

  ايراءل الدبير ة رىيرم %( امراي   ير ة ايرما .39.17%( وا     ل ي ل دب ة اللا  ي )41.23)
  ايريريريروزن أ يريريريرور اف يريريرير  اوليريريريرتب ي وغ يريريريرا  المحيريريرير لا اف يريريرير ي الي يريريرير ة ( واليريريرير  تيريريريرظص   يريريريرى أن :27)

%( امرايريري   يرير ة ايريرما   ل ال ت يريرب  ليرير ي 42.26%( وشيريري   أ  يريرى  ليرير ي )0.365كبيريروي)
 ب اس .%( امراي    ة أكا ااى  الظلب  ا   كتباراي   ى دراال او19.58)
وال  ف وى  ير  كيرظ و  (34 24) مرىتين الدب   اتلاوت  لك وااءتا ل او ت ي كا ى   افخ ة و  

 .ليريريرغ ايريريرغ ييريريرمف  االي اػ يريريري  يريريرم  أ ليريريران ال وايريريري ل وا يريريرا وط   يريريرا كظيريريرغ كيريريرا م طاىيريريري  :  يريريرى التيريريروالي :
 0.364كبيروي ) نوز اير.افك اض الظدل ي وال صير  ي كلير  التيروت  والب يرع ا يرم  واكير   يرم  ام يرتب ار

امرايري   يرير ة  .و يريراير ام يرتب ار اف ير يوشيري   أ  يرى درايري   يريرى كب يراس التيرمرس اص ا ير  %( 
وتبيريريريرار  الظليريريريريرب ايريريريريرين  %( ل دبيريريريرير ة اللا  يريريريريري 36.08ل دبيريريرير ة افوك ) %(44.33ايريريريرما اظليريريريرير ي )

 الدب تين   ى دراال اوب اس امراي إك  م كا .
ت يرمد ال وايرال و يرم  ىيرمرة الير وس  وال  تيرظص:( 03وااء ل او ت ي افخ ة الدب ة رىم )

%( 0.360والير  ا ير  وزنهيرا اوبيروي ) .و يرم  ام يرتب ار    ا  و التوف ع داخير  اف ير ة  تلير  اوشير
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%( امرايري   يرير ة ايرما ت   يريرا ل ال ت يرب  ليرير ي 30.92وشيري   أ  يرى  ليرير ي امرايري   يرير ة ايرما )
 ما .%( امراي ى   ي ا7.21%( ل  ين ااءل اى   ل ي )25.77)

 و ك اير ام تب ار اف  ي إك اليشف  ال    اهغ اػت ا الديدانية: البحث مناقشة نتائج
امات ا  ي الل ا  ي و )اين اوتغ ال يتوام  لاى كو ف ض ي كدادػا:   فا ط عوكبوكاتغ
الشي  ا تبا  ابيت   كو ن وأ.والص  ي واللباف ي والميظ ي وافكظ ي( قو ام تب ار يوامىتصادي

ل     اد   كنحش ال الت ض   الت   م وخ وس او أة  التب  مي إك ابيت   اف ل  قض اً وقميلا 
  والت  ض لو اا  اتخاذ الب ار ول اخت ار ش يك اض اة اتلاس اوشار ي لو اوادي  اوا تبلاله

  ش م الظاا  امات ا   لة  ة قوم  امتصا   ونمو اضض يي  أ  و  وط يبي ل اض اة 
 .وكبوكاتغ ك اير ام تب ار اف  يوتغ ا ل 
 نتائج الخاصة بالبيانات الأساسية:أولا: ال

داخيرير  اف يرير ة ايريرابيت    ك يريراير ام يريرتب ار اف يرير ي وكبوكاتيريرغ ولتبيرملإ  يريرورة واى  يريري لط   يريري 
  ا يريرتخما  مج و يريري كيريرو اف يريرال ب ا  صيريراا ي   لت   يرير  ا ا يريرال كتغيرير  وا يريرم   كليرير   ال   .فبيريرم

الجماو  التي اريي والظلب اوبويي   إضافي إك كب اس الوزن اوبيروي لتبيرمي  افهم يري الظلير  ي لدبير ال 
 .  ك اير ام تب ار اف  يكب اس دراال 

( 30-21 الدبي ال   يي كو )غ ب   ظي المرا ي ت تي  لأ أن شد   تااج ال      ى -
ال  ظي كو الش ا  كو الجظلين   أف ادغ ب أ إن(  ظي وػ ا يم  40-31و  لك الدبي ال   يي )

 .ال واس  ميل و  لك 
أف اد ال  ظي ااك   اتخصصال كتظو ي اين اولتوى الت       أن ال    ج تاا أوض   -

  .ال  و  ا  لا  ي والتط  ب ي
 ظوال   ةكا (10-5كا اين )   ظي المرا ي كمة ال واس تب  الدبي غ بأ ظتااج أنالأ مل  -

 (  ظي.15-11)اين 
أشارل الظتااج إك أن أف اد ال  ظي   ػم أاظاء أ    وويي    ة اضجيرم  تبير م ل كظيراطع  ضير يي  -

 .بملتويال اىتصاديي كتو طي  وا تبال ي 
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 .وي  شون ل أ و   يظ ي كلاا ي  لا يمل  الظل ي الغال ي للآااء الت   م اوتو -
  :ثانيا: النتائج الخاصة بمقياس دراجات معالم الاستقرار الأسري ومقوماته

 يامات ا  ي وامىتصاديالل ا  ي و )اين اوتغ ال ي لاىتش   تااج المرا ي  إك واود  لاىي     
 .وك اير ام تب ار اف  يوكب اس دراال .والص  ي واللباف ي والميظ ي وافكظ ي(قو ام تب ار

 إك والوىيريريروس ل او ا يريرير  والآعيريريرا  ييريريرمف ليريرير ا اليريرير واين و يريريرم  اليريريروازس اليريريرمي  وافخلاىيريرير   ىيريريروة نإ -
  تيريريرواف   اطديريريري اضيريريرب واضظيريريران واويريريرودة والليريريري ظي ام يريريرتب ار اف يريرير ي امرايريريري   يريرير ة ايريريرما  و يريرير لك

درايرال اف لير  شير و ا ىيرم  يرج    الوفاء وا خلاص والص ا ي والصمو ل او يراكلال ال وا يريو 
  .  ى كب اس ك اير ام تب ار اف  ي

اض يريرم و ايريرم الغيرير ظ  ظيريرم  يريرمو   و  تبيريرار  اوليريرتوى الدييرير ي واللبيريرالو  ل يرير واين الظضيريرج ال ب يرير  -
مراال   يرير ة ايريرما ايرير  ال يريري   يريرج   ت يريراون الطيرير فين   يريرى أ  يريراء ل اض يريراة وكشيريرا   او  . اوشيريري ي

 ير ام تب ار اف  ي.ا  ى كب اس ك 
  يرير  أفيرير اد اف يرير ة  د ييريرع وا يريرم و     يريرى ق يرير  اوليريربول ي تهاىيريرمر و  ت  يريرم اويرير أة وخ وا يريرا ل   يرير  -

والتجاوز  و   ت  س ال واين اضلظال و رأى الغ  اغض الظا    ى اظلغ وا  ا   ه  غ المح ي 
 .اف  يامراي    ة   ى كب اس ك اير ام تب ار   ال ي ج   ال مل

 اً اخيريريرتلا  اوليريريرتوى ال  يريرير ي ايريريرين اليريرير واين اديريريرارو   يريرير  يليريرير ب ل ف اغيريرير  يريريرا تشيريرير  الظتيريريرااج أن  -
  تمخ  أػ  أ م ال واين ل   اة الير واين يج ير   اليري اضيرط ا  داخير  اف ير ة  لك  .ا اطد 

 الغ  كلاام لاير و  ط   ي     ال وس أو ال وايو    م ال واين اشي  واضع أطغ ان شخص ي 
 امراي    ة و   ة اما   ى كب اس ك اير ام تب ار اف  ي كتباراي داخ  اف  ة يظ   الشجار 

 اف يريرير يي اوبار يريريري ايريريرالغ  والتط يريرير  ل  ايريريراػ  ال ااديريريري دون ك ا يريريراة الايريرير و     يريرا تشيريرير  الظتيريريرااج إن  -
 ليريران ال وايريري إ يريرم  و يرير لك    يريرم  التخ يرير  اليرير وس  يريرو اففييريرار اليرير  تضيرير  اويرير أة ل ك ت يريري دو  يريريو 

  الشيريرير ور االو يريريرمة واو يريرير  ا يريريرم اليريرير واس و يريريرم  واونحا ليريريريو   ليريريرغ ايريريرغ طاىيريريري ل وا يريريرا وط   يريريرا كظيريريرغ كيريريرا م 
 يريرج  درايريرال   يرير ة ايريرما و  يرير ة   يريرى  ػيرير و  اليرير وس كيريرو اوظيرير   والتخ يرير   يريرو واا اتيريرغ اف يرير ييو 

 اوب اس قو  م  ام تب ار اف  ي
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 شيرير    و  يريرخلا اليرير وس أو ال وايريري   يريرى   اتيريرغ و يريرم  شيرير ورع االليرير ادة نأ تيريرااج ال  يرير   أع تيرير  -
   يريرج   افكيرير اض الظدليرير ي وال صيرير  ي كليرير  التيريروت  والب يريرع   يريرم اليرير واين أو  لاهميريرا أ يرير ارػم ل غيرير أ
 .وب اس قو  م  ام تب ار اف  ي    دراال امراي    ة و   ة اما   ى اأ
شيريوى ل غير  وال  التوف يرع   يرىت يرمد ال وايرال و يرم  ىيرمرة الير وس ن أوض    تيرااج ال  ير   أ -

امرايريري   يرير ة و  يرير ة ايريرما   يريرى اوب يريراس  يدبيريرم اللبيريري ايريرين اليرير واينو اوشيريرا   اف يرير يي  ةي ييريرم كيريرو  يريرم
 .اف  يقو  م  ام تب ار 

 التوصيات: 
 .ال مل  و تجاوزالو  او اش ة ااو  و  و  وامات اد  و الوىوس ل او ا   والآعا  الله  مخافي -
 .والوضوث والص ا ي والصمو ل او اكلال ال وا ي وا خلاصالوفاء  -
 .التظاىفي واضوار االي  ال الط  ي  وامات اد  و الجم  ال ي م فاامة كظغ -

  .الت ا   ٍ  كو ال واين ااضبوو ال وا ي  ووفااغ بها - 
 .الجلميتواف  ش وط التيافنح اين ال واين  ف غ بمبمار الد وو ييون امف او الظدل  أو  - 
  .الآخ   ى  ػم مأطغ ان شخص ي  م  و   الآخ  ش يياً لغالط   ا ت ار    كو ال واين  - 
  .اولنحول ي ت    كو الو و    الت م  التجاذ   امات اد  و -
تبص  وك الجي ذلك ل  امل الالتو لا وام تما   وا ت  ا  ال فع كو ى   ال واين   -

 .ال تا و بحي ي واص ة وا م  ا   وال  م  و التلاو  
  .ض ورة اوواز ي اين الواا ال واضبوو اوش  ي  -
 .ل أ لو كوض   غن تض  كالأو   لغ اغ زوا ا كا م طاىي  كوال واي   م  ط ب -
 ل  ااػ .اوبار ي االغ  والتط   و م  ىظا ي ال واين بما ىل غ الله له ا  -
 .ل اوشا   ال وا ي تمخ  أػ  أ م ال واين ل   اة ال واين م   -
 .لشك والغ ة و م  رضا    كو الط فيناامات اد  و  -
 او أة ال اك ي كلا مة زوا ا ل ا  داو   ى اف  ة   ى  -
  و  ذلك.ض ورة أن تلبلا اففيار تخ   ال وس  و الظا ة المو  ي ل   أة وكو ال -
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