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 الأسريمن الجانب  توافق الطلبة الجزائريينعلى الوسائط الجديدة لستلف استخدام  أثر
 (3الجزائر جامعة  طلبة من عينو على ميدانية )دراسة

 ريم الفول أ. 
     3جامعة الجزائر كليةعلوم الإعلام /

 :البحثملخص             
فرضت الوسائط الجديدة نفسها بشكل مكثف في السنوات الأختَة، وذلك بعد انتشارىا       

بشكل واسع بالتوازي مع تطور لراؿ الأنتًنت، الأمر الذي سمح لذا بالتوغل في كل بلداف العالم، 
. كما وىذا ما تؤكده نسبة تصفح الدواقع الالكتًونية والتعليقات الدتواج دة بداخلها كل يوـ

مكنت أفراد الأسرة من التواصل فيم بينهم وتبادؿ الأفكار والدعلومات في نفس الوقت وفي نفس 
الدراسة من خلاؿ قياس إذا كانت ىناؾ اللحظة خاصة في الدناسبات والأعياد. ىنا تكمن ألعية 

الوسائط الجديدة على التوافق الفروؽ الاحصائية عند الطلبة الجامعيتُ في درجة تأثتَ استخداـ 
الأسري تبعا لعدة متغتَات: )السن، والجنس، ومكاف السكن، والدستوى التعليمي(، وتندرج ىذه 
الدراسة ضمن الدراسات الوصفية التحليلية، حيث اتبعنا الدنهج الدسحي، وتكونت عينتنا من 

وؿ يتمثل في ألظاط ودوافع مفردة، ولجمع البيانات تم استخداـ استمارة بها لزورين، الأ 200
استخداـ الوسائط الجديدة، أما الثاني يعبر عن الوسائط الجديدة والتوافق النفسي. كما أشارت 
نتائج الدراسة أف استخداـ الطلبة للوسائط الجديدة يؤثر بنسبة كبتَة على علاقاتهم الاسرية 

ها وتركوا واجباتهم خاصة من جانب العزلة الاجتماعية، حيث أصبح معظمهم مدمنتُ علي
الأسرية. وأظهرت الدعالجة الاحصائية أف ىناؾ فروقات في درجة التأثتَ كمكاف السكن والدستوى 

 التعليمي عكس السن والجنس.
الطلبة –التوافق الأسري -التوافق -الاستخداـ –الوسائط الجديدة  :الكلمات الدفتاحية

 الجامعيتُ.   
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 مقدمة: 
 وبدا، والتي ىي في تطور كبتَ وسريع ىم لشيزات العصر الحالي،من أ الوسائط الجديدة تعد      

وأصبح الشباب يستخدمونها بدعدؿ ؛ نتًنت وعالم الدعلوماتيةأف الجزائر بدورىا دخلت عالم الإ
لستلف لرالات الحياة  في نها من الضروريات الآف لكونها تغلغلت: إفنقوؿعدة ساعات في اليوـ 

، كما نرى عدة باحثتُ في علوـ الإعلاـ والاتصاؿ انصبت معظم دراساتهم أو الشخصية الدهنية
الحالية على ىذه الوسائط الجديدة، لدا لذا من دور في إثارة اىتماـ الدستخدمتُ بالقضايا 

نظر  ةوضاع الحالية للبلاد من جهة ووجهوالتي أصبحت تعكس الأوالدشكلات الدطروحة، 
، ومع توفر شراكو في تغطية لستلف القضايامن خلاؿ إ الشاب الجزائري من جهة أخرى

ف الكثتَ يتحدث عن سلبيات ىذه التكنولوجيا خاصة أخرا، لاحظنا ؤ تكنولوجيا الجيل الثالث م
تعرؼ لل ومن ىنا انطلقت الدراسة، تها الدتعددةالاسري، رغم ألعيتها وميزا التفككمن جانب 
سري، أي حاولنا التًكيز دراسة الأثر ومعرفة مدى تأثتَ ىذه الوسائط على الجانب الأعلى مدى 

 توافق الشباب أسريا من خلاؿ استخداـ ىذه الوسائط الجديدة في المجتمع الجزائري. 
I. :منهجية الدراسة وأدواتها 
 مشكلة البحث: . أ

شهدت الجزائر في السنوات الأختَة التطور الذائل للوسائط الجديدة وتعددىا، كما أصبحت      
التلفزيوف أو الراديو أو الصحيفة لذا مكانة جوىرية في إثارة اىتماـ مستخدميها أكثر لشا كاف في 

والتواصل والأخبار، ف في أخذ الدعلومات و حيث تعد مصدرا رئيسيا يلجأ إليو الدستخدم ؛الدكتوبة
 مع الأصدقاء وأفراد العائلة في أي مكاف من أماكن العالم والتي سماىا ماكلوىاف بالقرية الصغتَة،

سري ، خاصة من الجانب الأسلاح ذو حدينرغم بسيزىا بكل ىذه العناصر، إلا أنها 
وكيفية د تقاليالعادات و القيم و ال من خلاؿ موابذاىاته معلى سلوكياته حيث أثرت ؛والاجتماعي

ىذه الوسائط ظاىرة جديدة في لرتمعنا، وأف الجزائر من البلداف التي  فأالتواصل فيما بينهم. وب
سري وذلك على التوافق الأ أثرىاأردنا معرفة مدى فتقدر الأسرة والعلاقات التي بذمع افرادىا، 

شرلػة شابة تنبهر بكل ما ىو جديد للطالب الجزائري، لكونو  من خلاؿ خلق جانب جديد
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                             . كل ىذا يقودنا إلى التساؤؿ التالي:خاصة من الجانب التكنولوجي
 سري لدى الطلبة الجزائريين؟ائط الجديدة في إحداث التوافق الأالوسلستلف أثر استخدام  

 البحثفرضيات  . ب
 الفرضية الرئيسية:

بتُ استخداـ الوسائط  α  =0.05توجد علاقة تأثتَ ذات دلالة إحصائية عند مستوى  
 سري.دى الطلبة الجامعيتُ والتوافق الأالجديدة ل

ومن ىذه الفرضية الرئيسية تتفرع عدة فرضيات أساسية لذا علاقة بدتغتَات الدراسة والدتمثلة      
 في:

   الوسائط  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ
 سري تعزي إلى متغتَ الجنس.الجديدة على التوافق الأ

   الوسائط  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ
  سري تعزي إلى متغتَ السن.الجديدة على التوافق الأ

 الوسائط الجديدة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ
 سري تعزي إلى متغتَ مكاف السكن.على التوافق الأ

 الوسائط الجديدة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ
 ستوى الأكادلؽي.سري تعزي إلى متغتَ الدعلى التوافق الأ

 :بحثىدف ال . ت
سري لدى الطلبة الأمعرفة أثر الوسائط الجديدة على التوافق  تهدؼ الدراسة أساسا إلى    

 .3الجزائر الجزائريتُ بجامعة 
 :بحثأهمية ال . ث

وكية والقيم وتكامل الأدوار بتُ إف أي أسرة من أسر المجتمع، برتاج إلى توافق الألظاط السل   
فإف حاجات  ،ف المجتمع متغتَنتًنت، ولألستلف الوسائط الجديدة وخاصة الإ وبوجودفرادىا. أ

لغابية التي برتوي عليها ة مستمرة إلى القيم والسلوكات الإالفرد تتغتَ كذلك، وبالتالي فنحن بحاج



 توافق الطلبةعلى الوسائط الجديدة لستلف أثر استخدام      العددالسابع     -لرلة كلية  الآداب
______________________________________________________ 

208 

 

سرة بصفة عامة والفرد بصفة التي بزدـ الأو ىذه الوسائط الدختلفة وىي من أىم الديادين حاليا 
تنشئة الأفراد وبرديد مستقبل الأسرة. ومن ىذا الدنطلق و  خاصة، بوصفها تسهم في بناء الأجياؿ

تكمن ألعية البحث النظرية والتطبيقية في أف يكوف بداية لبحوث أخرى تتناوؿ نفس الدوضوع 
 اً لستلف الدراسات والأبحاث في لراؿ الوسائط الجديدة لكونها بحوث  إثراءو  ،من زاوية أخرى

سري والدور ى ألعية ىذه الوسائط والتوافق الأثارة انتباه الدسئولتُ والباحثتُ علإحديثة، مع 
الذي لؽثلانو لتحقيق الروابط الاسرية، حيث يهتم البحث بدراسة أثر الوسائط الجديدة على 

سري تبعا لدتغتَات الجنس، والسن، ومكاف السكن، والدستوى الأكادلؽي مع توقع ق الأالتواف
باحثة أف أثر الوسائط الجديدة يكوف أساسا مع متغتَ مكاف السكن خاصة، وذلك بالاعتماد ال

لغب الاىتماـ بهذه الشرلػة  الذ ،يتوافقوف معها بسهولة مسرة، ولكونهللتواصل مع الأ يهاعل
ولزاولة توجيههم لضو الإلغابي للتقنية وخاصة من الجانب الاسري. يفيد ىذا البحث المجتمع 

ري بصفة عامة، والأسرة الجزائرية بصفة خاصة، حيث يقدـ لذم تصورا جزئيا عن العلاقات الجزائ
 بداخل الأسرة الناجمة عن استخداـ الوسائط الجديدة.

 :بحثمنهج وأدوات ال . ج
 :بحثمنهج ال    

لصازىا والدنهج ىو الدؤدي إ، لؼتلف باختلاؼ الدراسة الدراد كل دراسة منهجا ملازما لذا  تبعت    
كشف عن الحقيقة في العلوـ بواسطة لرموعة من القواعد العامة التي تهيمن على ستَ العقل الإلى 

الجزائر دراسة ميدانية بجامعة وبدا أننا أجرينا  . (1) وبرديد عملياتو حتى نصل إلى نتيجة معلومة
سري للطلبة الوسائط الجديدة على التوافق الأ لدعرفة أثر استخداـ بالجزائر العاصمة 3

 ،ترمي إلى تصور الوضع الحاضر التي البحوث الوصفيةالدستخدمتُ، فإف دراستنا تنتمي إلى 
أما الدنهج ووصف الدمارسات والعمليات والابذاىات السائدة والظروؼ القائمة في ىذا المحيط، 

والذي يهدؼ إلى وصف الظاىرة الددروسة، أو  ،الدنهج الدسحي الدناسب لذذه الدراسة ىو
                                                 

، 1997، وكالة الدطبوعات الجامعية، الكويت، 2عبد الرحماف بدوي، مناىج البحث العلمي، ط -1
  .05ص
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برديد الدشكلة أو تبرير الظروؼ والدمارسات، أو التقييم والدقارنة، أو التعرؼ على ما يعملو 
 (.1) الآخروف في التعامل مع الحالات الدماثلة لوضع الخطط الدستقبلية

 :بحثأدوات ال   
والدتكونة من عشرة أسئلة مرتبطة بددى استخداـ  تم الاعتماد في دراستنا على الاستمارة،     

خمسة  منوالدتكوف بدوره الدقياس الخماسي لليكرت، الطلبة للوسائط الجديدة، وعلى 
وما على  .سريعلى العديد من مقاييس التوافق الأوذلك بالاعتماد  ،( عبارة25ن)يوعشر 

 موافق.ي، غتَ أوافق بشدة، موافق، بدوف ر الإجابة بد الدبحوثتُ إلا
 صدق الأداة: 

عرض الاستمارة والدقياس على لطبة من  تم التأكد من الصدؽ الظاىري للؤداة، من خلاؿ    
، مع تُلزكم تسعةالدتخصصتُ في ميداف علوـ الإعلاـ والاتصاؿ، وعلم النفس والدتمثلتُ في 

 .الاستعانة بطريقة التوزيع القبلي
كما تم التأكد من صدؽ أداة الدراسة بصدؽ الدقارنة الطرفية، بدقارنة درجات الثلث الأعلى     

حيث تم استخداـ الدتوسطتُ، بدرجات الثلث الأدنى و حساب الدلالة الاحصائية للفرؽ بتُ 
t-test  لحساب معامل الصدؽ فكانت القيمةT = 0.000 وىذا يعتٍ أف الدقياس صادؽ. 

 ثبات الأداة:
 خلاؿ ، منلمقياسللتطبيق وإعادة التطبيق ا طريقة استخداـ تم الأداة ثبات من للتحقق   

، وأظهرت 3الجزائر جامعة  من وطالبة طالب 200 من مكونة الطلبة من عينة على تطبيقها
 باستخداـ الثبات معامل حساب ذلك بعد ثم ، 0.003يساوي  رسونبالدراسة أف معامل 

حيث يبتُ الجدوؿ التالي أف  (Cronbach-Alfa).كرونباخ  الداخلي الاتساؽ معامل
 قيمة معامل الثبات للؤداة دالة وكافية لأغراض الدراسة الحالية.

 
 

                                                 

 . 205ـ، ص2004، الرياض ، القحطاني و آخروف، منهج البحث في العلوـ السلوكية ،د.د-1
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 كرونباخ: الداخلي معامل الاتساق الدقياس:
أثر استخداـ الوسائط الجديدة في إحداث 

 . التوافق الأسري لدى الطلبة الجزائريتُ
85.0 

 لرتمع وعينة البحث: . ح
طلبة جامعة نظرا لعدـ قدرتنا على التحكم في كافة مفردات لرتمع البحث الخاص بدراستنا وىم 

العمودية أي  العينةاعتمدنا على و ناثا. إطالب ذكورا و 200بسثلت عينتنا في فقد  .3الجزائر 
دوف أف ، حيث ينتقي الباحث أفراد عينتو بدا لؼدـ أىداؼ دراستو وبناءا على معرفتو القصدية

ىل العلمي أو يكوف ىناؾ قيود أو شروط غتَ التي يراىا ىو مناسبة من حيث الكفاءة أو الدؤ 
الجدوؿ  يوضحها كما الدراسة حسب متغتَات الدراسة عينة وتتوزع الاختصاص أو غتَىا.

 التالي: 
( يوضّح عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة )الجنس، والسن، ومكان 01الجدول رقم )
 ستوى الأكاديمي(السكن، والد

 
 :الدتغيرات

 :المجموع النسبة الدئوية: المجموع: :العدد

 %100 %45 200 90 ذكر :الجنس

 %55 110 انثى

 
 :السن

  102 سنة 17-25
200 

51 %  
100% 

 
% 58 سنة 26-33  29  

% 30 سنة 34-41  15  

% 10 فما فوق 41من   5  

 
مكان 
 السكن:

  125 مع الاسرة
200 

%  62   
% 23 مع  الأقارب 100%  11.5  

% 52 سكن جامعي  26  

%  126 ليسانس   63   
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الدستوى 
 الأكاديمي:

% 200 51 ماستر  25.5  %100 

% 23 دكتوراه  11.5  

إناث، حيث لصد %55ذكور و%45نلاحظ من خلاؿ الجدوؿ أف أفراد العينة تتكوف من    
والتي  15%و سنة،33و26ما بتُ  %29سنة،  25و17تتًاوح أعمارىم ما بتُ % 51

 5متواجدوف بنسبة  41أما الفئة الدتبقية والتي يتجاوز سنهم  سنة،41و 34أعمارىم ما بتُ 
وسوى ، جامعيسكن  % في26و من عينتنا يقطنوف مع أسرتهم %62 لصدفقط. في حتُ %

نا يدرسوف في الطور الأوؿ )ليسانس(، من طلبت% 63كما أف  .أقاربهممع % 11.5
 .في الطور الثالث )دكتوراه( %11.5في الطور الثاني )ماستً( وسوى  %25.5و

 الدعالجة الإحصائية:
البرنامج الإحصائي استخداـ الاستمارة على العينة الاصلية واستًجاعها، قمنا ب بعد توزيع   

الجديدة على التوافق النفسي تبعا لدتغتَات ثر الوسائط ألقياس  (،SPSSللعلوم الاجتماعية )
لعينتتُ  "ت"اختبارب ذلك بالاستعانة)الجنس، السن، مكاف السكن، والدستوى الأكادلؽي(، و 

لقياس الفروؽ في درجة التأثتَ بوجود الدتوسط الحسابي والالضراؼ  T-Testمستقلتتُ 
قارنة الفروؽ في درجة لد One Away Anovaالدعياري، واختبار برليل التباين الأحادي 

 .scheffé البعدية التأثتَ، و اختبار الدقارنة 
 مصطلحات الدراسة:

، بدختلف سنواتهم الجزائر العاصمة طلبة البحث ىذا في تُالجامعي بالطلبة يقصد    
وبزصصاتهم الدراسية. وعليو جاءت الدراسة في معرفة أثر الوسائط الجديدة على التوافق الأسري 

 ضروريا أمرا العلمية والدصطلحات الدفاىيم برديد ، حيث يعدالجزائر العاصمةلدى طلبة جامعة 
البحث والدتمثلة أساسا  في الدستخدمة من الدفاىيم عدد بتحديد قمنا ولذا العلمي، البحث في

 في:
- multiتتكوف كلمتي الوسائط الجديدة باللغة الإلصليزية من مقطعتُ " الوسائط الجديدة:  -1

media كلمة ،"multi  تعتٍ الدتعددة، وكلمةmedia  ٍنعتٍ وسائل أو وسائط، والتي تعت
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  .)1)ومتكاملةاستخداـ لرموعة من الوسائط مثل الصوت، الصورة، مقطع فيديو بصورة متناسقة 

كما تعرؼ في الاصطلاح، على أنها شكل من أشكاؿ الإيصاؿ مع الكمبيوتر لغمع عدة 
ف إحيث  ؛(2) بيانات بأشكاؿ متنوعة، مكتوبة ومرئية ومنطوقة ومرسومة ومصورة ومتحركة

والرسومات والصور بروابط وأدوات تسمح  النصوص استخداـ الكمبيوتر في عرض ودمج
ويتطلب تنفيذ البرلريات الحاسوبية التي  (.3)لاقتصاد والتفاعل والابتكار والاتصاؿاللمستخدـ 

علامي، تعرف لمجال الإأما في ا(. 4) تستخدـ الوسائط الجديدة معالجا سريعا وصفة بززينية عالية
 واللوف الثابتة والصور البيانية، والرسوـ والجداوؿ النصوص توظيف الوسائط الجديدة على أنها،

 رسالة تقدنً أجل من ومتكاملة، مندلرة بكيفية والفيديو، والصوت الدتحركة والرسوـ والحركة
 من حزمة. فهي (5) الإدراكية قدراتو مع ومتكيفة الدتلقي حاجيات تلبية على قادرة فعالة تواصلية
، والصوت بأنواعها والصورة النص، تشمل التي الرقمية الإعلامية الوسائط  إنتاجها ويتم والرسوـ
 نظاـ إطار في وتتفاعل وظيفيا وتتعامل، متعددة، مواقع أو واحد موقع في وتقدلؽها وعرضها

                                                 

حاتم يوسف أبو زايدة، فاعلية برنامج بالوسائط الدتعددة لتنمية الدفاىيم والوعي الصحي في العلوـ لدى  -1
طلبة الصف السادس الأساسي، رسالة ماجستتَ في الدناىج وطرؽ التدريس/ تكنولوجيا التعليم، الجامعة 

 .11، ص 2006الإسلامية، غزة، 
د إبراىيم، تأثتَ التدريس بالوسائط الدتعددة على التحصيل الدراسي للعلوـ والقدرات الابتكارية قنديل أحم -1

، 2001، جامعة طنطا، 72والوعي بتكنولوجيا الدعلومات، " لرلة دراسات في الدناىج وطرؽ التدريس، العدد 
 .30ص 

، 2002الم الكتب، القاىرة، مصر، زيتوف كماؿ عبد الحميد، تكنولوجيا في عصر الدعلومات والاتصاؿ، ع -2
 .242ص
، 2000الفار إبراىيم عبد الوكيل، الوسائط الدتعددة التفاعلية، الدلة لتكنولوجيا الحاسبات، طنطا، مصر،  -3

 .210ص 
الفعاؿ )الأسس العلمية والمجالات التطبيقية )، كلية الد راسات العليا  لموسى، التواصلزمد الامتُ  -4

 .302، ص2012جامعة الشارقة، الشارقة، الطبعة الاولى، والبحث العلمي، 
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ونقصد  ( 1) بناء الدعتٌ في الدشاركة بجانب الحر والاختيار والتجوؿ الوصوؿ للمتلقي يتيح مؤسس
والحواسيب بالوسائط الجديدة في ىذا البحث ما يلي: الذاتف النقال والحواسيب اللوحية 

 الشخصية.
 (،2) ااتفاقً    لغة مأخوذ من وفق الشيء أي ما لاءمو، وقد وافقو موافقة، واتفق معو  التوافق: -2

متناغمة  العلاقة لتكوف متعمداً  الفرد بها يقوـ إلغابية أما في الاصطلاح، يعرؼ على أنو علاقة
 الحاجات البيولوجية إدراؾ على الفرد قدرة على ينطوي وىذا بو، المحيطة البيئة مع منسجمة

شباع إفهو الانسجاـ مع البيئة ويشمل القدرة على .  (3) فيها يعاني التي والانفعالية والاجتماعية
أغلب حاجات الفرد ومواجهة معظم الدتطلبات الجسمية والاجتماعية. فإشباع الفرد لحاجاتو 

والصراعات والاضطرابات النفسية، النفسية وتقبلو لذاتو واستمتاعو بحياة خالية من التوترات 
ت وتقاليد اواستمتاعو بعلاقات اجتماعية حميمة ومشاركتو في الأنشطة الاجتماعية، وتقبلو لعاد

 . (4) وقيم لرتمعو
أسرتو،  أفراد وبتُ بينو ومشبعة سوية بعلاقات الفرد بستع مدى ومعناه سري:التوافق الأ    -3

 أسرة داخل سعيدة بحياة الفرد بستع فهو (.5) ةالضروري الإمكانيات توفتَ على الأسرة قدرة ومدى
 أسلوب يكوف وأف فيها،     وفعاؿ حيوي بدور بستع مع و وبرتـً ليوع وبرنو بربو وتقدره أسرة

 الخاصةi مشكلات وحل وحاجات لإشباع لو توفر وأفة سر الأ في السائد الأسلوب التفاىم ىو

                                                 

 .100 ص سبق ذكره، مرجع الحميد، عبد لزمد -1
 .262، ص1981، دار الدعارؼ، القاىرة، 7جماؿ الدين ابن منظور، لساف العرب، ج -2
علم النفس، عبد الرحيم بخيت، الخصائص التوافقية والعصابية والذىانية، لرالات عربية وأمريكية، لرلة  -3

  .1988، 6العدد
، ص 2004، إيتًاؾ للنشر والتوزيع، القاىرة، 1نبيل سفباف، الدختصر في الشخصية والإرشاد النفسي، ط -4

152. 
، مكتبة الالصلو الدصرية، القاىرة، 1زينب شقتَ، العنف والاغتًاب النفسي بتُ النظرية والتطبيق، ط -5

 .05، ص 2005



 توافق الطلبةعلى الوسائط الجديدة لستلف أثر استخدام      العددالسابع     -لرلة كلية  الآداب
______________________________________________________ 

214 

 

 داخل الأسرة الحيوي بدوره شعوره مع (،1) بالنفس  الثقة من قدر أكبر برقيق على وتساعده
ونقصد  (.2) الإمكانيات الضرورية توفتَ على الأسرة قدرة ومدى أفرادالأسرة، وبتُ بينو والتعاوف

في ىذا البحث، مدى توافق الطلبة الجزائريين أسريا من خلال استخدامهم لدختلف 
 الوسائط الجديدة.

  الدراسات السابقة: -4
بعد عملية البحث عن الدراسات الدتشابهة والتي لذا علاقة مع البحث من قريب أو من      

 بعيد، انصب اختيارنا على الدراسات التالية:
دماف الفيس بوؾ وعلاقتو بالتوافق الاسري للطالب إ  (3) دراسة د. عبد الكريم سعودي: -1

ماىي  بسثلت إشكالية الدراسة في: بشار، حيثدراسة على عينة من طلبة جامعة  الجامعي
 العلاقة بتُ إدماف الفيس بوؾ والتوافق الأسري للطالب الجامعي؟

التعريف بدفهوـ التوافق الأسري في ضل التغتَات الحاصلة في نظم حيث تهدؼ الدراسة إلى     
ق الأسري معرفة كيفيػة تأثتَ إدماف الفيس بوؾ على التوافمع  القيم والدفػػػاىيم الاجتماعية،

والفرؽ بتُ الطلبة والطالبات فيما لؼص تأثتَ إدماف الفيس بوؾ على التوافق  للطالب الجػامعي
 الأسري.

 وتتمثل أىم تساؤلات الدراسة فيم يلي:     
 ىل بزتلف علاقة إدماف الفيس بوؾ باختلاؼ أبعاد التوافق الأسري؟ -
ىل بزتلف علاقة إدماف الفيس بوؾ على التوافق الأسري للطالب الجامعي بتُ الطلبة الذكور  -

 والإناث؟ 

                                                 

 .23ص ، الإسكندرية،2عرفة الجامعية، ط، أصوؿ الصحة النفسية، دار الداحمد لزمد عبد الخالق -1
بشتَ الحجار، التوافق النفسي لدى مريضات سرطاف الثدي بدحافظات غزة وعلاقتو ببعض الدتغتَات،  -2

 .15ص 2003رسالة ماجستتَ غتَ منشورة، الجامعة الإسلامية، غزة، 
عبد الكرنً سعودي، إدماف الفيس بوؾ وعلاقتو بالتوافق الأسري للطالب الجامعي دراسة على عينة من  -3

 .  2014طلبة جامعة بشار، جامعة بشار، دراسات نفسية وتربوية، بشار، 
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 أما فرضياتها تتمثل في:
 .توجد علاقة سلبية دالة إحصائيا بتُ إدماف الفيس بوؾ والتوافق الأسري للطالب الجامعي -
 .بزتلف علاقة إدماف الفيس بوؾ بأبعاد لتوافق الأسري -
 .تأثتَ إدماف الفيس بوؾ على التوافق الأسري باختلاؼ جنس الطالبلؼتلف  -
 ومن بتُ أىم النتائج التي برصل عليها الباحث تتمثل أساس في نتيجتتُ أساسيتتُ: -
 .وجود علاقة ارتباطيو سلبية بتُ إدماف الفيس بوؾ والتوافق الأسري للطالب الجامعي -

فق الأسري للطالب الجامعي وىو ما يؤكد قبوؿ كلما زاد الإدماف على الفيس بوؾ يقل التوا   
صحة الفرضية الثانية حيث بزتلف علاقة إدماف الفػيس بػوؾ بالتوافق و  الفرضية الأولى للدراسػة.

الأسري باختلاؼ أبعاد التوافق الأسري، حيث لصد معاملات الارتباط بتُ إدماف الفيس بوؾ 
دالة بينما لصدىا غتَ دالة عند بعد الألفة  باعدوالتوكل مػن بعػد العلاقات الإنسانية السوية 

والمحبة، كما أف معامل الارتباط بتُ إدماف الفيس بوؾ وبعد التباعد أكبر من العلاقات الإنسانية 
السوية، ىذا يدؿ على أف الاعتمادية علػى الفػيس بػوؾ تػؤدي بالدرجة الأولى أبعاد الطالب عن 

 .حياتو الأسرية
الألعاب الالكتًونية عبر الوسائط الإعلامية الجديدة وتأثتَىا في الطفل  (1)دراسة فاطمة همال:  -2

 الجزائري.
بسثل إشكالية البحث فيما يلي: ما ىو تأثتَ الألعاب الالكتًونية في الطفل الجزائري وفقا      

 لعلاقتو بتكنولوجيا الاعلاـ الحديثة؟
الألعاب الالكتًونية من خلاؿ استخداـ الوسائط الجديدة تهدؼ الدراسة إلى معرفة أثر     

ومدى تأثتَىا على الطفل الجزائري، اعتمد الباحث على الدنهج الدسحي الوصفي، وتتمثل عينة 
البحث على تلاميذ من الطور الابتدائي لددينة باتنة، من السنة الأولى إلى السنة الخامسة، حيث 

                                                 

دراسة -فاطمة لعاؿ، الألعاب الالكتًونية عبر الوسائط الإعلامية الجديدة وتأثتَىا ؼ الطفل الجزائري -1
جامعة الحاج لخضر،  رسالة لنيل شهادة الداجستتَ، كلية  -دانية على عينة من أصفاؿ ابتدئيات مدينة باتنةمي

 .2012العلوـ الإنسانية والاجتماعية والعلوـ الإسلامية، قسم العلوـ الإنسانية، باتنة، 
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مفردة. كما اعتمد الباحث على 200ة لذذا المجتمع. وكاف عددىا تم اختيار العينة العنقودية لشثل
 الدقابلة. ومن بتُ النتائج الدتحصل عليها لصد ما يلي:

سهولة تداوؿ التكنولوجيات فتحت الباب على مصراعيو، كونها من اساسيات بيئة التنشئة  -
بسبب مضامتُ ىذه الاجتماعية الحالية لأطفالنا، وزيادة ظاىرة العنف لدى الطفل الجزائري 

 الألعاب.
أتاحت وسائل الاعلاـ والوسائط الالكتًونية للؤطفاؿ إمكانات أكبر لإدراؾ ما لػيط بعالدهم  -

من تغتَات وتطورات، أي ما توصلنا إليو من نتائج تؤكد كوف ىذه الوسائط من لبنات البيئة 
من خلاؿ سهولة تداولذا  الاجتماعية الحالية للطفل، والتي تفتح لو نوافذ للتعرؼ على لزيطو،

 وشدة تواجدىا في حياتو.
اعتماد تكنولوجيا الوسائل الإعلامية من قبل الطفل للعب واللهو أكثر من التعلم. وىذا ما  -

تأكد من الدراسة الديدانية في اعتلاء لعب الألعاب الالكتًونية لسلم استخدامات الوسائط 
 الإعلامية الجديدة.

علاقة بتأثتَات وقعت على مستوى دماغ الطفل، فنشأت لرموعة من  تلك الدضامتُ العنيفة لذا -
السلوكيات لديو في مقدمتها ظاىرة العنف، يليها الدستوى الدتدني في القراءة والدراسة، وغياب 

 مراقبة الأولياء إلى حد كبتَ، وقلة الوعي بخطورة ىذه الدضامتُ.
ضامتُ والتأثتَ بها، والتي ىي مضامتُ وقيم انبهار الطفل بتصميم الألعاب، يسهل انغماسو في الد -

 تعبر عن ثقافة منتجي ىذه الألعاب.
إدماف الانتًنت وعلاقتو بالتوافق النفسي ( 1) :دراسة سلطان عائض مفرح العصيمي -3

 الاجتماعي لدى طلاب الدرحلة الثانوية بددينة الرياض.
                                                 

جتماعي لدى طلاب دراسة سلطاف عائض مفرح العصيمي، إدماف الانتًنت وعلاقتو بالتوافق النفسي الا -1
الدرحلة الثانوية بددينة الرياض ، رسالة ماجستتَ في العلوـ الاجتماعية بزصص الرعاية والصحة النفسية )غتَ 
منشورة(، جامعة نايف العربية للعلوـ الأمنية، كلية الدراسات العليا، قسم العلوـ الاجتماعية، الرياض، 

2010. 
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نتًنت والتوافق النفسي الاجتماعي وبسثل التساؤؿ الرئيسي أساسا في: ما العلاقة بتُ إدماف الا  
 حيث تفرع ىذا التساؤؿ إلى عدة تساؤلات ألعها: لدى طلاب الدرحلة الثانوية؟ 

 ما مستوى الفارؽ لتحديد ادماف الانتًنت بالنسبة لطلبة الدرحلة الثانوية في مدينة الرياض؟ -
 طلاب الدرحلة الثانوية؟ف الانتًنت والتوافق الاجتماعي لدى اىا توجد علاقة ارتباطية بتُ ادم -
ىل توجد فروؽ دالة إحصائيا بتُ درجات مدمتٍ الانتًنت وغتَ مدمتٍ الانتًنت لدى طلاب  -

 الدرحلة الثانوية في مقياس التوافق النفسي والاجتماعي؟
 ومن أىم النتائج التي توصلت إليها الدراسة ما يلي:  

، والنسبة الدئوية للطلاب غتَ مدمتٍ % 26.57النسبة الدئوية للطلاب مدمتٍ الانتًنت بلغت  -
 .% 24.86الانتًنت بلغت 

بتُ الدرجة الكلية لدقياس إدماف الانتًنت،  0.01وجود علاقة ارتباطية سالبة دالة عند مستوى -
والدرجة الكلية لدقياس التوافق النفسي الاجتماعي، ووجود علاقة ارتباطية سالبة عند مستوى 

والتوافق اس إدماف الانتًنت، ودرجات أبعاد التوافق النفسي، بتُ الدرجة الكلية لدقي 0.01
 والتوافق الددرسي، والتوافق الاجتماعي.الاسري، 

بتُ متوسطات درجات الطلاب مدمتٍ  0.01وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بدستوى  -
توافق والالانتًنت وغتَ مدمتٍ الانتًنت من طلاب الدرحلة الثانوية في كل من التوافق النفسي، 

 ، والتوافق الددرسي والتوافق الاجتماعي لصالح غتَ مدمتٍ الانتًنت.الاسري
ومن ىنا نستنتج ألعية الدراسة من ألعية الشرلػة التي تتناولذا وىم طلاب الدرحلة الثانوية،     

حيث من أىم وأكثر العينات استخداما لشبكة الانتًنت وقد يتعدى ىذا الاستخداـ إلى شكل 
والاجتماعي، فهنا تتمثل ألعية الدراسة في     والادماف، لشا ينعكس على توافهم النفسيالافراط 

الانتًنت لدى الطلاب، والكشف عن العلاقة بتُ إدماف  لإدمافبرديد الدستوى الفارؽ 
الانتًنت والتوافق النفسي الاجتماعي لذم ومعرفة الفرؽ بتُ مدمتٍ الانتًنت وغتَ الددمنتُ في 

 نفسي الاجتماعي.التوافق ال
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  (1) ( :Aguilar, Marie Carmenماري كارمن أكيلار )دراسة  -4
École – Famille et TIC État de la relation école-famille en 

Espagne : Vers la participation virtuelle  أي الددرسة، الأسرة
  إسبانيا للمشاركة الافتًاضية.والتكنولوجيات الجديدة دراسة العلاقة بتُ الددرسة والأسرة في 

 حيث طرحت الدراسة عدة تساؤلات ألعها:
 الدشاركة في الددرسة؟ إلىكيف تدفع السياسة التعليمية الأسرة  -
 ما ىي أشكاؿ مشاركة الاسرة الدستخدمة للتكنولوجيات الحديثة؟ -
 ىل التكنولوجيات الجديدة تقدـ أشكالا جديدة للمشاركة؟ -

تقدنً تيار العلاقات الأسرية في الددرسة الاسبانية والتي ىو نوع جديد ىدؼ ىذه الدراسة ىو   
من الاتصاؿ، حيث تهدؼ كذلك لإشراؾ الأسرة في الددارس في إطار سياسة التعليم، تطوير 
مستويات الدشاركة التقليدية ومشاركة الاسرة في ادخاؿ التكنولوجيات الحديثة. كما بسثلت عينة 

ن مدرسة يأولياء التلاميذ الدنخرطتُ في جمعية أولياء التلاميذ لستة وعشر الدراسة في لرموعة من 
ابتدائية ومتوسطة. قاـ الباحث بالدقارنة بتُ مشاركة أولياء التلاميذ بصفة دورية أو لا ثم نوع 
الدشاركة إذا كانت بحضور الولي إلى الددارس أو عبر الوسائط الجديدة. ومن أىم نتائج ىذا 

 البحث ما يلي:
التعليمية،        الدشاركة التقليدية للؤسرة في الددرسة لا تؤثر على تنظيم ادارة الدؤسسات  -

والسماح للؤولياء بالدشاركة في الددرسة التي تتجاوز الاجتماعات ولرلس الإدارة، بتقدنً لذم 
 مساحات عمل خاصة بهم لكي يشعر كل واحد منهم بالانتماء لذذه الدؤسسة التعليمية.

                                                 

-1  Aguilar Marie Carmen, École – Famille et TIC État de la relation 
école-famille en Espagne: Vers la participation virtuelle, université de 
Malaga, département didactica y organzacion escolar, Faculeté des 
sciences de l’education, compus de teations, n 29071, malaga, 
Espagne, 2012. 
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 تكنولوجيا الدعلومات والاتصاؿ في الددارس لغلب بذارب مثتَة جدا للاىتماـ.دمج  -
لغب الدعوى لنمط جديد لدشاركة الأولياء في الددارس، أي الدشاركة الافتًاضية من خلاؿ  -

تعطي علاقات أكثر مساواة، تقدـ  الددونات والبريد الالكتًوني ومواقع التواصل الاجتماعي...
 والدلؽقراطية وسوؼ تعزز الدمارسات الجيدة.التعاونية 

من الضروري إدخاؿ تكنولوجيات لستلفة في الفصوؿ الدراسية وعلى جودة الدمارسات  -
التعليمية وبالنظر إلى تصويت الددرسة التجريبية الإلكتًونية، والتي بلغت نسبة مشاركة الوالدين 

 لافت للنظر.
 anita RONČEVIĆ :   Multimedia in primary:دراسة انيتا روىسيف -5

scool  (1) أي الوسائط الجديدة في الددارس الابتدائية. حيث كانت إشكالية الدراسة على
النحو التالي: ما دور الوسائط الجديدة في الزيادة من التًكيز للتدريس الفعاؿ على الدنجزات 

 التنموية للتلاميذ؟
بي لذذه الوسائط في الددارس خاصة من ناحية حيث تكمن ألعية الدراسة في معرفة الدور الالغا   

جلب نظر التلاميذ والزيادة في تركيزىم. والسعي في برفيز الدؤسسات التًبوية الأخرى للاستعانة 
 بها. توصلت الباحثة إلى عدة نتائج ألعها:

الوسائط الأفكار الرائدة في لراؿ البحوث ىي: نظرية معالجة الدعلومات، النظرية الدعرفية للتعلم  -
الدتعددة، نظرية الزائد الدعرفي، نظرية متعددة الاستخبارات، نظرية النظم الإيكولوجية، والبنيوية 
للمدرسة برلتُ، النموذج الدتكامل فهم النصوص والصور وكذلك لظاذج ىيكلة التعليم لأنها 

 دراسة إمكانيات التعلم عموما جنبا إلى جنب مع الوسائط الجديدة.
ء إلى وسائل الاعلاـ في طريقة التعليم خاصة السمعية البصرية، ىذا يقودنا إلى ضرورية اللجو  -

 الوسائط الجديدة والتي لؽكن أف تكوف أكثر من وسيلة إعلامية في نفس الوقت مثل الصوت

                                                 

-1  Anita RONČEVIĆ, Multimedia in primary school, Doctoral 
thesis, faculty of education, ljubljana, 2009. 
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النص... حيث تدفع التلاميذ إلى ملاءمة العصر التنموي، واستخدامها لػفز و  لدوسيقىو  الصورةو 
 لتؤير على النجاح في التعلم.حواسو وبالتالي ا

للتدريس والذي يتكوف  بولي فاكتوليار poly factorialتستند عملية التدريس على لظوذج  -
عناصر منظمة الحقل التعليمي ومنهجية التلميذ والدعلم، وغتَىا من الوسائط الدتعددة  من

توفتَ أنواع الأنشطة ووسائل الإعلاـ، والدناىج الدراسية، ومبادئ التدريس، بهدؼ التعليم، و 
 التعليمية، وأساليب التدريس.

الذاتية، ومستوى  تقييم معايتَ الوسائط الدتعددة للتلميذ تتصل بدلاءمة سن التلميذ، الدوافع  -
التنموي للتلميذ، ومستوى تطوير الكفاءات الحسية والاتصالية، وأساليب والدينامية التعلم 

يمية لتقييم الوسائط الدتعددة على التلميذ والتي تتعلق للتلميذ، والتًكيز على الدعايتَ التعل
 بالشخصية والكفاءات الدهنية للمعلم والذي ينعكس على السياسات التًبوية طبعا.

II. :الخلفية النظرية للدراسة 
 مثل والدسموعة الدرئية الإعلاـ وسائل الجديدة تتفوؽ على نستطيع القوؿ أف الوسائط     

 الدستخدـ لؽلك حيث الطلب، وحتُ الحاجة عند من معلومات برتويو ما بتوفتَىا التلفزيوف،
 في منها، يهمو لا ما وبذاىل عليها يريد الاطلاع التي الدعلومات اختيار في الحرية من كافيا قدرا
وأخرى،  لزطة والتنقل بتُ الدشاىدة إمكانية إلى التلفزيوف حالة في الحرية ىذه تتقلص حتُ

باستخداـ أكثر من نوع من الوسائل سواء كانت سمعية أو بصرية، وىنا يبرز دورىا وأثرىا  وذلك
 تظهر استخداـ ألظاط ىي الاجتماعية الاستخداماتالكبتَ والفعاؿ في أذىاف الدستخدمتُ. ف

 تفرض الدستخدـ يوميات في مندلرة عادات تشكل بحيث كاؼ لضو على منتظمة بصورة وتبرز
 الأخرى الدمارسات مقاومة وربدا انتاج وتعيد مسبقا القائمة الثقافية الدمارسات قائمة في نفسها

 حاجاتهم لإشباع الإعلاـ وسائل استخداـ إلى لؽيلوف درالكوف الأف (،1)بها الدرتبطة أو لذا الدنافسة

                                                 

نوي إلؽاف، استخداـ الأنتًنت وعلاقتو بالاغتًاب الثقافي عند الطلبة الجامعيتُ، دراسة ميدانية بجامعة لزمد  -1
 .32، 22، ص2012خيضر، غتَ منشورة، بسكرة، 
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 من والتخلص التنبيو خفض النفسي التحليل نظرية حيث يعتٍ الإشباع في (.1) أىدافهم وبرقيق
 حالة أخرى مرة لػدث لكي العمل إلى الجهاز ويدفع بالألم إحساسا والتنبيو يولد التوتر، فالتًاكم

خاصة مع وجود لستلف الوسائط الجديدة الدتداولة  (.2) لذّة للتنبيو كأنو خفض فيها يدرؾ إشباع
وسائط تقع برت مظلة الكمبيوتر بل أصبح مصطلح ملتميديا يعتٍ  والتي ىي في عصرنا الحالي.

برنامج كمبيوتر لػمل بداخلو النصوص الدكتوبة والرسومات الثابتة والدتحركة والصور ومقطوعات 
الفيديو والدؤثرات الصوتية والحركية والدوسيقية، بحيث تتيح للمستخدـ التفاعل والتحكم في 

عنو عمليات تفكتَ جديدة لدساعدة الدستخدـ على التفكتَ  معلومات البرنامج، لشا ينتج
 (.3)التحليلي

وتشتَ الوسائط الجديدة إلى تكنولوجيا حديثة تسمح بتفاعل جميع حواس الدستخدـ من     
صوت وصورة وحركة وكذلك تفاعل الدستخدمتُ مع بعضهم البعض في ألضاء العالم، لذلك 

صورة وحركة، و  نستطيع القوؿ اف استخدامها تعتٍ تكامل كل عناصر التشويق، من صوت
. فهي بيئة تفاعلية بتُ الدستخدمتُ لبرامج الحاسوب، الذواتف المحمولة بالإضافة للفيديو والألواف

والذكية واللوحات الالكتًونية، من خلاؿ النص والحركة والصورة ومقاطع الفيديو...لشا يتيح 
للآخرين التفاعل فيما بينهم، وإمكانية ترسيخ وتعميق بعض العمليات، كالتعليم، التحدث عن 

مواضيع الساعة، وتوطيد العلاقات الاسرية من خلاؿ  فيومات أو الحوار قضية ما، تبادؿ الدعل
 التواصل الدستمر خاصة في الدناسبات والأعياد. 

والإشاعات من أىم النظريات التي بزدـ حاجات ودوافع  الاستخدامات نظرية تعتبر   
 الأفراداستخدامات  ويستقصي يبحث سيكولوجيا، ابذاىا اتصاليا الدستخدمتُ، حيث تعد

                                                 

 الالكتًونية للمدونات السياسي الجامعي للمضموف السعودي الشباب استخدامات أسامة، الددني -1
 .614، ص2009القاىرة،  حلواف، الآداب، جامعة كلية لرلد ،2العدد  منها، والإشباعات الدتحققة

، 2003، الكويت، 541أحمد أبو زيد، الانتًنت الساحة الأختَة للدلؽقراطية الرقمية، لرلة العربي، ع  -2
 .30ص 

فرجوف خالد لزمد، الوسائط الدتعددة بتُ التنظتَ والتطبيق، مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع، الكويت،  -3
 .123-122، ص 2004
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 التي لػققها الإشباعات وكذلك الآخر، دوف لزدد نوع استعماؿ أسباب ولػدد الإعلاـ، لوسائل
مسلمات  على النظرية تقوـ حيث معينة، إعلامية لوسيلة استهلاكو أو تعرضو وراء من الفرد

من  واسع عدد برقيق إلى يهدؼ الإعلاـ وسائل مع تفاعلو وأف الغابي، الجمهور أف مفادىا
 وأف يستعملوىا، لداذا يعرفوف الإعلاـ وسائل مستهلكي أف إلى بالإضافة الاحتياجات،

 (.1) لذا التعرض وفي الإعلاـ، وسائل لزتوى في الأساس تظهر في الإشباعات
رغم كل إلغابيات الوسائط الجديدة الناجمة عن استخدامها، والدتمثلة في توطيد العلاقات      

ينجم عنها أثار سلبية كبتَة خاصة على الجانب الأسري،  الإنسانية، وإلغاء الحدود الزمكنية...،
وذلك من خلاؿ العزلة وضعف الاتصاؿ ونقص الحوار...، وىنا تنجم ألعية الدراسة في معرفة 

يعتقد ية التوافق الأسري ومدى تأثره من خلاؿ استخداـ لستلف ىذه الوسائط الجديدة. كما ألع
أف الحياة سلسلة من عمليات التوافق التي يعدؿ فيها الفرد سلوكو في سبيل  Shafferشافر

فللتوافق  (،2)الاستجابة للموقف الدركب الذي ينتج عن حجاتو وقدرتو على اشباع تلك الحاجات
 الإنساف سلوكيات معظم لأف الصحة النفسية، وعلم النفس علم في وأساسي جوىري مفهوـ
 وقد الاجتماعي، على الدستوى أو الدستوى الشخصي على سواءا التوافق لتحقيق لزاولات ىي

 في أصلا جرى استخدامو حيث الطبيعية، العلوـ التوافق من مفهوـ النفسية الصحة استعارت
 للتكيف الجسم بها يقوـ التي الفيسيولوجية العمليات إلى ىذا الدفهوـ يشتَ الأحياء، و علم لراؿ

النفس  علماء قاـ وقد .الدتنوعة الحياتية الضغوط وبخاصة بو المحيطة للؤخطار البيئية مقابلتو في
 بها يقوـ إلغابية علاقةفهو  (،3) التوافق بعمليات أسموه فيما البيولوجي التكيف مفهوـ باستخداـ

 الفرد قدرة على ينطوي وىذا بو، المحيطة البيئة مع متناغمة منسجمة العلاقة لتكوف متعمداً  الفرد
                                                 

، ص 2006لمية، إصدارات دائرة الثقافة والإعلاـ، الشارقة، ثقافة الانتًنت وأثرىا على الشباب، ندوة ع -1
56. 

2- shaffer LF & Shoben EG : The psycology of adjustment, New 
York, Houghton Miffin, ibid, p 54. 

، 1998، الدكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية، 3رمضاف لزمد القذافي، الصحة النفسية والتوافق، ط -3
 .8ص 
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مؤيدي الددرسة  Yk (.1)  فيها يعاني التي والانفعالية والاجتماعية الحاجات البيولوجية إدراؾ على
 واعية قصدية بصورة تتم التوافق عمليات أف بعض ، يروفماىونيو باندوراالسلوكية ومن بينهم  

 معتُ دافع الحاح عن الناتج التوتر خفض إلى الذي يؤدي ىو التوافقي السلوؾ أف ويروف بساما،
 التنبؤ على القدرة ىو التوافقي والسلوؾ الدماثلة، في الدواقف تكراره إلى ولؽيل يتعلمو، والفرد

أي نقصد بو ىنا ذلك السلوؾ الناجم  (،2)الذات ضبط على والقدرة السلوؾ على الدتًتبة بالنتائج
عن استخداـ الوسائط الجديدة. والتوافق الاسري في كل المجتمعات وخاصة المجتمع الجزائري 
ضروري، لكوف لرتمعنا من المجتمعات التي تعتٍ ألعية كبتَة للعلاقات الأسرية، والتنشئة 

 الفرد . فهو بستععيد أو من قريبمن بالاجتماعية الجيدة وتوطيد تلك العلاقات مع أفراد الأسرة 
 يكوف وأف فيها، وفعاؿ حيوي بدور وبستع مع مووبرتً  بربو وتقدره أسرة داخل سعيدة بحياة

 الخاصة مشكلات وحل حاجات لإشباع توفر الأسرة وأف في السائد التفاىم ىو أسلوب
ولا لؽكننا دراسة أثر الوسائط الجديدة على  ،(3)بالنفس الثقة من قدر أكبر برقيق على وتساعده

التوافق الاسري، من دوف دراستنا على مدى استخداـ عينة الدراسة على ىذه الوسائل الحديثة 
 عن الشخص بها يعبر التي الدينامية العملية لأف التوافق ىو تلك ومدى توافقهم بداخل اسرتهم،

 أف نعرؼ أف نستطيع الفهم ىذا وبناءً على لبيئةا وبتُ بينو توافقاً  أكثر ليحدث علاقة سلوكو،
وىذا ما تأكده نظرية  (،4)الأفراد بتُ الدرضية العلاقات تكوين على القدرة ىيالظاىرة  ىذه

 الاستخدامات والاشباعات. 
معرفة أثر الوسائط الجديدة والدتمثلة في: الذاتف الذكي، والألواح الالكتًونية، لذذا أردنا     

 في والدتمثلة الأسرية ومعرفة إذا ما حقق السعادة الشخصية على التوافق الاسريوالحواسيب 
                                                 

عبد الرحيم بخيت، الخصائص التوافقية والعصابية والذىانية، لرالات عربية وأمريكية، لرلة علم النفس،  -1
 .1988، 6العدد

حمد شجاع السندي، التوافق النفسي والدسئولية الاجتماعية عند تلاميذ الدرحلة الثانوية السعودية في الريف  -2
 .23بية، جامعة عتُ الشمس، القاىرة، ص والحضر، رسالة دكتوراه غتَ منشورة، كلية التً 

 .23ص ، الإسكندرية،2عرفة الجامعية، طاحمد لزمد عبد الخالق، أصوؿ الصحة النفسية، دار الد -3
 .52، ص1987، 6مصطفى فهمي، الدوافع النفسية، مكتبة مهد للطباعة والنشر، القاىرة، ط -4
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 فيما الوالدين بتُ العلاقات مطالبها وسلامة برقيق على والقدرة الأسري والتماسك الاستقرار
 بتُ الدتبادؿ والاحتًاـ والثقة يسود الحب حيث البعض، بعضهم مع الأولاد بتُ وفيما بينهما
معا، أو العكس أي عزلة الطالب عن عائلتو ونقص  الفراغ وقت بقضاء والتمتع الجميع

 مع وجود سلوكات عنيفة. وتشتت العائلة، الاتصاؿ،
III. :إجراءات الدراسة 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة أثر سنقوـ باختبار الفرضية التي تنصّ على:      
استخدام الوسائط الجديدة في إحداث التوافق الأسري لدى الطلبة الجزائريين تعزى إلى 

وذلك من خلاؿ إثبات متغيرات: السن، والجنس، ومكان السكن، والدستوى الأكاديمي. 
وجدت بالنسبة لكلّ وجود أو عدـ وجود ىذه الفروؽ وبرديد مستويات وابذاىات وجودىا إف 

 متغتَّ باستخداـ الأساليب الإحصائية الدناسبة.
لقياس الفروق في تأثير  T-Test( يوضّح اختبار"ت" لعينتين مستقلتين 02الجدول رقم )

 الوسائط الجديدة على التوافق الاسري لدى أفراد العينة وفقا لدتغير " الجنس".
الدتوسط  العدد الجنس 

 الحسابي
الانحراف 

 الدعياري
مستتتتتتتتوى  قيمة ت

 الدلالة
 وافقلتا

الاسر 
 ي

 إناث
 

145 74.66 8.732 3.240 
 

 
 غير دال

 ذكور 
 

55 78.98 7.452 

( أنوّ لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في تأثتَ 02نلاحظ من خلاؿ نتائج الجدوؿ رقم )    
الجنس، لأفّ مستوى   الوسائط الجديدة على التوافق الأسري لدى أفراد العينة تعزى إلى متغتَ 

(، وقد سجّلت 0.05( أكبر من القيمة الدعنوية للدلالة الدعتمدة )0.671الدلالة المحسوب )
( وىو أصغر بقليل من الدتوسّط الحسابي لجنس الذكور 74.66لإناث متوسّطا حسابيا يعادؿ )ا

(، كما يبرز الجدوؿ ذاتو أفّ متوسط درجات جنس الإناث على أداة 78.98الذي عادؿ )
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الدراسة قد سجّل تناسقا أكبر مقارنة بدتوسطات درجات الذكور ويتضح ذلك من خلاؿ 
( 7.452( مقابل )8.732) ػعن الدتوسّط الحسابي لدى الإناث بتسجيل قيمة الضراؼ أقلّ 

 .3.240لدى الذكور بوجود قيمة ت تساوي 
والتي تؤكد أف لدتغتَ  (1) (2008عشري )بنت جميل ء صفاويتعارض ىذا مع دراسة       

الجنس أثر على أفراد الأسرة، من خلاؿ استخدامهم للهاتف الجواؿ، والحاسب والأنتًنت، ومع 
والذين يؤكدوف أف  لدتغتَ الجنس، أثر كبتَ ( 2) (2013أحمد قنديل وآخرون )دراسة سمتَ 

والتي تتوافق مع ( 3) (2014عبد الكريم سعودي )بداخل وخارج الأسرة. عكس دراسة 
 فيما لؼص والإناث الذكور متوسطي بتُ كبتَة فروؽ وجود عدـالدراسة الحالية، حيث تشتَ إلى 

 الجامعي. للطالب الأسري التوافق على بوؾ الفيس إدماف تأثتَ
تظهر النتيجة الدشار إليها في الجدوؿ أعلاه إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا تعزي لدتغتَ    

على ىذه  الجنستُ إدماف عن ناتج الأسري التوافق الوسائط الجديدة على أثر يكوف الجنس، فقد
داـ الدفرط لذا وتبتُ لنا ذلك من خلاؿ استمارة أي الاستخ والشغف، الإقباؿ بنفس الوسائط

يستخدموف الوسائط الجديدة  من عينة الدراسة)الطلبة( %70الاستخداـ والتي أكدت أف 
 )ىاتف ذكي، أو الحاسب اللوحي، أو الحاسوب الشخصي( وذلك لددة تتجاوز ثلاث سنوات

 .  بدعدؿ ثلاث ساعات في اليوـ

                                                 

واستخداـ أجهزة الإتصاؿ ية المترتبة على اقتناء الآثار الايجابية والسلب، عشريصفاء بنت حستُ جميل  -1
ؿ ضمن متطلبات السكن وإدارة المنزقسم إلى بإدارة الدخل الدالي للؤسرة، رسالة مقدمة وعلاقتها 

بزصص سكن وإدارة الدنزؿ، جامعة أـ القرى، كلية في الاقتصاد المنزلي جة على درؿ الماجستير الحصو
 .130، ص2008الدنزؿ، الدملكة العربية السعودية، قسم السكن وإدارة ، الدنزليللاقتصاد التًبية الدنزلية 

سمتَ أحمد قنديل وآخرين، الآثار الدتًتبة على استخداـ الشباب لطرؽ الاتصاؿ الحديثة على العلاقات  -2
 .123، ص2013الاجتماعية داخل وخارج الأسرة، قسم الاقتصاد الدنزلي، كلية الزراعة، جامعة الإسكندرية، 

عبد الكرنً سعودي، إدماف الفيس بوؾ وعلاقتو بالتوافق الاسري للطالب الجامعي دراسة على عينة من  -3
 .51، ص2014طلبة جامعة بشار، دراسات نفسية وتربوية، لسبر تطوير الدمارسات النفسية والتًبوية، بشار، 
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 One Away Anova( يوضّح اختبار تحليل التباين الأحادي 03الجدول رقم )
 العينة تبعالدقارنة الفروق في درجة تأثير الوسائط الجديدة على التوافق الاسري لدى أفراد 

 لدتغيّر السن.
درجا لرموع الدربعات مصدر التباين 

ت 
 الحريةّ

مربع 
 الدتوسطات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

 
التوافق 
 الاسري

 بين المجموعات
 

30.680 3 10.227 0.136 .9380 
 غير دال

 داخل المجموعات
 

14536.638 194 74.931 

 المجموع الكليّ 
 

14567.318 197  

( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ 03نلاحظ من خلاؿ بيانات الجدوؿ رقم )    
متوسّطات درجات أفراد العينة على درجة أثر الوسائط الجديدة تعزى إلى متغتَّ السن، لأفّ 

 (.0.05( جاء أكبر من القيمة الدعنوية للدلالة الدعتمدة )0.938مستوى الدلالة المحسوب )
وىي  (1) (2008) حلمي خضر ساري وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصّلت إليو دراسة    

والتي أكدت أف الشباب جميعهم يستخدموف الانتًنت بوصفها وسيلة دارسة مشابهة لدراستنا، 
دراسة العديد من الدراسات، مثل  أعمارىم. عكس اتصاؿ في حياتهم اليوميةػ بصرؼ النظر عن

جود علاقة ارتباطية موجبة بتُ ووالتي اثبتت  (2) (2008عشري )صفاء بنت حسين جميل 
إلذام دراسة عوامل استخداـ الاسرة للجواؿ والأنتًنت. مثلما ىو الحاؿ في وسن أفراد عينتها 

                                                 

ية )دراسة ميدانية في المجتمع حلمي خضر ساري، تأثتَ الاتصاؿ عبر الانتًنت في العلاقات الاجتماع -1
 .95، ص2008، 1، العدد24القطري(، لرلة جامعة دمشق، المجلد 

 .130، مرجع سبق ذكره، صعشريصفاء بنت حستُ جميل  -2 
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سهين ودراسة  (2) (2012) مريم قويدر دراسةو ( 1) (2004) بنت فريح بن سعيد العويضي
sahin (2011) (3). 

وقد يعود ذلك إلى انتشار الوسائط الجديدة، وسهولة استخدامها من طرؼ كل شرائح     
الزيادة في استخداـ الوسائط  %61 قرروا بنسبةكما أف أغلبية الطلبة   المجتمع مهما كاف سنهم،

 التي الدرحلة والتي تعتبرىذا يقودنا إلى أف أغلب الطلبة لذم نفس خصائص الشباب، الجديدة، 
 الجديدة والدمارسات والأفكار والدعتقدات القيم تقبل على ومستعدا قادرا الإنساف فيها يكوف
 مرحلة فهي بسثل . (4)والجماعات  الأفراد مع المجتمع والتفاعل في العيش يستطيع خلالذا ومن

 جديد، ما ىو بكل الانبهار
 على نظرا لإقبالذم الرقمي الجيل أو الإبهاـ بجيل يوصفوف أصبحوا ولذذا الاتصاؿ، وسائل خاصة 

ىذا أف أغلب الطلبة مهما   ويؤكد(. 5) فيها  وبركمهم والإعلاـ للاتصاؿ الحديثة التكنولوجيات

                                                 

إلذاـ بنت فريج بن سعيد العويضي، اثر استخداـ الانتًنت على العلاقات الاسرية بتُ افراد الاسرة  -1
لة مقدمة ضمن متطلبات الحصوؿ على درجة الداجستتَ في الاقتصاد الدنزلي،  السعودية في لزافظة جدة، رسا

 .146، ص 2004كلية التًبية للاقتصاد الدنزلي والتًبية الفنة، جدة، 
مرنً قويدر، أثر الألعاب الالكتًونية على السلوكيات لدى الأطفاؿ دراسة وصفية برليلية على من الأطفاؿ  -2

صمة، مذكرة لنيل شهادة الداجستتَ في علوـ الاعلاـ والاتصاؿ، كلية العلوـ السياسية الدتمدرستُ بالجزائر العا
 .201، ص2012-2011والاعلاـ، قسم علوـ الاعلاـ والاتصاؿ، جامعة الجزائر، 

3- Sahin C, An analysis of Internet addiction levels of individuals 
according to variousvariables, The Turkish Online Journal of 
Educational Technology, volume 1, Kırsehir,. Ahi Evran University, 
Faculty of Education, Turkey, October 2011, p82. 

و الفنوف،                  عزت حجازي، الشباب العربي والدشكلات التي يواجهها، المجلس الوطتٍ للثقافة -4
 .33،ص   1978الكويت، 

بومعيزة السعيد، أثر وسائل الإعلاـ على القيم والسلوكيات لدى الشباب، أطروحة دكتوراه غتَ منشورة،   -5
 .175، ص 2006كلية العلوـ السياسية والإعلاـ، جامعة الجزائر،
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كاف سنهم يستخدموف الوسائط الجديدة بكثرة، ولوحظ ذلك من خلاؿ امتلاؾ طالب واحد 
 لم تتحقّق على مستوى ىذا الدتغتَ. وعليو نستنتج أفّ الفرضية أكثر من وسيط مهما كاف سنو.

 One Away Anova( يوضّح اختبار تحليل التباين الأحادي 04الجدول رقم )
لدقارنة الفروق في درجة تأثير الوسائط الجديدة على التوافق النفسي لدى أفراد العينة تبعا 

 لدتغيّر مكان السكن.
 
 
 

 
 
   
 
 
 

( أنوّ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى 04نلاحظ من خلاؿ بيانات الجدوؿ رقم )
( في درجة تأثتَ متغتَّ مكاف السكن على درجة تأثتَ الوسائط الجديد على التوافق 0.05)

( أقلّ من القيمتتُ الدعنوية 0.05الاسري لدى أفراد العينة، لأفّ مستوى الدلالة المحسوب )
 (.   0.05عتمدة )للدلالة الد

 

 
 

درجات  لرموع الدربعات مصدر التباين
 الحريةّ

 مستوى الدلالة قيمة ف مربع الدتوسطات

 
التوافق 
 النفسي

 بين المجموعات
 

916.675 3 305.558 4.343 0.05 
دال عند 
مستوى 

α=0.05 
داخل 

 المجموعات
 

13650.643 194 70.364 

 المجموع الكليّ 
 

14567.38 197  
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عكس الدراسة الدشابهة لدراستنا،  (1) (2008بورحلة سليمان )تتفق ىذه الدراسة مع دراسة 
ارتباطية سالبة علاقة وجود تثبت  والتي( 2) (2008صفاء بنت حسين عشري )وىي دراسة 

 ؿ الأسرة للؤنتًنت.إقبابتُ نوع السكن وعوامل 
ومن الدنطقي أف يوجد أثر الوسائط الجديدة على التوافق الأسري يعزى لدتغتَ مكاف السكن،     

لكوف الطالب بإمكانو التفاعل مع افراد أسرتو مهما كاف مكاف تواجده، لكوف التكنولوجيا 
  ( 3) الجديدة كسرت الحواجز الزمكنية، ومن أىم سمات ىذه الوسائط نذكر:

وتطلق ىذه السمة على الدرجة التي يكوف فيها  ( :l’interactivitéالتفاعلية ) -
 للمشاركتُ في عملية الاتصاؿ تأثتَ في أدوار الآخرين وباستطاعتهم تبادلذا.

وتعتٍ إمكانية إرساؿ الرسائل واستقبالذا في وقت  (:synchronisationاللاتزامنية ) -
 .كلّهم أف يستخدموا النظاـ في الوقت نفسومناسب للفػرد الدػستخدـ، ولا تتطلب من الدشاركتُ  

تتجو وسائل الاتصاؿ الجديدة إلى صغر  (La Mobilité) :قابلية التحرك أو الحركية -
الحجم مع إمكانية الاسػتفادة منهػا فػي الاتصاؿ من أي مكاف إلى آخر في أثناء بررؾ 

 مستخدمها.
الدنهجي لنظاـ وسائل الاتصاؿ ويعتٍ بو الانتشار  :(L’ubiquité)الشيوع أو الانتشار -

الجديدة حوؿ العالم وفي داخل كل طبقة من طبقات المجتمع، وكل وسيلة تظهر تبدو في البداية 
 .على أنها ترؼ ثم تتحوؿ إلى ضرورة

                                                 

سليماف، أثر استخداـ الانتًنت على ابذاىات الطلبة الجامعيتُ وسلوكياتهم، مذكرة لنيل شهادة  بورحلة -1
الداجستتَ في علوـ الاعلاـ والاتصاؿ، قسم علوـ الاعلاـ والاتصاؿ، كلية العلوـ السياسية والاعلاـ، جامعة 

 .168، ص 2008الجزائر بن يوسف بن خدة، 
 .128ع سبق ذكره، ص، مرجعشريصفاء بيت حستُ جميل  -2
، العدد الأوؿ والثاني، 26سمتَ شياخي، الإعلاـ الجديد في عصر العولدة، لرلة جامع دمشق، المجلد  -3

 .447،448، ص2010دمشق، 
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البيئة الأساسية الجديدة لوسائل الاتصاؿ ىي بيئة :  (la mondialisation) الكونية -
مات أف تتبع الدسارات الدعقدة تعقد الدسالك التي يتػدفق عليهػا عالدية دوليػة حتػى تػستطيع الدعلو 

 رأس الدػاؿ إلكتًونياً عبر الحدود الدولية جيئة وذىاباً من أقصى مكاف في الأرض إلى أدناه.
مثلما يوضّحو  "Scheffe"" شيفيوولدعرفة ابذاه ىذه الفروؽ نستخدـ برليل الدقارنة البعدية " 

 الجدوؿ التالي:
 الفروق في درجة تأثير اتجاهلدعرفة البعدية ( يوضح نتائج اختبار الدقارنة 05الجدول رقم )

 سري لدى أفراد العينة تبعا لدتغير مكان السكن.الوسائط الجديدة على التوافق الأ
 سكن جامعي مع الأقارب مع الاسرة مكان السكن

 *-6.260- 1.331 1 مع الأسرة
 -4.286- 1 -1.331- مع الأقارب
6.260* سكن جامعي  -4.286- 1 

( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 05نلاحظ من خلاؿ بيانات الجدوؿ رقم )       
في درجة أثر الوسائط الجديدة على التوافق الأسري بتُ أفراد العينة لدكاف سكن  0.05مستوى 

الطلبة مع اسرتهم ونظرائهم من الطلبة الداكثتُ في السكن الجامعي لصالح مكاف السكن مع 
جود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ مكاف سكن الطلبة مع الأسرة الأسرة، مقابل عدـ و 

 ونظرائهم القاطنتُ مع الأقارب، وبتُ الطلبة الداكثتُ مع أقاربهم والدقيمتُ في السكن الجامعي.
قل تأثتَا بالوسائط الجديدة بالنسبة للتوافق أوىذا يعتٍ أف الطلبة الداكثتُ في السكن الجامعي     

سرة للتواصل مع الألك لبعدىم عن الأسرة، وأنهم يستخدموف ىذه الوسائل الأسري، ويرجع ذ
من  %5.5والدليل على ذلك أنو سوى ؛للاستفسار عن أحوالذم والاطمئناف عليهم فقط 

عينتها يستخدموف الوسيط للتواصل مع الأسرة، وأف الدافع الأوؿ للاستخداـ ىو التًفيو بنسبة 
، عكس الأفراد القاطنتُ مع أسرتهم الصغتَة والتي تسبب لذم عدة آثار سلبية مثل العزلة 40%



 توافق الطلبةعلى الوسائط الجديدة لستلف أثر استخدام      العددالسابع     -لرلة كلية  الآداب
______________________________________________________ 

231 

 

من عينتنا ترى أنو ليس للوسائط الجديدة دور  %63والتفكك الاسري، والدليل على ذلك أف 
منهم تناقشوف معلومات ومضامتُ الوسائط مع  %75في تطوير العلاقات الأسرية، وأف 

فراد اسرتهم، أي النقص في الحوار. نقوؿ أف وسائل الاتصاؿ الجديدة أصدقائهم وليس مع أ
تغلغلت بداخل الاسر، وأخذت في عاتقها نسبة كبتَة من الاتصاؿ الأسري، كما أصبحت 
ضرورة من ضروريات الحياة خاصة بالنسبة للطلبة، واكتسابها والادماف عليها ينجم عنها 

 قلة التفاعل الأسري.بالضرورة 
 One Away Anova( يوضّح اختبار تحليل التباين الأحادي 06قم )الجدول ر 

لدى أفراد العينة تبعا  سريالوسائط الجديدة على التوافق الألدقارنة الفروق في درجة تأثير 
 لدتغيّر الدستوى الأكاديمي.

 
مصدر  

 التباين
مستوى  قيمة ف مربع الدتوسطات درجات الحريةّ لرموع الدربعات

 الدلالة
 

التوافق 
 النفسي

 
 
 

بين 
 المجموعات

970.729 3 323.576 4.617 0.04 
دال 
عند 

مستوى 
α= 

0.05 

داخل 
 المجموعات

13596.589 194 70.086 

المجموع 
 الكليّ 

14567.318 197  

( أنوّ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 06نلاحظ من خلاؿ بيانات الجدوؿ رقم )   
( في درجة تأثتَ متغتَّ الدستوى التعليمي على درجة الوسائط الجديدة على 0.05مستوى )

( أقلّ من القيمتتُ 0.04التوافق الاسري لدى أفراد العينة، لأفّ مستوى الدلالة المحسوب )
 (.0.05ة الدعتمدة )الدعنوية للدلال
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والدراستتُ الدشابهتتُ  (1) (2008حلمي خضر ساري )وىذا ما أكدتو نتائج دراسة    
 (2014خالد العمار ) ، ودراسة (2) (2008بورحلة سليمان )لدراستنا، والدتمثلتتُ في دراسة 

الدعلوماتيػة والدستوى  علاقة ذات دلالة إحصائية بتُ إدماف الشابكة والتي تنص على أنو ىناؾ (3)
، ( 4) (2013حنان بنت شعشوع الشهري )عكس دراسة  لدى طلبة جامعة دمشق. الدراسي

الوسائط الجديدة تستخدـ من طرؼ حيث أثبتوا أف  ( 5) (2014ودراسة مسعودة ىتهات )
 (.6) جميع الافراد، على اختلاؼ مستوياتهم العقلية

ومن البديهي أف يتأثر التوافق النفسي بالدستوى التعليمي، حيث كلما زادت آفاؽ الفرد   
العلمية، زادت خبراتهم وكفاءاتهم. ومكنهم استخداـ ىذه الوسائط الجديدة من خلاؿ توظيف 
ىذه الدعلومات والدعارؼ في لظط إلغابي. أي كلما ارتفع الدستوى الدعرفي والعلمي للطالب كلما 

 عملية الاستخداـ والتفاعل والتواصل في بيئتو الأسرية.  سهلت
مثلما  "Scheffe"" شيفيوولدعرفة ابذاه ىذه الفروؽ نستخدـ برليل الدقارنة البعدية "     

 يوضّحو الجدوؿ التالي:
 

                                                 

 .124حلمي خضر ساري، مرجع سبق ذكره، ص  -1
 .169بورحلة سليماف، مرجع سبق ذكره، ص -2
الأنتًنت( وعلاقتو ببعض الدتغتَات لدى طلبة جامعة دمشق، خالد العمار، إدماف الشابكة الدعلوماتية ) -3

 .2014، دمشق، 1، العدد30لرلة جامعة دمشق، المجلد 
حناف بنت شعشوع الشهري، أثر استخداـ شبكات التواصل الالكتًونية على العلاقات الاجتماعي  -4

ستتَ في علم الاجتماع، قسم الفيس بوؾ لظوذجا، مشروع بحثي مقدـ ضمن متطلبات الحصوؿ على درجة الداج
 .203، ص2013الاجتماع والخدمة الاجتماعية، كلية الآداب والعلوـ الإنسانية، جامعة الدلك عبد العزيز، 

مسعودة ىتهات، الدشكلات النفسية والاجتماعية لدى الدراىقتُ الدتمدرستُ مستخدمي الانتًنت، مذكرة  -5
علوـ الاجتماعية، كلية العلوـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة غتَ منشورة لنيل شهادة الداجستتَ، قسم ال

 .2014قاصدي مرباح، ورقلة، 
 .93، ص 2005، 1عفانة وعزوز وآخروف، أساليب تدريب الحاسوب، آفاؽ للطباعة والنشر، غزة، ط -6 
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الفروق في درجة تأثير  اتجاهلدعرفة البعدية ( يوضح نتائج اختبار الدقارنة 07الجدول رقم )
 الوسائط الجديدة على التوافق الاسري لدى أفراد العينة تبعا لدتغير الدستوى الأكاديمي.

 
( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى 07نلاحظ من خلاؿ بيانات الجدوؿ رقم )   

في درجة الوسائط الجديدة على التوافق الاسري بتُ أفراد العينة من طلبة الليسانس  0.05
ونظرائهم من طلبة الداستً لصالح طلبة الليسانس، مقابل عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 

 يسانس وطلبة الدكتوراه، وبتُ طلبة الدكتوراه ونظرائهم من طلبة الداستً.بتُ طلبة الل
الأسري، وىذا  ىذا ما يبتُ أف طلبة الداستً أقل تأثرا بالوسائط الجديدة من جانب التوافق     

سرة وقيمتها، مقارنة بطلبة الليسانس، كما راجع إلى ارتفاع مستوى وعي طلبة الداستً بدور الأ
الوسائط الجديدة لتلبية حاجاتها العلمة والدعرفية أكثر من الحاجات الأخرى  أنها تستخدـ

وبالتالي لذم الوقت  ؛. أي الاستخداـ غتَ الدفرط لذا%42.5)الشخصية والاجتماعية( بنسبة 
 للتفرغ للقياـ بواجباتهم الأسرية. الكافي

 
 

الدستوى 
 الأكاديمي

 دكتوراه ماستر ليسانس

 -0.265- *4.564 1 ليسانس

 -4.829- 1 *-4.564- ماستر

 1 4.829 0.265 دكتوراه



 توافق الطلبةعلى الوسائط الجديدة لستلف أثر استخدام      العددالسابع     -لرلة كلية  الآداب
______________________________________________________ 

234 

 

"ت" لعينتين مستقلتين لقياس الفروق في  T-Test ( يوضّح اختبار08الجدول رقم ) 
ثبات الفرضية و قياس  (سري لدى أفراد العينة تأثير الوسائط الجديدة على التوافق الأ

 :(الرئيسية

 
والتي لؽكن  وأعلى درجة من البدائل لقياس ثبات الفرضية الرئيسية لغب أولا معرفة أدنى    

 للمبحوثتُ الحصوؿ عليها والدتمثلة في: 
 .25= 1×  25 الدرجة الدنيا للبدائل: -
 .125= 5×25 الدرجة العليا للبدائل: -

العليا للمقياس من خلاؿ العمليات الحسابية  ثم حساب الفئة الدنيا، والفئة الوسطى والفئة
 التالية:

ثم   .6= 100/( 25×27لغب القياـ بالعمليات الحسابية التالية: ) الفئة الدنيا للمقياس: -
. ومنو نستنتج أف القيمة 31= 25+6نظيف للنتيجة الدتحصل عليها عدد عبارات الدقياس أي 

 .31و 6الدنيا للمقياس تتًاوح ما بتُ 
. 33= 100/( 125×27لغب القياـ بالعمليات الحسابية التالية: ) العليا للمقياس:الفئة  -

 .125و 33ومنو نستنتج أف الفئة العليا للمقياس تتًاوح ما بتُ 

الدتوسط  
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

 مستوى الدلالة قيمة ت

الوسائط 
الجديدة 

التوافق و 
 سريالأ

87.1481 7.3936 20.287 
 

0.001 
 مستوىدال عند 

 α= 0.05مستوى 
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 33و 31والتي لصدىا بتُ الفئتتُ السابقتتُ أي بتُ الفئة الوسطى للمقياس )القيمة النظرية(:  -
 .33وأصغر من 31الرئيسية أكبر من  ومنو نستنج أف القيمة النظرية للفرضية

ف للوسائط أ(، 08نستنتج من كل العمليات الحسابية السابقة ومن خلاؿ الجدوؿ رقم )    
الجديدة أثر كبتَ على التوافق الأسري للمستخدمتُ وأف الفرضية الرئيسية مثبتة ودالة إحصائيا، 

النظرية، وأف قيمة الدلالة المحسوبة ( أكبر من القيمة 87.1481وذلك لكوف الدتوسط الحسابي )
 .α  =0.05عند مستوى  0.001تساوي 

العزيز  عبدبركات و (1)( 2009) أشرف جلال حسنتتفق ىذه الدراسة مع دراسة     
نتائج تكنولوجيا الاتصاؿ الحديثة على النظم  انعكاسواللتاف أكدتا   (2)  (2014لزمد)

في تزايد مستمر، وأصبح  الاجتماعية، واستخداـ ىذه التكنولوجيا خاصة الكمبيوتر والإنتًنت
أفراد الأسرة يقضوف وقتاً أطوؿ معها، على حساب الأسرة، ووجوب وجود نسق قيمي وسلوكي 

الدشابهة   (3) (2000انيا لزمد علي)قاسم ر كما أف دراسة لدا تفرزه ىذه الوسائط من آثار.  
كثرة استخداـ الكمبيوتر يقلل من عملية التفاعل الاجتماعي للطفل خاصة لدراستنا، أثبتت أف  

 من الجانب الأسري. 
ىذا ما يقودنا إلى أف للوسائط الجديدة أثر على التوافق الاسري وذلك من خلاؿ النتائج      

الدتحصل عليها في استمارة الاستخدامات ومقياس الوسائط الجديدة والتوافق الاسري، حيث 
من الطلبة أف الوسائط الجديدة أفادتهم من خلاؿ التواصل الدستمر مع أفراد أسرتهم  %58يرى 

                                                 

على  أشرؼ جلاؿ حسن، أثر شبكات العلاقات الاجتماعية التفاعلية بالأنتًنت ورسائل الفضائيات -1
العلاقات الاجتماعية والاتصالية للؤسرة الدصرية والقطرية، الدؤبسر العلمي السنوي الثالث الدؤبسر العلمي السنوي 

 -475، ص ص 2009الخامس عشر "الإعلاـ والأسرة وبرديات العصر"، كلية الإعلاـ، جامعة القاىرة، 
567. 

 .65ص ،2014العائلي، ب د ف، القاىرة،  بركات عبد العزيز لزمد، تأثتَ الانتًنت في التفاعل -2
قاسم رانيا لزمد على، استخداـ الكمبيوتر وعلاقتو بالتفاعل الاجتماعي لدى الأطفاؿ في مرحلة ما قبل  -3

الددرسة، رسالة ماجستتَ غتَ منشورة، قسم الدراسات النفسية والاجتماعية معهد الدراسات العليا للطفولة، 
 .248، ص 2000جامعة عتُ شمس ،



 توافق الطلبةعلى الوسائط الجديدة لستلف أثر استخدام      العددالسابع     -لرلة كلية  الآداب
______________________________________________________ 

236 

 

في الدناسبات والأعياد، والتعرؼ على أفراد جدد من العائلة. في حتُ لصد أنها ألصمت  خاصة
آثارا سلبية بداخل الاسرة بوجود نقص الحوار والتفاعل وضعف شبكة العلاقات الاجتماعية، 
وذلك من خلاؿ الاستخداـ الدفرط لذا أي وجود أفراد افتًاضيتُ يفضل الطالب التواصل معهم، 

عنو العزلة، أي انعزاؿ الفرد عن أسرتو وبقائو في ىذا الواقع الافتًاضي الذي يلبي  تبتتً وىذا ما 
كالتًفيو، ومتابعة الأخبار، وتبادؿ الدعلومات، والتواصل معهم، والشعور   لو حاجاتو الدختلفة 

 بالطمأنينة والأمن والاستقرار، والتي لا توفرىا لو الأسرة بشكل كاؼ.
 :البحثنتائج 

 حسب فرضياتها كما يلي: البحثمن خلاؿ كل ما سبق ذكره لؽكننا حصر نتائج 
بتُ استخداـ الوسائط  α  =0.05توجد علاقة تأثتَ ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -

وحسب الباحثة يكوف  )إثبات الفرضية الرئيسية(، يسر دى الطلبة الجامعيتُ والتوافق الأالجديدة ل
 .على العلاقات الأسرية أكثر لشا ىو إلغابي االتأثتَ سلبيً 

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ الوسائط  لا -
، وىذا راجع إلى انتشار الوسائط الجديدة في الجديدة على التوافق الاسري تعزي إلى متغتَ الجنس
وىذا يقودنا إلى نفي  .ناثا من جهة أخرىالمجتمع من جهة، وإدماف الطلبة عليها ذكورا وإ

 الفرضية الثانوية الأولى.
الوسائط  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ لا  -

السن، أي نفي الفرضية الثانية الفرعية، وىذا ربدا سري تعزي إلى متغتَ الجديدة على التوافق الأ
الوسائط الجديدة وسهولة استخدامها من طرؼ كافة شرائح المجتمع مهما كاف راجع إلى تداوؿ 

 سنهم،
الوسائط الجديدة  وجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ -

فراد أ، خاصة بالنسبة للطلبة الداكثتُ مع سري تعزي إلى متغتَ مكاف السكنعلى التوافق الأ
حيث تعد الوسائط الجديدة السبب الأوؿ في عملية التفكك  ؛السكن الجامعيأسرتهم وكذا 

 .الأسري خاصة من الجانب الإتصالي، نستنتج أف الفرضية الثانوية الثالثة صحيحة
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الوسائط الجديدة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند الطلبة الجامعتُ في درجة تأثتَ استخداـ -
توى الفرد كلما ، أي كلما ارتفع مستغتَ الدستوى الأكادلؽيسري تعزي إلى معلى التوافق الأ

الإلغابي أي الاستخداـ السليم الوسائط الجديدة في الجانب واستخدـ  سرة،بدور الأ اً أصبح واع
 غتَ الدفرط لذا، ولؽكننا القوؿ أف الفرضية الثانوية الأختَة مثبتة.و 
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